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 W Iwieńcu w klasztorze franciszkanów przy kościele św. Michała Archanioła odbyły się
rekolekcje wielkopostne dla młodzieży na temat „Wiem w kogo uwierzyłem”. 
Chłopacy i dziewczęta, którzy przybyli z różnych miejsc Białorusi, mieli okazję zarówno
wspólnie wzbogacić się duchowo, jak i spędzić czas na „pustyni”.
Osobnym punktem rekolekcji było zapoznanie młodych ludzi z krzyżem z kościoła św. Damiana.
Ten krzyż jest ściśle związany ze św. Franciszkiem z Asyżu, gdyż to właśnie od modlitwy przed
nim rozpoczęło się jego nawrócenie. Krzyż z kościoła św. Damiana to ikona, która przedstawia
Jezusa triumfującego; ukrzyżowanego, ale żywego i uwielbionego.
Pod koniec spotkania chłopacy i dziewczęta zauważyli, że dzięki rekolekcjom mogli poczuć ulgę
w tak trudnym czasie oraz po prostu odpocząć 
duchowo i zregenerować siły.    

    Rekolekcje to ćwiczenia duchowe, których celem jest powrót człowieka do prawdziwej
normalności, uzdrowienie wszystkich poziomów życia, naprawienie relacji z Bogiem i ludźmi. 
W codziennym życiu zwykle dokonujemy wielu błędnych decyzji, które powodują, że wszystkie
obszary naszego życia, duszy i ciała nie są zrównoważone. Prowadzi to do marnotrawstwa
energii, wyczerpania, utraty punktów odniesienia w życiu, co na zewnątrz przejawia się w apatii,
obojętności, wahaniem się między nerwową krzątaniną a niechęcią do działania.
    W rezultacie podejście do codziennych zadań staje się powierzchowne, brakuje motywacji i
siły, gubi się sens. Aby nie doprowadzić swojego życia do takiego upadku, konieczne jest
regularne poddawanie swojego życia swego rodzaju „duchowej konsultacji lekarskiej”, w
połączeniu z intensywnym leczeniem. Po to są rekolekcje.
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 Radio Watykańskie zwiększa ofertę programów nadawanych dla Rosji i Ukrainy na falach krótkich. Do istniejących dwóch codziennych audycji, popołudniowej iwieczornej, oddzielnie w języku rosyjskim i ukraińskim, nadawane też będą 20-minutoweaudycje poranne, zarówno dla Moskwy, jak i Kijowa.    Decyzja została podjęta wspólnie z całym zespołem kierowniczym Dykasterii ds.Komunikacji, aby w tym dramatycznym okresie nieść nadzieję, słowo papieża i odczytywaniefaktów w świetle Ewangelii .  „Audycje radiowe, strony internetowe i serwisy społecznościowe Vatican News w 51 językach,zarówno angielskim i włoskim języku migowym. Celem tego wszystkiego jest pomóc ludziompoczuć, że nie są sami, że zwycięża moc modlitwy” – zauważył Massimiliano Menichetti, szefRadia Watykańskiego i Vatican News    

 Wielkopostny dzień skupienia odbył się w Lidzie, gdzie zgromadziło się 40 osób duchownych.Podczas spotkania duchowieństwo modliło się szczególnie za braterski naród ukraińskicierpiący z powodu wojny. Uczestnicy dnia skupienia prosili Boga o pokój dla sąsiedniego krajui pokój na świecie.    Obecni uczestniczyli w nabożeństwie Drogi Krzyżowej, na każdej stacji zastanawiając się nadswoim życiem, a także wspominali o 9 księżach męczennikach z ziemi lidzkiej, którzy zginęli zrąk hitlerowskich najeźdźców w czasie II wojny światowej. Zauważyli, że męczennicy złożyliżywe świadectwo wiary, a także uczą dzisiejsze duchowieństwo, aby świadczyć o JezusieChrystusie.
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