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26 lipca przypada I|turg|czne wspomnlenle swugtych Joachima i Anny, rodzicow Najswietszej
Maryi Panny, czyli dziadka i babci Jezusa Chrystusa. Ten dzien ma przypomnie¢ wszystkim, jak
wazni sg dziadkowie dla rodziny i spoteczenstwa. Jest to wspaniata okazja do modlitwy w ich
intencji oraz wyswiadczenia starszemu pokoleniu szczegoélnej zyczliwosci.

Ucza, wychowuja, przekazujg wiare i mitosé

W jednej ze swoich homilii Ojciec Swiety Franciszek przypomniat, ze osoby starsze to ci,
kt6rzy zostawiajg pewng spuscizne — przekazujg wiare, historie, doswiadczenie i madrosé. Jak
stare wino majg wewnetrzng site, by przekazac szlachetne dziedzictwo. ,,Seniorzy sg dla
miodych Zrodtem madrosci. Kiedy rodzicow nie byto w domu albo wyznawali dziwne
ideologie, niegdys gloszone przez polityke, wtasnie babcie przekazywaty wiare”
— stwierdza papiez. Dowodem tego moga by¢ historie wielu dorostych oséb, ktére miaty
szczescie w trakcie najmtodszych lat cieszyé sie przebywaniem w towarzystwie dziadkdw.

T

,»Swoich dziadka Jana i babcie Stefanie Krynickich uwazam za wyjatkowych

— opowiada Olga Kisiel. —

Gdy bytam mata dziewczynka, robili wszystko, co w ich mocy, by usmiech nie znikat z
mojej twarzy. Mozna nawet powiedzieé, rywalizowali ze soba, kto z nich da z siebie
wiecej. Nauczyli mnie obcowania z przyroda, zwierzetami, pokazali ciezkg prace w
gospodarstwie. Od nich otrzymatam «elementarz» wiary”.

Pani Olga zaznacza, ze jej rodzicie nie chodzili do kosciota, gdyz nalezeli do partii
komunistycznej. Dziadkowie natomiast byli praktykujgcymi katolikami. ,,Kiedy przyjezdzatam
na ferie czy wakacje, pierwszg ksigzeczka, ktorg dawano mi do ragk, byt stary modlitewnik
— opowiada kobieta. —

Nie potrafitam sama czytac, wiec prositam babcie. Do tej pory pamietam «Zdrowaski» i
«Aniof Panski», ktore razem odmawiatysmy w wieczornej ciszy.

000 Modlitwa babci brzmiata jak Spiew, a ja staratam sie jej wtorowac. Gdy statam sie
starsza, dziadkowie zatroszczyli sie, bym przystapita do spowiedzi i | Komunii Swietej.
Jestem im niezmiernie wdzigeczna za odziedziczong zahartowang wiare, ktora w ciagu tylu
lat pomaga mi w codziennych trudach zycia”. Dzisiaj pani Olga jest juz babcig. Rowniez
stara sie by¢ wyrozumiata, troskliwa, cierpliwa i petna mitosci dla swoich wnukdw.

»,Uwazam, Ze nie jest istotne zasypywanie dzieci drogimi prezentami. Najwazniejsze jest
dawanie swiadectwa wiary oraz dzielenie sie cztowieczenstwem i mitoscig”
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— dodaje kobieta.
Postuga ,,bycia babcia i dziadkiem” to czuwanie, cho¢by z daleka, nad mtodymi, to dobra

Poczucie wdziecznoci

Kilka lat temu Centrum Badania Opinii Spotecznej w Polsce przeprowadzito ciekawy sondaz
pt. ,Stosunek spoteczenstwa do oséb starszych”. Okazato sig, ze 56% Polakéw dostrzega w
swoim zyciu pozytywny wptyw dziadkéw i bab¢ oraz ma poczucie, ze co$ im zawdziecza.
Przeciwnego zdania jest tylko jedna czwarta ankietowanych.

Z badan wynika, ze mtodsi (w wieku 18-35 lat) zawdzigeczajg dziadkom o wiele wiecej niz
osoby starsze. Wsrdd nich najwiekszg liczbe stanowig uczniowie, studenci oraz osoby
zajmujgce stanowiska kierownicze. 61% uczestnikdw sondazu zadeklarowato, ze zawdzieczajg
babciom i dziadkom przede wszystkim poczucie, ze sg kochani. Ponad potowa ankietowanych
stwierdzita, ze wiara i wartosci moralne zostaty im przekazane przez dziadkéw i babcie.

Psycholog Alina Potuboczko zaznacza, ze wielu z nas zawdziecza starszemu pokoleniu
naprawde duzo. Babcie i dziadkowie sg doskonatym Zrédtem wiedzy — opowiadajg swoim
wnukom o dziejach rodziny, ksztattujg pewne cechy charakteru, jak na przyktad
samodyscyplina, pracowito$¢, obowigzkowo$¢. Poza tym, kiedy zapracowani ojcowie i matki nie
majg czasu, zastepujqg ich dziadkowie, zapewniajgc wnukom opieke.

., Dzisiaj rodzice sg coraz bardziej pochfonieci praca, maja wiecej obowigzkow. Bardzo
czesto dzie¢mi zajmuja sie wtasnie dziadkowie. Uczg wnukow praktycznych
umiejetnosci, krzewig wartosci i zasady moralne, przekazujg madros¢ zyciows i, co
najwazniejsze, darzg bezwarunkowa mifoscia — mowi pani Alina. — Kto, jesli nie dziadek
czy babcia, opowie wnukom najpiekniejsze basnie? Kto, jesli nie oni, bedzie snut im
barwne historie z przesztosci, zwlaszcza z dziejow rodziny? Dziadkowie, ktorzy potrafiag
dac dobrg rade, ofiarowac czas, pomoc, a takze modlitwe, sg wprost niezastapieni. To
prawdziwy skarb! Ich rola w wychowywaniu wnukow jest bezcenna!”.

Wadziecznosc¢ i szacunek nalezy sie starszemu pokoleniu kazdego dnia. Wyrazi¢ je mozna
usmiechem, usciskiem dtoni, wsparciem na duchu w chwili smutku lub filizankg herbaty po
meczacym dniu. Warto tez czerpac z zyciowego doswiadczenia bab¢ i dziadkéw, przebywac z
nimi, stuchac tego, co majg do powiedzenia. Powinni§my nieustannie polecac ich
wstawiennictwu swietych Joachima i Anny, a takze nie zaniedbywa¢ modlitwy za dusze tych,
ktorych juz z nami nie ma.

Dobry Ojcze, Ty jestes Alisko cztowieka na kazdym etapie jego zycia. Dziekuje Ci za wiek
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