Modlitwa nie powstaje sama z siebie
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Najlepsze, co ojciec moze uczyni¢ swemu dziecku — to przyprowadzi¢ je do Boga (por. Mt 17,
14-23)

Modlitwa, jej pragnienie, zarbwno jak inne przyzwyczajenia cztowieka, nie powstaje sama z
siebie.

Tak jak dziecko uczy sie chodzi¢, méwi¢, rozumiec¢, czytac, tak réwniez uczy sie modli¢. Pier
wszg modlitwa, ktérg dziecko nieSwiadomie odbiera, jest modlitwa nad nim matki lub ojca. Nad
dzieckiem robig znak krzyza, ktadgc do snu, modlg sie nad nim. Potem, jeszcze zanim zacznie
mowic, przejmuje ruchy matki, starajgc sie przezegnac lub ucatowaé obraz. Z czasem dziecko
samo zaczyna wymienia¢ wszystkich, kogo zna i kocha. Od tych prostych stow zaczyna sie jego
doswiadczenie relacji z Bogiem.

.I.

W procesie nauczania modlitwy nalezy wzigé pod uwage poziom rozwoju dziecka, a takze inne
momenty: - Trzeba zwroci¢ uwage dziecka na to, ze modlitwa — to nie tylko prosba. Nalezy
wyttumaczyé, ze wazng formg modlitwy jest wdziecznos$¢, a takze prosba o przebaczenie. W
taki sposéb ksztattuje sie przede wszystkim wdziecznosé Bogu, a takze sumienie.

- Dziecku trzeba dopomoc zrozumied, ze modlitwa — to rozmowa z Bogiem, i wyjasnic, ze
Bdg jest prawdziwym i wiernym Przyjacielem. On powotat wszystko zywe na ziemi do zycia i
mozemy sie zwracaé do Niego nawet wtedy, gdy Go nie widzimy. Nalezy wyjasnic, ze Bog
nigdy nie zostawia, nawet jesli sie wydaje, ze On milczy.

- Nie warto naciska¢ na dziecko i oczekiwac od niego szybkiego postepu w wierze, poniewaz
w ten sposéb mozna wyrzadzi¢ krzywde. Najpierw trzeba uczy¢ dziecko prostych modlitw,
dostosowanych do jego intelektualnego i emocjonalnego rozwoju. Niechaj pytania dziecka, jego
komentarze i rozwazania bedg swoistym papierkiem lakmusowym, podpowiedzig, kiedy mozna
przechodzi¢ na nowy poziom poznania wiary.

- Nie trzeba wymagac od dziecka, by klekato podczas modlitwy, jednak powinno ono zajaé
godng postawe, by zaswiadczy¢ swojg powage i pokore.

- Pozadane nie uzywac form zdrobniatych, takich jak Bozia, Jezusek.

Bardzo wazne jest, by dzieci, podrastajac, widziaty i odczuwaty autentycznos¢ modlitwy
swoich rodzicow, prawdziwos¢ zwrotu do Boga w réznych momentach rodzinnego zycia:
przezegnac¢ odjezdzajacego, przy dobrej nowinie powiedzieé: "Chwata Bogu!" lub "Bég z tobg!".
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Powoli dzieci nauczg sie powtarzac za dorostym stowa modlitwy, proste i zrozumiate w
swoim znaczeniu. Trudno powiedzieC, kiedy one zaczng modli¢ sie¢ samodzielnie, lecz kiedy
wkroczg w zycie, majac za sobg prawdziwe doswiadczenie codziennej relacji z Bogiem, bedzie
to dla nich najwiekszg wartoscia, co by sie nie wydarzyto.
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