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Wakacyjne miesiące kojarzą się nam z odpoczynkiem. W tym czasie wypoczywają nie tylko
dzieci. Odpoczywają również dorośli. Jadą na rekolekcje kapłani i osoby życia
konsekrowanego, by nabrać się sił i być z Bogiem sam na sam. 
   Są jednak tacy ludzie, którym trzeba nakazać odpoczynek. Takim człowiekiem był na przykład
Karol Wojtyła, przyszły papież Jan Paweł II. Gdy został biskupem w Krakowie, to przez
pierwszy rok pracował w takim tempie, że nie wytrzymał zdrowotnie i potem, gdy kupował nowy
kalendarz, to lekarze mu nakazali wpisywać tydzień odpoczynku w zimie i dwa tygodnie w lecie.
   

  Warto poświęcić ten czas dla swoich bliskich, udzielając więcej uwagi dzieciom i młodzieży.
Warto przeczytać dobrą książkę, a także przynajmniej na kilka dni gdzieś wyjechać.
Wypoczynek pokazuje nam kim jest Jezus w naszym życiu. Wtedy, gdy pracujemy od rana do
nocy, tłumaczymy się, że nie mamy czasu. Wakacje są po to, by hojnie dać ten czas Jezusowi,
dać go sobie w spotkaniu z Nim. Wakacje mogą nam wiele powiedzieć o naszej wierze. 
    Życzę dobrych wakacji i dobrego wypoczynku, a także duchowych sukcesów w poszukiwaniu
szczęścia! !
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