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CB. T3pa3a HaBy4bILb Hac N00iub KacLén: Haw KacL,én 3 KaMeHHo, y siKi Mbl
HakipoyBaeMcsi KOXHYFO Hs43€e/10, i XbiBbl KacLén, y sikiM Mbl cycTpakaeMcsi an3iH 3
anHbIM i A3eniMcsl Haluau Bepau.

1 yapBeHs paniksii cB. Tapa3zbl an O3iusTka E3yc npbibbini Ha 6enapyckyto Mo i
pac-nayani ceato neparpbiHaubiio. CB. Tapasa ¥>Xo0 HaBeaBana Ha-Wbix cycenssy Ha YKpaiHe, y
Pacii, Monbwybl i JliTBe, a ugnep siHa npbibbina Ha 35Mt0, A3€ sie Takcama ywaHoyBatoLb
MHOris ntoasi. AcabniBbiM KynbTam y cBaéii gywnacrapckar npaubl e axiHatoub KapMeniThbl.

Y X0 npas Hekanbki A3éH napadii Hawar apisuasii, naybiHatoybl 3 BoiicTama, 6yayub TpbiBaub
Ha agapaubli i YyBaHHi nepan se panikeisMi. Ha npausry uanara mecsaua paniksii CBATON
6ynyub BaHApaBaub Na Hawai apisuasii. LLTo naBiHHa 3acTauua ¥ capupbl KoXHara 3 Hac
nacns cycTpaybl 3 panikeiami? Yamy cB. Tapasa xo4ya Hac HaByublLb? BoCb ranoyHbls NbiTaHHI,
SKis naBieH 3ajaub cabe KOXHbI BEpytoybl YanaBek, kab ratas gyxoyHas ninirpbiMka panikBii
CBSATOW NpbIHECNA AYXOYHYHO KapbICLb Y XbIULi 3Bbl4aiHara 4yanaseka. T [Ma3zHaéMiywnbic
a3 Bis-rpa-isi cB. Tapasbl, Mbl 6aybiM, SK MOLHA siHa ntobina Kacuén i xbina Kacuénawm.
MNepaxbiBatoybl nagyac nactapki boxara HapanxasHHga “abcantoTHae HaBapTaHHe”, aHa
Bblpalbina agnaub csbe Eaycy i noyHacuto npa csibe 3abbiuua. 3 ratai xBiniHbl pacnavanacs
sie Banikas gapora na ceatacui. Agpasy X nacns yBaxo4XaHHs y KnawTap siHa 3pabina
nacTaHoBy: “Xauy 6biub cBATOR”. Y 3nyyaHbl Ltatax Ha akpaHbl KiHaTaaTpay Bbifiway dinbm
“Therese” ab xbiuui cB. Tapaabl ap [O3iustka Esyc. JliHacan AHc — akTopka, sikas BblkOHBana
ranoyHyto ponto, Npbi3Hana HaBspTaHHE Ha KaTaniukylo Bepy caman Banikain nackam, skas se
cnaTkana nagyac 3gbiMak ginbma. CnbiTaima usnep KoxHara 3 Hac npa Haw wnsax ga
cBsATacui, npa Toe, A3e i kani éH pacnayaycs, Ui 3HaxoA3iMCS Mbl SIWY3 HA FATbIM WAAXY, Ui
nérka Ham agmosilLa af npbleMHacuay ratara yacy? Agkassaroybl Ha ra3Tbis NblTaHHI, Mbl
3ayBaXbIM, HAKO/NbKi Mbl NtobiM Kacuén. Ce. Tapasa HaByublUpb Hac nobiub Kacuén: Haw
KacLén 3 KaMeHIo, Y SiKi Mbl HakipoyBaeMCsl KOXHYIO HAA3eno, i XbiBbl Kacuén, y skim Mbl
cycTpakaemcs aa3iH 3 afHbIM i A3enimMcs Hawam Bepan. KoXHbl 3 HAC MOXa YBaWcLi Ha raTyto
ManeHbKylo CLIeXKY, SKYyt0 Ans Hac nagpbixtasay bor i akaa sanse y Kacuén. Ha ratam
cueXLUpbl, HArnea3sybl Ha UsXXKacLi i po3Hbl AOCBe, Mbl Oya3eM WwyachiBbiMi, Tamy WTo Oyaslem
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Ha cBaiM MecLbl, TaM, A3e bor xo4a Hac 6aybiupb. Y 3noxy HOBal eBaHrenidaupli Ha HalwbIX
3emMnax Ham naTpabHa MeHaBiTa rata. [lywnactapctea i napadoisinbHas npaua natpabye
CEHHS aKTblyHara yas3eny CBeLkix noaseit, axesapbl 3 60Ky TbiX, XTO MOXa NPbICBSALUILb 4ac |
cBae cinbl ans nabynosbl boxara Banagapctea Ha 3amni.

Hapora cB. Topasbl oa cea-tacui i ga Kacuéna craHosiuua CEHHS Hawan gaporanm na bora.
Ankaxam cabe y capupl, Ui ntobiM Mbl XpbicTOBbI Kacuén i ui agyyBaem Mol csbe y im
WwyacnisbiMi, ik cB. Tapa3a afyysana csibe wyacnisai. Ha He pabina wmat, sHa npocTa Xbina
noboyo, anyyBana naknikaHHe ga nobosi, 60 ratara afg Hac xova bor. Ycsa TasamHiua Hawara
Xbluus yToeHa ¥ ntobosi na bora, na Kacuéna i aa iHwara yanaseka. [laBaliue nactapaemcs
3Haricui ceato gapory na ceatacui i ga Kacuéna. Haxan cs. Tapaza an Oziuatka Eayc 3aBatoe
Halblg CapLbl, HAWY 38MI0 | HAPOA.

Ha ctapoHkax “Cnosa Xbiuus” Mol Sw4a Hapa3 6yasem 3Haémiub Bac, naparis Ysitausl, 3
nnéHam neparpbiHaubli panikein ce. Tapasbl an Oziuatka E3dyc, a moxa, xTocbLi 3 Bac
nanobiub Kacuén swya 6onbl i 3axoya nagaaniuua ratoiM 3 iHwbIMi. 3anpawato Bac asaniuua
Bepaw npa3 cBaé ynacHae cBefyaHHe, npa3 nobpae cnosa i ycMelwky, ntobsybl ansiH agHaro.
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