Dlaczego odczuwam lek przed spowiedzig?
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Zastanbwmy sie najpierw, skad sie bierze ten niepokdj lub lek przed spowiedzig. Najczesciej,
idac do spowiedzi, rozmys$lamy o spowiedniku lub popetnionym grzechu. MyS$limy, ze
spowiednik, ktérego bardzo dobrze znamy, nas zgani, skrzyczy, zgorszy sie naszym grzechem
lub w ogéle przestanie nas szanowac jak dotychczas.

Wiasnie w tym momencie popetniamy wielki btad. Grzeszac, nie odczuwamy leku przed
Bogiem. W takim razie dlaczego lek przed cztowiekiem ma nam zamkna¢ droge do spotkania z
Bogiem? Nalezy pamietaé, ze podczas spowiedzi méwimy do Jezusa. Jezus, ktdry bardzo
kocha wszystkich ludzi, nigdy nas nie potepi, nie wyszydzi i nie wySmieje. Kaptan nie patrzy na
cztowieka przez pryzmat jego grzechow. Rozmawiamy ze spowiednikiem tak, jakby$my
rozmawiali z samym Jezusem. Kaptan jest tylko narzedziem w reku Pana. Przeciez pamigtamy,
ze Bbg zna wszystkie nasze grzechy. Spowiedz nie boli — spowiedz leczy naszg dusze.
Powinnismy skupiC wszystkie nasze uczucia nie na leku przed spowiedzia, lecz na zalu za
grzechy i nawréceniu. Dla Boga najwazniejsze jest nasze zbawienie. T PowinniSmy
pamietac, ze spowiednika obowigzuje catkowita tajemnica spowiedzi. Pod Zzadnym warunkiem
nie ma prawa wyjawi¢ naszych grzechoéw, nawet pod grozbg $mierci. Nie ma tez prawa
rozmawia¢ z nami na temat naszych grzechéw poza spowiedzig ani dawac posrednio do
zrozumienia, o czym méwiliSmy podczas spowiedzi.

Przed spowiedzig mozemy sie pomodli¢ do Ducha Swigtego, proszac Go o potrzebne dary, a
w sposéb szczegdblny o to, czego najbardziej potrzebujemy — o dar odwagi. Najwazniejszym
przeciez powodem, dla ktérego przystepujemy do spowiedzi, jest to, ze bardzo pragniemy, aby
Jezus zechciat przebaczyé nam, uzdrowic i przygarnaé do swego Serca.




