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W Kosciele katolickim wiele miesiecy w roku jest po$swiecone szczegblnym nabozenstwom. Na
poczatku maja trudno nie przypomnieé, ze zaczyna sie piekny czas poswiecony Matce Bozej. U
stép Najswietszej Maryi Panny gromadzg sie dzieci i dorosli, modlac sie za Jej
wstawiennictwem, poswiecajgc Jej swoje rodziny i proszac, by wzieta w opieke. Gtéwng
czescig nabozenstw majowych jest Litania Loretanska, kiedy wystawiamy Matke Bozg
przerdznymi tytutami, proszac, by byta dla nas najlepszg Matka. Ale istniejg tez inne sposoby
na uczczenie Maryi Panny, ktére pozwolg z catym sercem oddac sie w niewole Jej mitoSci.

Swiety Ludwik Grignion de Montfort pisat o Matce Bozej Krélowej wszystkich serc jako o
L<Arcydziele Bozego stworzenia”. Proponujemy dziesie€ sposobow na uczczenie Krolowej
Wszystkich Swietych: t

1. Rozpoczynaj dzien z Maryja

Codziennie rano powinnismy w modlitwie poswiecac sie Jezusowi przez Niepokalane Serce
Maryi. To gwarancja udanie rozpoczetego dnia.
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2. Madl sie Angelus i Regina Caeli
Te maryjne modlitwy przywotujg kluczowg obecnos$¢ Maryi w tajemnicy Zbawienia, a wiec
wcielenia, meki i Smierci Pana Jezusa.

3. Poswie¢ dom i rodzine Jej Niepokalanemu Sercu

Przygotowacé sie do poswiecenia mozna poprzez dziewieciodniowe nabozenstwo rézancowe,
a pozniej poprosic¢ kaptana o poswiecenie obrazu Najswietszej Maryi Panny i btogostawienstwo
dla rodziny.

4. poswiec siebie Maryi

Uczynié to mozna poprzez akty stworzone przez swigtych Kos$ciota, na przyktad
wspomnianego Ludwika de Montfort lub Maksymiliana Kolbego. Tre$¢ aktow mozna znalez¢é w
ksigzeczce do nabozenstwa.

00 5. Nasladuj Swieta Boza Rodzicielke

Jesli naprawde darzymy kogo$ mitoscig, chcemy poznac go lepiej, podgzac¢ za nim oraz
nasladowac wszystkie dobre jego cechy, zwane przez Koéciét cnotami. Nasladujmy wiec cnoty
Maryi: gteboka pokore, zywa wiare, postuszenstwo, nieustanng modlitwe, zdolnos¢ do
samozaparcia, niespotykang czystosé serca, gorgcg mitos¢, heroiczng cierpliwosé, anielskg
dobrog¢, niebianskg madrosé.

6. Pokusa? Wezwij Nasza Panie
Powinniémy zawsze, gdy odczuwamy pokuse, prosi¢ o pomoc Maryje. Szatan panicznie boi
sie Jej imienia! A wiec w chwilach pokusy zmow poboznie ,Zdrowas Mario”!

7. Czcij Maryje w roku liturgicznym

Niezliczona liczba $wiat ku czci Matki Bozej $wiadczy o ogromnej poboznosci maryjnej wsréd
cztonkdéw ludu Chrystusa. Niech dla nas tez te dni bedg wyrazem wdziecznosci dla Najswietsze;j
Bozej Rodzicielki, okazjg do odnowienia i pogtebienia modlitwy.

8. Czytaj o Krolowej Anielskiej

Aby by¢ wiernym i poboznym dzieckiem Maryi, potrzebujemy duchowej i intelektualnej
formacji. Musimy zatem pielegnowac zaréwno nabozenstwa, jak i znajomosé doktryny. Zaczgé
mozna od listu apostolskiego $w. Jana Pawta Il ,NajSwietsza Maryja Panna i R6zaniec”.

00 9. Zostan apostotem Maryi

Sw. Maksymilian Kolbe odznaczat sie nieopisang mitoécia do Matki Zbawiciela. Jedna z
metod, ktére proponowat byto nabozenstwo do Niepokalanej z pomocg Cudownego Medalika —
nazywat go duchowym pociskiem. Mozemy takze dotgczy¢ do grupy oséb szczegdinie
mitujgcych Matke Bozg Fatimska. Apostotowie Fatimy to ludzie dobrej woli, ktérych zyczeniem
jest naprawa Swiata i nawracanie btgdzacych.

10. Uczyn Rdézaniec podstawa swego zycia

Matka Boza ukazujac sie w Fatimie tréjce dzieci za kazdym razem (az szesciokrotnie!)
nalegata na odmawianie Rézanca. Czy mozemy odmowi¢ powtorzonej szesciokrotnie prosbie
wtasnej Matki?
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