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Co do niego wtozy¢? To pytanie zadajemy sobie co roku przed Wielkg Sobota, kiedy
wybieramy sie do kosciota, zeby poswieci¢ pokarmy.

Powinny w nim znalez¢ sie podstawowe sktadniki potrzebne do przygotowania
wielkanocnego $niadania. Sg to dary Boze, ktére przypominajg nam o waznych momentach
potrzebnych do rozmyslan nad meka i zmartwychwstaniem Chrystusa. Kazda z potraw ma
wiasny szczegblny symbol. Jak powinien wyglagdaé koszyk wielkanocny?

Koszyczek powinien by¢ wiklinowy i wy$cielony biatg serwetkg. Nalezy go przyozdobié
bukszpanem, ktory jest symbolem radosci i nadziei na zmartwychwstanie. Uchwyt koszyczka
mozna ople$¢ biatg koronkg lub kolorowg wstgzka.

A wiegc co powinno sie znalez¢ w koszyczku wielkanocnym? t
Jajo wielkanocne w postaci pisanek lub kraszanek. Jest to dar symbolizujacy nowy poczatek,
narodziny, zmartwychwstanie, na ktére w okresie Swiagt Wielkanocnych oczekujg wierzacy.

Chleb $wieci sie na pamiatke chleba, ktéry zstgpit z nieba, to znaczy Jezusa, i na
upamietnienie cudownego nakarmienia przez Niego rzeszy stuchajgcych Go ludzi. Chleb
symbolizuje Ciato Chrystusa, bedacego chlebem zycia dla chrzescijan.

Sl i pieprz. S6l znana jest z ochrony potraw przed zepsuciem, tak samo ma symbolizowaé
ochrone cztowieka przed duchowym pogorszeniem oraz nawrocenie i oczyszczenie. Dla
chrzescijan s6l symbolizuje sedno zycia i prawdy. Stad tez méwimy o ,soli ziemi” — tak Jezus
nazwat swoich uczniéw, wybrafncéw. Pieprz natomiast nawigzuje do zi6t, ktére dawniej Zydzi
dodawali do charosetu (rodzaj sosu). Robili to na pamiatke ciezkiej, gorzkiej niewolniczej pracy
przy produkcji cegiet w Egipcie.
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Chrzan przypomina o pokonaniu meki goryczy Chrystusa. Symbolizuje on rowniez site
fizyczng i witalno$¢. Umieszczony w koszyczku ma zapewnic¢ zdrowie i sprawnos$¢. Ma takze
wspomagac skutecznosc¢ innych swieconych pokarmow.

Wedlina jest symbolem bogactwa, dostatku, nie tylko tego materialnego, ale réwniez
duchowego, dzigki ktbremu mozemy zawrze¢ petne przymierze z Bogiem.

Figurka baranka wielkanocnego, wypiekana z ciasta lub wykonana z lukru. Baranek z
czerwong choragwig to symbol meki, $mierci i zmartwychwstania Chrystusa. Zauwaza sie
podobienstwo starotestamentowej ofiary z tego zwierzecia do tej, ktérg ztozyt Mesjasz na
krzyzu. Wskazuje sie na niewinno$¢ baranka, takze na fakt jego Slepego postuszenstwa, w
czym przypominaé¢ ma Chrystusa, ktory cho¢ niewinny, oddaje swe zycie, gdyz jest postuszny
Ojcu.

Babka wielkanocna. Najlepiej nie kupiony, ale wypieczony przez gospodynie. Babka jest
symbolem umiejetnosci i doskonatosci, do ktérej powinien dazyé kazdy cztowiek zaréwno w
zyciu duchowym jak i w otaczajgcej go rzeczywistosci.

Czasem elementem Swieconki jest takze:

* naczynie z woda, ktéra jest symbolem Ducha Swietego;
* ser z mleka owczego, koziego lub krowiego.
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