Przygotowujemy sie do zimy z troska o siebie i Srodowisko
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Czy kiedykolwiek analizowate$, w jaki sposéb tradycyjnie oferowano ci kopanie ogrodu
warzywnego, marynowanie warzyw i gotowanie dzemu? A co usprawiedliwia sprzatanie lisci i
koszenie trawy? Czy réwniez skfaniasz sie ku nieracjonalnemu wktadaniu wtasnych sit? Jak
mozna zmniejszy¢ wiasne wydatki i zwiekszy¢ korzy$ci dla siebie oraz wszystkich zywych istot,
ucz sie na sprawdzonych w praktyce metodach. t
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