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Jest jednym z najbardziej znanych mistykéw Kosciota. Jego dzieta, petne zachwytu nad
tajemnica Trojcy Swietej, ciagle sa odczytywane na nowo. Komentowali je m.in. éw. Teresa od
Dzie- cigtka Jezus, $w. Edyta Stein i Sw. Jan Pawet Il. Jan od Krzyza jest uwazany za jednego z
gtéwnych twércow literackiego jezyka hiszpanskiego. Jego proza jest petna poetyckich
wyrazen, a poezja nasycona duchowg symbolika. REFORMATOR KARMELITOW |
PRZYJACIEL SW. TERESY Z AVILA

Przyszty Swiety urodzit sie w 1542 roku w miejscowos$ci Fontiveros (Hiszpania) w poblizu m.
Avila w Starej Kastylii. Byt trzecim synem Gonzaleza de Yepes i Katarzyny Alvarez. Gdy miat
dwa lata, zmart jego ojciec. Osierocona rodzina zyta w strasznej nedzy. Kilkakrotnie sie
przeprowadzata, szu- kajgc zrodet do utrzymania. Mimo wszelkich trudnosci matka
wychowywata dzieci w duchu chrzescijanskim, pielegnowata w nich wielkg cze$¢ dla Maryi. t
W miodym wieku przyszty swiety pracowat w r6znego ro- dzaju zawodach: byt tkaczem,
krawcem, pielegniarzem w szpitalu. W 1559 roku po uzbieraniu odpowiedniej sumy pieniedzy
rozpoczat nauke w szkole prowadzonej przez jezuitéw w Medina del Campo.

Majac 21 lat, wstgpit do zakonu karmelitow, przezywajgcego w drugiej potowie XVI wieku kryzys
duchowy — brakowato gorliwosci apostolskiej. Z tego tez powodu rok po $wieceniach mtody
cztowiek zastanawiat sie nad porzuceniem zgromadzenia i kontynuowaniem zycia zakonnego w
odosobnieniu, w klasztorze kartuzéw. Jednak po spotkaniu z Teresg z Avila, postanowit razem
z zakonnicg dotozy¢ wszelkich starah do zreformowania obu zgromadzenh karmelitanskich,
polegajacym na powrocie do pierwotnej gorliwosci, modlitwy i praktykowania umartwien.

Podobnie jak Reformatorka Karmelu, Jan od Krzyza do- $wiadczyt duzego oporu ze strony
konfratrow, ktorzy oskarzali go o roznego rodzaju dziwactwa i dzielenie wspdlnoty. Z tego
powodu w 1577 roku znalazt sie w podziemiach wiezienia w Toledo. Wielkg pociechg dla
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przysztego Swietego byta nie- ustanna rozmowa z Wszechmocnym, czesta lektura Pisma
Swietego, medytacja nad nim i diugie adoracje Najéwietszego Sakramentu. Swoje zycie w
catosci zawierzat Bozej Opatrznosci. W czasach najwiekszych wyprébowan powstaty najgteb-
sze i najpiekniejsze dzieta hiszpanskiego mistyka. Jednym z najbardziej znanych jest traktat
,Droga na goére Karmel”, gdzie zostaty omoéwione kolejne etapy, przez ktére musi przej$c¢
cztowiek wiary, by osiggna¢ mozliwie najdoskonalsze zjedno- czenie z Bogiem. Dzigki traktatom
mistycznym otrzymat tytut doktora Kosciota Powszechnego. Jan od Krzyza zmart 14 grudnia
1591 roku w klasztorze w Ubedzie (Hiszpania) w wieku 49 lat. Cnotliwe, petne udreczen i
wyrzeczen zycie stato sie podstawg do wyniesienia go na ottarze.

CZEGO MOZEMY SIE NAUCZYC OD SW. JANA OD KRZYZA?

Swiety czesto powtarzat, ze wszyscy ludzie beda sadzeni z mitoéci. Tymi stowami zacheca
wspotczesnych do gtoszenia swoimi czynami mitosiernej mitosci Boga. Wedtug niego kazdy
ochrzczony cztowiek powinien by¢ ,zywg Ewangelig”..

CIEKAWE!

Sw. Jan Pawet Il wielokrotnie nazywat $w. Jana od Krzyza swoim przyjacielem i mistrzem w
wierze, a od poczatku pontyfikatu nieustannie powtarzat, ze to wtasnie w szkole tego swietego
odkryt godnos¢ cztowieka i stat sie jej obronca.

Z UST SWIETEGO

,Uspokoj swg dusze, odrzucajgc wszelkie troski i nie przejmujac sie niczym, a bedziesz stuzyt
Bogu wedtug Jego upodobania i znajdziesz w Nim swa rados$¢” (,Stowa $wiatta i mitosci.
Przestrogi”).

WSPOMNIENIE LITURGICZNE
Kosciot wspomina $w. Jana od Krzyza 14 grudnia.
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