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Zmartwychwstanie Jezusa Chrysflia, postaci historycz'nej, a takze Boga, jak wierzymy my,
chrzescijanie, miato miejsce ponad dwa tysigce lat temu. Wraz ze zmartwychpowstaniem
przypominamy jakich cierpien doswiadczyt Jezus: fizycznych, psychicznych i duchowych. O
cierpieniu cztowieka, o przezywaniu codziennosci w Wielkim Poscie i o czerpaniu radoéci ze
zmartwychwstania Jezusa rozmawialiSmy z o. Arkadiuszem Kulachg OCD, proboszczem
gudogajskiej parafii Nawiedzenia Najswietszej Maryi Panny, w przesztosci ojcem duchownym
Wyzszego Seminarium Duchownego w Pinsku i delegatem prowincjalnym ojcéw karmelitow
bosych na Biatorusi.

— By¢ moze poprzez Wielki Post nalezy zmieni¢ swoje nastawienie i uczynic takie
elementy naszego zycia, jak praca i relacje z ludzmi, nie przeszkodami, lecz zobaczy¢ w
nich jakgs obecnos¢ Boga?

— Jak mi sie wydaje, cztowiek nigdy nie zyje sam, w oderwaniu od $wiata, od innych ludzi. A
jesli przezywamy swojg wiare, robimy to rowniez z innymi ludzmi. Czasami moze by¢ tak, ze
witadnie to $wieto bedzie rowniez przezyciem spotkania z Chrystusem w drugim cztowieku.
Moze w tym cztowieku, ktory jeszcze nie rozpoznat Boga.

Rzeczywiscie, warunki, w ktérych zyjemy, moga nawet przyczyni¢ sie do bardziej
Swiadomego zrozumienia naszej wiary, aby nie byt to tylko rytuat, jakis obrzed, ktéry nie opiera
sie na rzeczywisto$ci religijnej, na mistycznej rzeczywistosci spotkania z samym Bogiem.
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Czy Wielki Post, czy Swieta, czy na przyktad Swietowanie niedzieli, — w r6znych warunkach
chrzescijanin, katolik spotyka sie z wyzwaniem przezywania wiary i dzielenia sie tg wiara,
poniewaz jest powotany, by sie nig dzieli¢. Musze powiedzie¢, ze prawdopodobnie nie ma
takich okoliczno$ci, ktére catkowicie uniemozliwityby przezywanie religijnej rzeczywistosci. Bez
wzgledu na to, jakie sa, nie beda catkowicie przeszkadzaé, ale moga sprzyjac¢ cztowiekowi do
znalezienia jakiego$ sposobu przezywania swojej wiary — bardziej Swiadomego sposobu.

Pewna kobieta, gdy zachecatem jg do modlitwy w domu podczas rekolekcji, méwita o tym, ze
nie moze sie modli¢ w domu. Gdy rozpoczyna modlitwe, przychodzi maz i wigcza telewizor, i na
dodatek gtosniej niz zwykle. Co jej doradzitem? Zrobié¢ wszystko, aby znalezé inne sposoby na
modlitwe: iS¢ na spacer i tam sie pomodli¢. Ale wymaga to réwniez pewnego wysitku ze strony
cztowieka.

— Jak cierpienie, ktore cztowiek spotyka w zyciu — fizyczne, moralne, psychiczne —
przeksztafcic¢ z przeszkody do wiary w Boga w pomoc w przezywaniu wiary?

— Pierwszg rzecza, o ktdérej nalezy powiedzie€ — cierpienie, i ogdlnie moéwigc bolesne
dodwiadczenia, zwigzane sg z ludzkim zyciem, a jesli wzig¢ pod uwage zwykte dodwiadczenie
cztowieka, prawdopodobnie nie ma takich ludzi, ktérzy by w ten czy w inny sposéb nie cierpieli:
fizycznie, psychicznie lub moralnie i duchowo. Nawet w Pi$mie Swietym jest wiele historii, w
ktorych sag roznego rodzaju cierpienia: zarébwno smier¢, jak i SmierC dziecka, gdy Pan Jezus
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wskrzesit komu$ jedynego syna, i niebezpieczenstwo Smierci, niektérzy byli wySmiewani,
niektorzy doswiadczali wyrzutéw sumienia...

Ro6zne bolesne doswiadczenia sg nieodtaczng czescig zycia. Nie oznacza to, ze sg czyms, z
czym osoba musi sie zgodzi¢. Cztowiek nie jest powotany do tego, by z radoscig przyjmowac
cierpienie. Bolesne doswiadczenia, takie jak choroba lub wszelakiego rodzaju nieszczescie,
ktore powoduje cierpienie, Smier¢ bliskiej osoby, jakas utrata, nawet zwyktego mienia, jest ztem,
i trzeba o tym moéwic.

Odnosnie cierpienia mozna mie¢ dwie postawy. Jedna postawa to napewno bunt. Jest
zrozumiaty i naturalny, ale cztowiek nie moze na nim pozostaé. | z pewnos$cig w przypadku
osoby wierzgcej Zle bytoby pozostac przy buncie. Jedyng rzecza, ktdrg cztowiek moze zrobi¢ w
przypadku cierpienia, jest przede wszystkim uswiadomienie sobie, ze bardzo czesto jest to
tajemnica. Zwtaszcza, gdy ludzie zadajg pytanie: ,Dlaczego wtasnie ja?” — tam zawsze bedzie
tajemnica.

Jesli cztowiek jest wierzacy, to oczywiscie bedzie patrzyt na swoje bolesne dodwiadzenia
poprzez pomoc, poprzez mitosierdzie Pana Boga. Takim klasycznym przyktadem cierpienia jest
Hiob ze Starego Testamentu. Jan Pawet || w adhortacji na temat ludzkiego cierpienia zwraca
sie wtadnie do Hioba, ktéry do kornca nie zrozumiat sensu cierpienia, lecz odpowiedziat Bogu na
pytanie o mito$¢, ze absolutnie Go kocha.

Osobiscie spodobato mi sie, jak kiedy$ papiez Franciszek méwit o tym, ze Chrystus jest
obecny szczegdlnie tam, gdzie cztowiek cierpi. Papiez zwraca uwage na role modlitwy. O czym
méwit takze papiez Benedykt XVI na poczatku swojego pontyfikatu: ten, kto wierzy, nigdy nie
jest sam. Nie ma takiego cierpienia, w ktérym nie bytoby obecnosci Pana Boga. Jesli jestem
0sobg wierzaca, pierwszg rzecza, na ktérg czekam w wierze, jest zycie wieczne. W tym sensie
kazde cierpienie rozumiem jako droge do niego. Podkreslam jeszcze raz: to nie znaczy, ze
musze pragnac cierpienia i dgzy¢ do tego. Jednak dzieki wierze moge tatwiej znosic to
cierpienie.

— Od ludzi wierzagcych mozna ustyszecé, ze Bog ,,daje” wojne, aby ludzie mogli sie
nawrocié. Wydaje sie, ze w obecnych okolicznosciach wojny wazne jest, aby powiedzied,
Ze BOg nie zsyla cierpienia, nie zsyta wojny.

— Cziowiek nie moze powiedzie¢: ,B6g dat cierpienie to nalezy cierpie¢”. Bdg nie zsyta
cierpienia ani nie pragnie, aby cztowiek cierpiat. Inng rzeczg jest to, ze osoba doswiadcza
cierpienia i to taczy jg z cierpieniem Jezusa.

W ten sposdb nabiera zbawczego charakteru — uczestniczy w zbawczej misji Chrystusa. Bog
nie stworzyt cztowieka do wojny, do nienawisci, ale stworzyt go zaréwno z mitoéci, jak i do
mitosSci.

Wspotczesne wydarzenia, wielka niesprawiedliwosé, wszelkiego rodzaju wojny...

Z pewnoscig mozna powiedzie¢, ze nie pochodzg od Boga i nie mozna ich nawet uznac za
kare Boza, ale jako wynik grzechu ludzkiego, wynik odejécia cztowieka od Boga, moze nawet
praktycznego ateizmu wielu wierzgcych.

Stosunek cztowieka do cierpienia ma tutaj bardzo duze znaczenie. | nie tylko do swojego.
Trzeba je zauwazyC i by¢ wspoétuczestnikiem cierpienia innych ludzi. To jest dla mnie bardzo
wazne. Jest to moment, w ktérym my, chrzescijanie, bierzemy przyktad od Jezusa Chrystusa.
Tak bardzo zjednoczyt sie z ludzkg naturg, ze sam wziagt na siebie ludzkie cierpienie, ktdre jest
naprawde straszne. Jesli nadladujemy Zbawiciela, staramy sie uczestniczy¢ w cierpieniu innych
ludzi.
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Tutaj mozna wpomnie¢ przynajmniej Matke Terese z Kalkuty, ktéra z najbardziej
opuszczonymi i biednymi przezywata takie samo cierpienie jak oni. Jak inaczej przezywac?
Pragnac prawdy, sprawiedliwo$ci, pragnac, aby drugi cztowiek byt szczesliwy, aby w jego zyciu
byt Pan Bég — to bardzo wazne.

W kontek$cie cierpienia ostatnig rzecza, ktorg chciatem powiedzieg, jest to, ze zaréwno w
przezywaniu Wielkiego Postu, jak i tych trzech dni $mierci, pogrzebu i zmartwychwstania
Jezusa Chrystusa jest nadzieja zycia wiecznego. | to jest najwazniejsze. Bez wzgledu na
cierpienie, bardzo wazne jest dla nas, chrzedcijan, aby nie odtgczyto to nas od mitosci Boga, a
wrecz przeciwnie, pomogto jeszcze bardziej zjednoczyé sie z Bogiem, ktéry jest obecny
szczegOlnie tam, gdzie cierpi cztowiek.

— Zmartwychwstanie Jezusa to rados¢. Cztowiek przychodzi do kosciofa nie tylko by
sobie postac, wzigé¢ udziat w procesji, ale czerpac rados¢ z Chrystusa. Jak to zrobic¢?

— Rados¢ jest stanem wewnetrznym cztowieka, ktory wierzy w Boga. Moim zdaniem im
gtebsza bedzie wiara, tym wieksza bedzie radosé.

W zasadzie rado$¢ chrzedcijanska zaczyna sie od pdjscia do kosciota: czy na Msze Sw.
rezurekcyjng, czy na niedzielng Eucharystie, a szczegélnie na Wigilie Paschalng, gdzie
wszyscy zbierajg sie przy ognisku, gdzie zostaje poswiecony ogien. Potem Swiatto jest
zanoszone do koéciota jako rados¢ z tego, ze Chrystus jest wérdd nas.

W scenie z Ewangelii, gdy wszyscy biegng do grobu, to sg przekonani, ze bedzie tam
smutek. A gdy przychodzg i spotykajg Jezusa Chrystusa, ktéry méwi im tak aktualne dzi$ stowa
,POKOj wam”, tam jest radosé. Radosc, ze Chrystus, ktory byt martwy, a ozyt. On naprawde zyje
i jest naprawde obecny wsérdd nas, chociaz Go nie widzimy. Oczywiscie, aby do$wiadczy¢ tej
radosci w petni, konieczne jest — wracajgc do poczatku — ciggle zy¢ wiarg, w przeciwnym razie
nie bedzie radoéci. Chrystus jest w moim zyciu, jestem z Nim zjednoczony, jestem do tego
powotany — zawsze z Nim by¢. Tam, gdzie jest Bdg, tam jest nadzieja.

W Niedziele Zmartwychwstania sg wypowiadane stowa: ,Pokdj wam” jest to rowniez
Swiadectwo, ze Bdg jest obecny tutaj, w naszej rzeczywistosci. A jesli jest On obecny, to takze
daje nadzieje.

Poznac¢ prawdziwego Boga to takze mie¢ nadzieje. Na to, ze jest On obecny we wszystkim.
Ze bede zyt inaczej, ze otrzymam nowe zycie. | to nie tylko w perspektywie wiecznosci, ale
takze w perspektywie dnia dzisiejszego. Ze ,jutro” bedzie wypetnione radoscia.
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