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Podczas pogrzebu ludzie czesto zastaniajg lusterka, ktadag chleb na stole koto krzyza. Gdy
wynoszg ciato, przewracajg tawki i taborety, na ktérych stata trumna, sypig ziarno, liczg kwiaty,
aby byty do pary... Czynig r6zne niepotrzebne rzeczy zamiast tego, zeby skupié sie na
modlitwie i rachunku sumienia. Prosze na tamach gazety przyblizyé, jakim zwyczajom z
niewiedzy ulegajg chrzescijanie i jak nalezy poprawnie przeprowadzi¢ obrzed pogrzebu.

Anna Niemczynowicz, Swistocz

Na te i inne pytania odpowiada ks. Jerzy Mieduszewski, proboszcz parafii Sw.Sw. Piotra i
Pawta Apostotow we w. NiedZzwiedzice (diecezja pinska).

0- Czy zdarzato sie Ksiedzu w praktyce duszpasterskiej mie¢ do czynienia z ludzkimi
przesadami podczas pogrzebu? Prosze opowiedzie¢, jak Ksigdz reagowat na takie
sytuacje.

- Mam do czynienia z przesgdami prawie podczas kazdego pogrzebu. | co ciekawe: ludzie
przekonujg siebie, ze przestrzegaja starozytnej tradycji, ktérg trzeba uszanowac, gdyz inaczej
straca samoswiadomos$c¢. Na takie ludzkie przekonania mam tylko jedno pytanie: co ze
samo$wiadomoscia chrzescijarnska? Pismo Swiete konkretnie nam méwi: gdzie jest skarb twoj,
tam jest serce twoje. Jesli stawiamy Chrystusa na drugim miejscu, dlaczego p6ézniej wymagamy
spetnienia Jego obietnicy zbawienia? Najczesciej staram sie podobnymi stowami zachecié ludzi
do modlitewnego wsparcia duszy zmartego. Probuje uniemozliwié wykonanie zabobonéw: gdy
przychodze do domu, gdzie znajduje sie zmarty, wyjasniam kolejno$¢ tego, co sie bedzie dziato.
Witedy ludzie sg bardziej spokojni i skupiajg sie na modlitwie.

- Prawdopodobnie na sze- rzenie zabobonéw majag wptyw cechy psychiki cztowieka...

- Pewnego dnia udatem sig z siostrg zakonng na pogrzeb. Zakonnica wzieta ze sobg stoik z
poswiecong woda, bo nie byto matego kropidta. PrzyjechaliSmy na cmentarz, pomodliliSmy sie.
Widze, ze siostra chce wylac reszte wody do mogity. Delikatnie jg wstrzymatem, poprositem,
aby wylata wode pod drzewo. P6zniej wyjasnitem, ze ludzie mogg zwrdci¢ uwage na ten gest i
nadaé¢ mu gteboki sens. Moze powsta¢ nowa tradycja. | nikt potem nie bedzie pamigtat, kiedy
powstata.

- Jeden z najstarszych zwyczajow — zastania¢ lustra w domu, gdzie znajduje sie
zmarly. Oczywiscie, nie ma on korzeni chrzescijanskich?

Jesli sie nie myle, martwe ciato cztowieka wydziela fosfor, a lustro jego wchifania. | jesli nie
zastoni¢ lustro, pdzniej sylwetka zmartego moze sie w nim odbi¢. Sprawa typowo chemiczna. A
ludzie wymyslaja, ze to zmarty przychodzi, bo chce jeszcze zostac¢ obok.

- Strach pomysle¢, ale wiekszos$¢ zabobondéw opiera sie na... egoizmie cztowieka.
Nawet w chwilach $mierci blizniego ludzie myslg o sobie: ,.jak wypedzi¢ $mier¢ zdomu”,
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»,hie sprowadzi¢ nieszczescie”... Wiasnie dlatego wiele os6b boi sie spojrze¢ wstecz,
idac w kondukcie pogrzebowym, stawia w domu szklanke z woda, przykryta kawatkiem
chleba, przewraca tawki lub stét, gdzie stata trumna, aby nikt w tym roku nie umari.

- Tak, rzeczywiscie, przed obliczem smierci, gdy nie ma zaufania do Boga, wychodzi i strach,
i bunt wzgledem Opatrznoéci. Dlatego cztowiek nie zgadza sie ze $miercig bliskich i oburza sie
na Boga, a czasem i bluzni.

| okazuje sie, ze Smier€ bliskiej osoby, ktéra powinna wzmocnié¢ naszg wiare, wrecz
przeciwnie zabija jg. Zdarzato mi sie grzebac ludzi z gteboko religijnych rodzin, gdzie w chwili
pogrzebu nikt nie lamentowat, méwiac: ,A po co ty tam idziesz?”, ,A dlaczego nie wstajesz?” itp.
W ich modlitwach czuta sie wdzieczno$¢ Bogu za dar zycia i zbawienia. Miedzy innymi,
wspominam swojego sasiada, ktéry w mtodosci do koéciota nie chodzit zbyt czesto, nie méwiagc
juz o zyciu sakramentalnym. Ale wtasnie smieré dziadka, ktérego bardzo kochat, doprowadzita
go do Swigtyni, zmusita zastanowi¢ sie nad swoim zyciem i radykalnie zmienita go na lepsze.
Dzis jest ksiedzem.

- Czasami ludzie robig niektére symboliczne gesty, nie rozumiejac ich prawdziwego
znaczenia. Na przykltad zamykaja oczy zmartemu z obawy, by ,,nie przygladat sie, kogo
zabrac ze soba”. W rzeczywistosci chrzescijanie robig ten gest, aby upodobni¢ zmartego
do osoby s$piagcej. Przeciez wedtug Biblii oczekujemy na drugie przyjscie Chrystusa,
kiedy zmarli sie obudza.

- Podobnie dzieje sie z symbolicznym gestem rzucania ziemi na trumne podczas pozegnania.
Niektorzy uwazajg, ze w ten sposob chronig sie przed zmartym: zeby nie przychodzit i nie
straszyt. A w rzeczywistosci? Kaptan rzuca ziemie na trumne i wypowiada stowa: ,Pamietaj, ze
z prochu powstates i w proch sie obrécisz”. Tak i wierzacy, rzucajac garsc ziemi, muszg
przypominac sobie te prawde.

- Na pogrzebie mozna obserwowag, jak mocno ludzie sg przywiazani do swiata
materialnego. Niektdérzy kitadg do trumny rzeczy osobiste zmartego...

- Czasami dochodzi do ko- micznych sytuacji. Jeden ochroniarz opowiadat, ze kilka dni
styszat na cmentarzu muzyke. Oczywiscie, byt przestraszony. Jak pdzniej sie okazato, rodzina
ztozyta do trumny magnetofon, ktéry lubit zmarty, i ten grat, dopdki nie wyczerpaty sie baterie...
Kiedys obserwowatem, jak do trumny wktadano pienigdze. Chciatem w takiej sytuacji zapytac,
co ile w niebie kosztuje.

- Co zgodnie ze zwyczajem chrzescijanskim powinno byé w trumnie?
-W Srodowisku, w ktérym pracuje, zawsze dajg do reki rézaniec. My$le, ze tego wystarczy.

- W przypadku kremacji rzeczy swiete sg spalane razem z ciatem?
- Tak, rzeczy poswiecone wyrzucac nie mozna, stad ich spalanie — naturalna sprawa.

- A czy koniecznie jest, aby w pogrzebie uczestniczyly dzieci? Kiedys to bylo sprawa
powszechna.

- Pytanie do$¢ osobiste. Trzeba zwréci¢ uwage, czy dziecko jest przygotowane. Wazne jest
opowiedzie¢ mu, co sie dzieje. Niektorzy dorosli zamiast wyjasni¢ sens wiary chrze$cijanskiej,
straszg dzieci zmartymi: méwia, ze jesli nie bedg postuszne, martwi przyjda za nimi. Wtedy
oczywiscie dziecko bedzie unikacC pogrzebu, traktowaé go jako wytacznie negatywny moment w
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zyciu cztowieka. A przy normalnym podej$ciu i dobrym wyttumaczeniu obecnosé dziecka na
pogrzebie jest przekazywaniem wiary.

- W jakim celu sg organizowane przyjecia pogrzebowe? Jak one powinny przebiegaé¢?

- Uczta pogrzebowa jest potrzebna, aby rodzina mogta sie spotkac. Przeciez wiadomo, ze na
co dzien wszyscy sg zabiegani, zaktopotani. Pogrzeb to moment zatrzymania sie i odpoczynku,
ktory, miedzy innymi, przyczynia sie do zjednoczenia rodziny. Znam jedng wioske, gdzie juz
staly sie tradycjg przyjecia pogrzebowe bez alkoholu. | cho¢ wczeéniej ludzie przeciwili sie
temu, teraz przestrzegajg tej tradycji i cieszg sie, ze trwajg w duchu dobrej pamieci o zmartym,
nie przeksztatcajgc pogrzeb w wesele.

-1 co sie okazuje? Wiekszos¢ zwyczajéw pogrzebowych — to przesady, ktore ludzie
gromadzili przez wieki?
- Widac, ze tak. Nalezy pamietaé, ze jedyne, czego od nas potrzebuje zmarty w drodze do
nieba — modlitewne wsparcie, i tylko.
Jak prawidtowo przeprowadzi¢ obrzed pogrzebu:

Modlitwa rodziny i sgsiaddéw przy trumnie od momentu
Stacja pierwsza w domu zmartego (prowadzi kaptan).
Moment pozegnania bliskich ze zmartym.

Stacja druga — pogrzebowa Msza $w. z obrzedem poze
Stacja trzecia — modlitwa na cmentarzu.

Po zakonczeniu modlitwy podczas sktadania trumny dc
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