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,Rodzaju ludzki, Bog cie mituje i dla ciebie stat sie cztowiekiem, nie jeste$ juz sam!” —
powiedziat papiez Franci- szek w bazylice $w. Piotra w Rzymie podczas Mszy Pasterskiej w
Boze Narodzenie 2019 roku. Papiez wyjasnit wowczas, ze chodzi o taske Bozg udzielong
ludziom, ktéra niesie zbawienie. ,Ale czym jest ta taska? To Boza mito$¢, mito$c¢, ktéra
przemienia zycie, odnawia historie, wyzwala od zta, wlewa pokdj i rado$¢. Tej nocy ukazata sie
nam mito$é Boga: to Jezus” — dodat papiez. T B oze Narodzenie juz od dawna, oprécz
religijnego, wypetnione jest jeszcze jedng, dodatkowg trescig — jest to sSwieto rodzinne. W
jednym kraju europejskim z populacjg gtéwnie katolickg przeprowadzono kiedys$ badanie
socjologiczne na temat Swietowania Bozego Narodzenia, ktére wykazato, ze dla wiekszoSci
jego mieszkancéw swieto ma przede wszystkim charakter rodzinny (53% ankietowanych), a
dopiero pdzniej religijny (27%). Bardzo niewielki odsetek oséb (od 0,3 do 2% w réznych latach)
przezywato swieta w catkowitej samotnosci.

Katolicy na catym Swiecie nie wyobrazajg sobie $wigt Bozego Narodzenia bez Swigtecznego
stotu (swojg droga, nie tylko w formie wieczerzy wigilijnej, ale takze swigtecznego obiadu),
choinki, ktérg ozdabia cata rodzina, wspdlnego Spiewania koled, dawania sobie nawzajem
Swigtecznych prezentéw. W naszym i w niekt6rych innych krajach symbolem jednosci
wszystkich cztonkdw rodziny jest chleb (optatek) lub inny produkt (na przyktad na Wegrzech —
chatwa), ktérym obecni tamig sie, sktadajac sobie nawzajem Swigteczne zyczenia. Wiekszo$¢
praktykujacych wiernych idzie z catg rodzing na uroczystg Msze swietg Narodzenia Panskiego.
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Dlatego przezycie tych swigt we wspdlnocie mozna powiedziec, ze jest powszechnie
zachowane w tradycji wiernych Kosciota.

Méwiac o wspdlnocie, nie powinnismy zapominaé o ludziach, ktérzy przezyjg obecne swigta
w samotno$ci. | chociaz, jesli wierzy¢ powyzszym statystykom, jest ich niewiele, to samo ich
istnienie dla nas chrzescijan powinno by¢ dzwonkiem alarmujgcym. Oznacza to, ze nie mozemy
ich zignorowac.

Co to za ludzie? Sa to przede wszystkim ci, ktérzy stali sie samotni z powodu $mierci bliskiej
osoby, z ktdrg wczesniej mieszkali razem. Mozemy tez nazwac¢ samotnymi tych, ktérym nie
udato sie nawigzac dobrych relacji matzenskich, tych, ktérzy doznali tragedii rozwodu, a takze
tych, ktorzy zostali skrzywdzeni przez innych, przez co zamkneli sie w sobie. Inng kategorig
0s6b samotnych sg osoby zmuszone do pracy w swieta, szczegblnie za granica, daleko od
rodziny. Niektorzy sami wybrali samotne zycie z powodu budowania kariery czy ze wzgledu na
wykonywany zawod. Ale w wigkszosci, moéwigc o ludziach samotnych, mamy na my$li osoby
starsze, wdowy i wdowcy, czesto bardzo chorzy, ktorzy, szczegolnie dzisiaj, bojg sie wyjs¢ z
domu, aby unikng¢ zarazenia sie Smiertelng chorobg COVID-19, do ktérych rzadko przychodza
dzieci czy wnuki lub ktérzy w ogdle ich nie maja. Kazda z wyzej wymienionych oséb w
mniejszym lub wiekszym stopniu cierpi z powodu samotno$ci, nieraz czujac sie pozostawiong i
niepotrzebng nawet dla najblizszych.

Z tymi, ktérzy dobrowolnie wybierajg samotno$¢, wszystko jest jasne. To ich wybér. A co
robi¢ z osobami, ktére znalazty sie same ,pod przymusem” zycia? Ktére nie majg cztowieka
(por. d 5, 7), z ktorym mogtyby przezy¢ radosne swieta? Wydaje mi sie, ze dzieciom nie trzeba
przypominac o obowigzku pamietania i odwiedzania rodzicdw, to oczywista sprawa. Przyjechac,
posprzata¢ w ich domu, postawié¢ choinke, przygotowaé potrawy... A nawet jesli samoizolacja
takich ludzi w celu zachowania zycia i zdrowia staje sie obowigzkiem i nie ma mozliwosci
odwiedzenia ich osobiscie, w XXI| wieku istnieje wiele innych mozliwoéci skontaktowania sie z
rodzicami, ztozenia im $wigtecznych zyczen za posrednictwem telefonu, a nawet, jesli jest to
technicznie mozliwe, zorganizowania telemostu na zywo za pomocg nowoczesnych platform
internetowych. Prezent w takiej sytuacji mozna wysta¢ pocztg lub zamowi¢ dostawe. W kazdym
razie liczy sie pamieé o samotnych ludziach, a takze okazana im uwaga i zyczliwo$¢.

A jesli dana osoba nie ma dzieci ani wnukéw? Zatem wejscie w role tych ostatnich jest
naszym obowigzkiem. Biorgc pod uwage powyzsze zastrzezenia, jesli to zrobimy, to dla
naszych znajomych staniemy sie naprawde jak ich dzieci i wniesiemy w ich zycie radosng
betlejemska gwiazdke ciepta i szczescia, ten piekny dar, ktéry samotni ludzie przyjmg z wiel- kg
wdziecznoscig. Nie bez powodu istnieje dtuga tradycja pozostawiania pustego talerza na stole
wigilijnym — dla tych, ktérzy chcg dotaczyC, aby wspdlnie czeka¢ na Narodzenie Zbawiciela.

,Drogi bracie, droga siostro — zwraca sie do samotnych ludzi papiez Franciszek — jesli twoje
rece zdajg ci sie puste, jesli widzisz, ze twoje serce jest ubogie w mitos¢, ta noc jest dla ciebie.
Ukazata sie taska Boga, aby zajasnieC w twoim zyciu. Przyjmij jg, a zajadnieje w tobie Swiatto
Bozego Narodzenia”. Niech to wezwanie Ojca Swietego spetni sie w sercach wszystkich,
ktorych duchowo tgczy Nowonarodzony Jezus!
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