Jesli cos sie nie rozwija, nie rosnie, to zwyczajnie degraduje
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Wiadomo, ze post — Adwent lub Wielki Post — to okres, w ktérym Kosciot, miedzy innymi,
poprzez liturgie zwraca naszg uwage na zycie duchowe cztowieka, na miejsce Boga w nim. Na
temat rozwoju wiary rozmawialiSmy z 0. Andrzejem Krotem, proboszczem grekokatolickiej
parafii Matki Bozej Fatimskiej w Grodnie, autorem audycji ,Chrzescijanstwo i literatura
biatoruska” w Radiu Watykanskim, wyktadowcg w Koledzu Teologicznym im. $w. Kazimierza.

.I.

»,Zawsze musisz rozwija¢ swojg wiare”
— zauwazyt na poczatku o. Andrzej. Zwrdcit uwage na to, ze opinia, jakby w Kosciele rozwoju
nie powinno by¢, jest stereotypem i szkoda, ze czasami tak sie dzieje:
,,Jesli cos sie nie rozwija, nie rosnie, to zwyczajnie degraduje”.

O. Andrzej podzielit sie z nami srodkami-wskazéwkami dla rozwoju wiary, ktére sformutowat
jego poprzednik o. Wiktor Danitow w kontek$cie teologii duchowosci.

Mozna je podzieli¢ na pozytywne i negatywne. Do pierwszych naleza:

1. Poznawacé prawdy wiary. W tym celu, szczegdlnie w dzisiejszych czasach, istnieje
bardzo wiele $rodkow. Jesli ktos lubi czytaé — prosze bardzo, literatury chrze$cijanskiej jest
duzo. Dla mnie zycie $wietych jest zawsze motywujgce. Kazdy z nas ma w kieszeni smartfona.
Obecnie istnieje wiele roznych chrzescijanskich filméw, ktére mozna obejrze¢ zamiast jakiego$
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wieczornego serialu. Idac gdzies lub jadgc — mozna postuchaé podcastu lub kazan dostepnych
w Internecie. | tak poznawac prawdy wiary, ktére znamy z Katechizmu, lecz poznawac je gtebiej
takze w odniesieniu do wspétczesnego zycia: jak moga w nim by¢ zastosowane.

2. Dziekowanie. Czasami, gdy ludzie przychodzg do spowiedzi i méwia, ze sa jakie$
problemy w zyciu i wierze, radze znalez¢ jeden, dwa, trzy momenty na rachunku sumienia lub
podczas wieczornych modlitw, za ktére Bogu nalezy szczegolnie podziekowac. Nie tylko
powiedzie¢: ,Dziekuje Ci, Boze, za to, ze wszystko u mnie dobrze”, ale podziekowac, na
przyktad za to, ze dzisiaj zrobitem dobry uczynek, ze pomogtem osobie (lub odwrotnie, ze
osoba ci pomogta), ze modlitwa zostata wystuchana. Takie chwile w naszym zyciu zdarzajg sie,
gdy czujemy, ze jest to dziatanie Boga. Wtedy nasza wiara sie¢ wzmacnia.

3. Praktykowa¢ w aktach wiary. Dzieje sie to przede wszystkim w doswiadczaniu przez nas
sakramentow. Gdy przezywamy Eucharystie, praktykujemy wiare, ze ten chleb i to wino
naprawde stajg sie Ciatem i Krwig Chrystusa. Gdy przychodzimy do spowiedzi, staramy sie
wierzyC na pewno, ze grzechy, ktére powiedzieliSmy kaptanowi, zostang odpuszczone. Ponadto
wzmacniamy, pogtebiamy wiare poprzez refleksje nad jej prawdami, znanymi nam, nad
fragmentami Pisma Swietego. Na przyktad, czytamy przypowie$é o mitosierdziu Bozym, o
mitosiernym ojcu lub, jak méwig, o synu marnotrawnym — éwiczymy wiare, ze prawdziwie Bég,
ktory jest w Niebie, staje sie lub jest mitosiernym Ojcem, ktéry nas przyjmuje, przebacza nasze
grzechy.

0 4. We wszystkim widzie¢ Boze przewodnictwo. Czesto ludzie moéwig takie, by¢é moze,
banalne i proste powiedzenia, jak na przyktad: ,Nie ma tego ztego co by na dobre nie wyszto”.
W rzeczywistosci jest to taki impuls dla chrzescijan, aby widzie¢ Opatrzno$¢ Bozg we
wszystkim. Nie mowie o tym, co jest ztem, kt6re dzieje sie z naszej nieuwagi, z powodu
naszego grzesznego zachowania, chociaz w tym przypadku B6g moze prowadzi¢ do czego$
dobrego.

MGj przyjaciel, ktéry miat ciezki przebieg Covid-19, byt na granicy zycia i $mierci, ostatnio
powiedziat: ,Nie martwie sie teraz o nic w zyciu. Wiem, ze Bdg mnie nie opuécit. Ma dla mnie
jakis cel, jaki$ plan, musze jeszcze co$ w swoim zyciu zrobic”.
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