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Jesli od najwczesniejszych lat rodzice nie podzielg sie z dzieckiem prawdami o Bogu, w
przysztosci praktyki religijne beda dla niego nic nie znaczgcymi gestami. Nie pokocha ono
Boga, o ktorym nic nie wie. Kiedy i w jaki sposob trzeba rozwijaé religijnos¢ dziecka?

Zwykto sie przyjmowacé, ze niemowlectwo (od urodzenia do pierwszego roku) jest okresem
bez religijnosci. Tymczasem juz w drugim potroczu wida¢ prawie religijne zachowania — dziecko
jest zdolne nauczy¢ sie prostych gestéw religijnych. Na przyktad, zapytane przez rodzica, jak
sie modli, sktada rece. Od pierwszego roku zycia zaczyna obserwowac i nasladowac
zachowanie ojca i matki.

Warto zauwazy¢, ze pierwsze wyobrazenia religijne pozostajg na cate zycie. Jest to tzw.
prawo trwatosci pierwszego wrazenia.

w jakim wieku trzeba dziecko zaczgé uczy¢ sie modli¢?

Rozmowe z Bogiem warto rozpoczg¢ juz wéwczas, gdy dziecko zaczyna mowic. W okresie
po-niemowlecym (od roczku do trzech lat) potrafi ono juz powtarzac proste modlitwy. Jest to
religijno$¢ ,za matkg”. P6zniej pomoca w modlitwie moga stuzy¢ proste pytania, na przyktad:
»Za co chcesz podziekowac Jezusowi?”, ,O co poprosisz Pana Boga?”.

Modli¢ sie trzeba prosto i krétko, gdyz dziecko nie jest w stanie skupia¢ uwage przez diuzszg
chwile. Nie wolno zmuszaé do modlitwy, gdyz sie zniecheci.

Uczenie modlitw Ko$ciota katolickiego mozna odtozy¢ na czas, kiedy dziecko bedzie
uczestniczyto w katechezie, poniewaz trzeba wyttumaczy¢ ich tresé.

Czy warto zabiera¢ dziecko na Msze?
nak udziat w nabozenstwie jest zaktocony ,niewtasciwym” zachowaniem dziecka. W takich
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sytuacjach rodzice nie powinni sie denerwowac, lecz zachowaé spokdj i powage. Dziecko musi
wiedzieC, ze przeszkadza w waznym wydarzeniu. W pewnym momencie zacznie nasladowac
spokéj dorostych. Niewskazane jest powtarzanie zwrotéw typu ,ucisz sig”, ,przestan sie
wygtupiac¢”, gdyz nastepnym razem nie pdjdzie z ochotg do kosciota.

Jaka role odgrywa wspolne obchodzenie swiat liturgicznych?

W wychowaniu dziecka trzeba wiecej uwagi zwracac na rok liturgiczny przezywany w
rodzinie (nie tylko Adwent, Boze Narodzenie, Wielki Post, Wielkanoc, lecz takze pierwsze piatki
i soboty miesigca, nabozenstwa majowe, czerwcowe, pazdziernikowe itd.). Wspodine
Swigtowanie zbliza duchowo rodzicow i dzieci, a takze kieruje ku Bogu.

Jak odpowiadaé na pytania dziecka o Bogu?

Rodzice czesto obawiajg sie rozmawiaé z dzie¢mi o Wszechmocnym, gdyz pytania malenstw
czasami mogtyby zaskoczy¢ nawet kaptana. WyobrazZnia dziecka jest nieograniczona, dorosli
zas nie zawsze patrzg na swiat z tej samej perspektywy. O Bogu dzieciom nalezy moéwic
jezykiem bardzo prostym i serdecznym. To, co sie mowi, powinno byc¢ tak formutowane, aby
pdzniej nie trzeba byto nic odrzucac i zmieniaé, a jedynie poszerzaé. Na pytanie dziecka ,Kto to
jest Bég?” mozna odpowiedzieé na przyktad: ,Bog jest Stwdrcg Swiata”. Prawda o wszechmocy
jest blizsza anizeli prawda o przebywaniu Pana w sercu cztowieka.

Gdzie szuka¢ odpowiedzi na niepokojgce pytania?

,Biblia dla Dzieci” z obrazkami i skroconymi tekstami moze stuzy¢é pomocag w poznaniu i
pokochaniu Jezusa Chrystusa. Pismo Swiete ukazuje Boga, ktéry kocha cztowieka, a mitosé dla
dziecka jest sprawg najwazniejszg. Wyraza sie ona w trosce rodzicow, ktérzy mogg mu
powiedzie¢: ,Widzisz, ze mamusia i tatu$ bardzo Cie kochajg. Mito$¢ Boga jest o wiele wigksza
od mitosci mamy i taty”. Na ile istotny jest wtasny przyktad?

Rodzice muszg pamietaé, ze ich dziecko bedzie

Rodzice muszg pamietaé, ze ich dziecko bedzie przyjmowato wartosci nie tyle przez nich
wyznawane (o ktérych mowig), ile rzeczywiscie na co dzien stosowane. Dlatego tak istotne jest
wspolne z ojcem i matkg uczestniczenie w niedzielnej Mszy sw., codzienna modlitwa,
spetnianie dobrych uczynkdéw, pomoc potrzebujgcym itd. Dzieci muszg odczuwag, ze matka i
ojciec wierzg i ufajg Bogu, ktory jest najwiekszg wartoscig ich zycia.

2/2



