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Na Diecezjalny Dzien Matki W niewielkiej wsi Bucity lidzkiego rejonu mieszka duza zwarta
rodzina Surwitdéw. Natalia i Leonid wychowujg dziesiecioro dzieci! Najstarszy syn ma 22 lata, a
najmtodszy 3 miesigce. Dzi$ Natalia jako doswiadczona matka przypomni rodzicom proste
prawdy, ktdre na pierwszy rzut oka mogg sie wydac banalne, jednak sg podstawg do
budowania dobrej rodziny. Ugruntowane na wieloletnich obserwacjach dotyczag konkretnego i
skutecznego wychowywania dzieci, a takze zdrowej uwagi rodzicow do swoich intereséw.

Kijem i marchewka,

lub o karach i motywacji

Wielu wspotczesnych rodzicdw popada w skrajnosé: albo stosuje zbyt srogie metody
wychowawcze, albo rozpieszcza dzieci, na wiele rzeczy zamykajac oczy. We wszystkim warto
mie¢ umiar. Jesli dziecko czyni cos ztego, trzeba koniecznie zrobi¢ mu wymowke, wyttumaczyg,
a czasami nawet ukaraé, by poczuto odpowiedzialnos¢ za popetniony uczynek. Jesli na
podobne sytuacje nie zwracac nalezytej uwagi, dziecko spostrzeze, ze ,nic sie nie stato” i
najprawdopodobniej powtdrzy to znowu. Bez wyrzutow sumienia. ¥  Odwrotnie jest, gdy
dziecko robi cos dobrego. Najczesciej jesli nie widzi zadnej reakcji na swoje ,bohaterskie
czyny”, p6zniej moze juz do tego nie wréci¢. Pochwata lub jaka$ nieznaczna nagroda motywuije,
podnosi na duchu. W dziecku rodzi sie wtedy zapat do wykonywania pewnych rzeczy. | nie jest
to zte, gdyz stopniowo przezycia wewnetrzne uciszg sie, a ich miejsce zajmie prawdziwa
Swiadomos¢ wartosci dobrych uczynkéw.

Najwazniejsze do przekazania dzieciom

Bardzo wazne jest uéwiadomié dzieciom, ze trzeba sie uczy¢. Ja nie zdgzytam zdobyé
wyksztatcenie, dlatego szczegdlnie ostro rozumiem, jak bardzo jest potrzebne cztowiekowi w
zyciu. Nie mozna sie leni¢! To samo dotyczy kazdego innego zajecia. Na przyktad, wychowujac
w dzieciach zamitowanie do pracy, my, rodzice, dbamy o ich przysztos¢. Po pierwsze, wyrastajg
na silnych, samodzielnych ludzi. Po drugie, szanujg cudzg prace. Tu rowniez decydujaca role
odgrywa przyktad osobisty. Nasz tata w miare mozliwosci pomaga wszystkim, wiec dzieci widzg
to i z dumg pragng nasladowac ojca.
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| najwazniejsze, trzeba zy¢ z Bogiem! Jestem pewna, ze z wiarg ludzie stajg sie lepsi,
szanujg blizniego, sg otwarci na niego. Z wiarg cztowiek nigdy nie zaginie! Dlatego tez
wychowanie religijne warto rozpoczac¢ jak najwczesdniej. Sadze, ze pierwsze kroki w tym
kierunku mozna stawiac¢, gdy dziecko konczy trzy lata.

Czas dla siebie — nie mozliwy, tylko konieczny!

Dzieci to nasze wszystko. Wiadomo. Jednak czasami wir codziennych spraw i obowigzkow
pochtania tak bardzo, ze nawet o sobie zapominasz. A tak by¢ nie powinno. Kazdy cztowiek
potrzebuje przynajmniej troche czasu dla siebie, na renowacje sit. Na pewno nie jestem
najlepszym tego przyktadem: juz dwa lata wybieram sie na wizyte do lekarza.

Jednak rozumiem, ze powinnam znalez¢ ten czas, poniewaz gdy go brakuje, staje sie
dostownie niezbedny.

Nieporozumienia: uémierzy¢ emocje

W kazdej bez wyjatku rodzinie zdarzajg sie sytuacje, w ktorych rodzice i dzieci nie mogg
znalez¢ wspolnego jezyka w pewnych kwestiach. | wtedy czesto wchodzi w gre ,cigzka
artyleria”: podnoszenie gtosu, grozby, nawet szantaz. Zwycieza ten, kto jest bardziej
zrbwnowazony psychicznie. Pytanie moze tez pozosta¢ w ogéle nierozwigzane. Co poczgc¢? Od
razu trzeba zauwazy¢, ze jesli emocjom poddajg sig rodzice, jest to wytgcznie ich btad,
poniewaz podobne zachowanie dzieci mozna wyttumaczy¢ wiekowg niedojrzatoscig. Ja na
przyktad daje sobie czas, gdy moje dziecko nie chce mnie ,ustyszeé”. Zamilkng, pomysle i po
pewnym czasie znédw wracam do rozmowy juz z nowymi argumentami.

Koniecznie potrzeba, by dziecko zaakceptowato twéj punkt widzenia nie z zacisnigtymi
zebami, tylko zgadzajgc sie, ze tak bedzie dla niego lepiej. Najwazniejsze — kochac swoje
dzieci! MitoS¢ jest kluczem do kazdych zamknietych drzwi.

Znaczenie rodzinnych tradyciji

Coraz trudniej jest dostrzec zachowywanie i przekazywanie pewnych zwyczajow w
rodzinach. Tu decydujace jest nawet nie ,co”, tylko ,po co”. Jesli istnieje pewny porzadek
odnoszgcy sie do jakichs spraw, ktére dotyczg kazdego w rodzinie, rodzina jest Scislej
zjednoczona.

Nie powiem, ze posiadamy niepospolite tradycje, ale wspdlnie pracujemy i odpoczywamy. Na
Swieta — Wielkanoc i Boze Narodzenie — gromadzimy sie razem. Odwiedzamy babcie —
najstarszego cztonka naszej rodziny. Sprzgtamy cmentarz. Od dziecinstwa ucze dzieci, ze
powinny szanowac pamiec przodkéw. Starszym nakazuje, by troszczyli sie o mtodsze, a
mtodszym — by brali przyktad ze starszych. ByC moze sg to rzeczy proste i ewidentne, jednak
one, jak mnie sie wydaje, sg fundamentem naszej szczesliwej rodziny. A rodzina Natalii i
Leonida rzeczywiscie jest szczesliwa! Jak mowig matzonkowie, ,0czywiscie, wszystko sie w
zyciu zdarza, ale przede wszystkim dziekujemy Bogu za mozliwo$¢ realizacji tak
odpowiedzialnej i trudnej misji — wychowywania dzieci”. Synowie i corki od dziecinstwa uczg sie
pomagacé rodzicom w gospodarstwie, z obowigzkami domowymi. Starsi, mieszkajgcy osobno,
gdy przyjezdzajg do domu w odwiedziny, koniecznie przywozg cos dla mtodszych: na pocieche.
| tak ,rodzinne koto” kreci sie nie zatrzymujac... A czyz nie w tym tkwi prawdziwe ludzkie
szczedcie?
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