Matzenstwo — swiety zwigzek, gdzie nie ma miejsca na zabobony
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Lato to goracy czas na wesela. Szczedliwe mtode pary, ktére zamierzajg sie pobrac, do
drobiazgbéw przemys$lajg ceremonie $lubne i z niecierpliwoscig oczekujg Slubu, aby potaczyé
swoje serca i ztozy¢ przed ksiedzem i Bogiem Wszechmogacym przysiege szczerze kochaé
siebie nawzajem, razem dzieli¢ radosci i ktopoty, zy¢ we wzajemnym zrozumieniu. Jednak, jak
to czesto uroczysty dzien narodzin nowej rodziny zostaje przy¢miony przez zabobony i
przesady. Tematowi Slubnych przesaddéw i przekonan poswiecono wiele publikacji nie tylko w
zrodfach drukowanych, ale takze w Internecie. Szczegdlng popularnoécia cieszg sie wérdd
panien mtodych, ich matek, przyjacidtek i przysztych tesciowych. Doktadnie studiujg one
LJiterature zabobonng”, aby pdzniej utozyé catg instrukcje pokrokowa: co mozna, a czego nie
mozna robi¢ mtodym podczas uroczystosci Slubnej. Szczegdlng przykros¢ sprawia to, ze ludzie
wierzacy réwniez czesto grzeszg skupieniem uwagi na rzeczach zupetnie bezsensownych,
automatycznie i bezmy$lnie podporzadkowujg swoje zycie jakims legendom i wr6zbom.
Prawdopodobnie sg one mocno zakorzenione w umystach. T Miode pary, ktére
wieszajg zamki ze swoimi imionami na poreczach mostu, to zwykty widok weekendu, kiedy
miasto jest zattoczone orszakami $lubnymi. Z jednej strony w tradycji romantycznej, ktéra
cieszy sie popularnoscig w catej Europie, nie ma nic ztego. Lecz z innej strony, nowozency
wygladajg troche dziwnie: jeszcze kilka minut temu dawali przysiege przed Bogiem, a teraz
jakby pokrzepiajg jg w parku miejskim. Powstaje wrazenie, ze to wtasdnie od rytuatu zamykania
zamka zalezy zachowanie wiernosci matzenskiej i mitosci. Ale czy prawdziwy chrzed$cijanin
moze nadawac kluczowa role zwykiemu kawatku zelaza i jednocze$nie przenosic¢ na drugi plan
waznos$¢ sakramentu matzenstwa? Jest on przeciez zyciowym testamentem i zacheta, ,aby
matzonkowie codziennie dgzyli do gtebszej wiezi pomiedzy soba: na poziomie zwigzku ciat,
charakterdw, serc i dgzen, zwigzku dusz, pokazujgc Kosciotowi i $wiatu nowg komunie mitoSci
jako dar taski Chrystusowej” (FC 19).

Poza tym zupetnie nieszkodliwym przyktadem istnieje jeszcze mnéstwo zabobondéw co do
ubran pary mtodej, obraczek, pogody w dniu $lubu, daty zawarcia sakramentu itp. Tak wiele
os6b uwaza, ze prawdziwe szczescie rodzinne zalezy od tego, w jakich butach péjdzie do
oftarza panna mtoda (zaleca sie nie naktada¢ sandaty, bo przez dziury szcze$cie ucieknie).
Albo szczerze sie ciesza, jedli podczas $lubu pada deszcz (to znaczy, ze rodzina bedzie zy¢ ze
statym dochodem). | przy tym zupetnie zapominaja, ze prawdziwym cementem, ktéry wzmacnia
rodzine, jest mitoS¢ meza i zony, pobtogostawiona w sakramencie.

Zadna numerologia, przesady czy magia nie sa w stanie uczynié wspoéine zycie szcze$liwym,
sta¢ sie dodatkowym bonusem albo przyczyni¢ sie do dobrobytu, jesli sami mtodzi nie bedg
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starac sie rozumiec¢ siebie, ustepowac sobie, pracowac nad rozwojem i umochnieniem swojej
wspolnoty rodzinnej, ktéra jest ztgczona mocg Bozg.

Ro6zne wierzenia, wrdzby i przesady przyciggajg perspektywg mozliwosci beztroskiej drogi do
swoich marzen. Jednak probujac w taki sposob przechytrzy€ los i unikngé krzyza cierpien i
niepowodzen, cztowiek popetnia grzech przeciwko pierwszego przykazania Bozego — ,Nie
bedziesz miat bogéw cudzych przede Mng”.

Ze wzgledu na to, ze matzenstwo i rodzina sg przedmiotem szczegdlnej troski, Kosciot
przyktada wielkg wage do odpowiedniego przygotowania narzeczonych do sakramentu
matzenstwa. Ono ma za cel przekazanie nauki Kosciota na temat matzenstwa i rodziny oraz
formacje sumien do podjecia przysztych rél jako zony, meza czy matki i ojca.

W diecezji grodzienskiej przyszli matzonkowie odbywaja specjalny kurs nauk
przedmatzenskich, na ktérym poruszana jest szeroka tematyka zwigzana z zyciem matzenskim:
wzajemne relacje miedzy mezem a zong, wiara, zycie seksualne, w tym naturalne metody
planowania cigzy. Celem tych nauk jest przygotowanie pary do nowe;j roli, jakg przyjdzie sie
petnié. Przyszli matzonkowie majg uswiadomi¢ obowiazki czekajgce na nich, poruszyé wazne
kwestie dotyczace wzajemnego zycia i sytuacji, z ktérymi moga sie spotkaé. Rezultatem
powinno by¢ swiadome i odpowiedzialne przystgpienie do ztozenia przysiegi w kosciele
podcza§ Slubu i w przysztosci d’rugig lata wspolnego szczesliwego zycia w matzenstwie.

Przygotowanie do sakramentu Matzenstwa to bardzo wazny etap na drodze zycia matzenskiego. Pamie
Wokot ceremonii Slubnej istnieje wiele roznych zwyczajow i zabobonow. Mtodzi czesto bardziej dowie
Przygotowujac sie do $lubu, para mtoda ustala kolor bukietow, przebieg uroczysto$ci, nawet trase doj
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Waznym momentem, na ktéry chce zwréci¢ uwage, jest petny udziat we Mszy $w., podczas ktérej jes
Czesto powtarzam, zwracajac sie do gosci podczas udzielania sakramentu Matzenstwa, ze mtodzi oc

3/3



