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Swieta siostra Faustyna znana jest jako najwieksza gtosicielka kultu Mitosierdzia Bozego. Jej
,Dzienniczek” przypomniat $wiatu biblijng prawde o mitoéci Boga ku cztowiekowi i wywart wptyw
na losy wielu ludzi. Co wiemy o Bozej Oblubienicy? Kim ona jest? Siostra Faustyna urodzita
sie 25 sierpnia 1905 roku we wsi Gtogowiec (Polska) w rodzinie Marianny i Stanistawa
Kowalskich. Byta trzecig z dziesieciorga dzieci. Dwa dni po urodzeniu zostata ochrzczona,
otrzymata imie Helena.

Wychowywata sie w rodzinie, gdzie zycie ustalat Bog. W domu Kowalskich byt maty ottarz z
metalowym krzyzem i dwoma figurkami z fajansu — Najswietszego Serca Pana Jezusa i
Niepokalanego Serca Maryi. Matka od najmtodszych lat uczyta dzieci prawd wiary.
Przygotowywata ich do Pierwszej Komunii Swietej. Ojciec czytat dzieciom biografie $wietych.
Rano obudzat ich $piewem piosenek religijnych, a wieczorami gromadzit catg rodzine na
modlitwie.

Jak wspominata matka, Helena bardzo lubita sie modli¢. Nawet w nocy wstawata i schylata
kolana. Méwita: ,Mamo, mnie, chyba, aniot budzi, zebym nie spata, a modlita sie”. Dziewczyna
od dziecinstwa byta wrazliwa. Zauwazata wokot siebie ludzi biednych, starata sie im poméc.
Pewnego dnia zatozyta stare macierzynskie ubranie i pod postacig zebraczki chodzita od domu
do domu. Zebrane pienigdze przekazata przez miejscowego proboszcza dla potrzebujgcych.
Wszyscy lubili i szanowali Helene. Byta pracowita i mita, wesofa i przyjemna, pokorna i cicha,
.wybrang i najlepszg z dzieci” — wspominata matka. + Od najmtodszych lat dziewczynka duzo
opowiadata dzieciom o swietych, pielgrzymach i pustelnikach, o ktérych dowiedziata sie z
ksigzek. ,Mowita nam — wspominat brat Stanistaw — Ze kiedy doros$nie, pdjdzie do klasztoru, a
my smialiSmy sie z tego. Nie rozumieliSmy jej”.

Ceaé naknikaHHe ga cnyx6bl bory maneHbkas XaneHa agyyna siwys Ba y3pocue 7 ragoy.
CKOHYbINa HAMOYHbIA Tpbl KNachkl Wkonbl. Kab ganamarysl cam’i, npauasana y baratbix oa3ei.

Swoje powotanie do stuzby Bogu mata Helena poczuta jeszcze w wieku 7 lat. Ukohczyta
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niepetne trzy klasy szkoty podstawowej. Aby poméc rodzinie, pracowata u bogatych ludzi. W
wieku 16 lat Helena poprosita o pozwolenie rodzicow wstapi¢ do klasztoru. Chociaz Kowalscy i
byli ludzmi bogobojnymi, nie chcieli oddawac swoje ulubione dziecko. Rodzice nie zgodzili sie,
powotujac sie na brak pieniedzy na posag. W wieku 18 lat Helena ponownie zwrdcita sie z tg
prodba, lecz rodzice znéw odmowili. Dziewczyna prowadzita zycie marne. Ale jej dusza nie
znajdowata radosci.

.Pewnego razu — wspomina siostra Faustyna w swoim «Dzienniczku» — bytam z jedng z
sidstr swoich na balu. Kiedy sie wszyscy najlepiej bawili, dusza moja doznawata wewnetrznych
udreczen. W chwili, kiedy zaczetam tanczyc¢, nagle ujrzatam Jezusa obok, Jezusa umeczonego,
obnazonego z szat, okrytego catego ranami, ktéry mi powiedziat takie stowa: «Dokad cie
cierpiat bede i dokad Mnie zwodzi¢ bedziesz?»” (Dz. 9). Podniecona, Helena twardo
postanowita wstgpi¢ do klasztoru. ,Jak mogtam, zwierzytam sie siostrze z tego, co zaszto w
duszy, kazatam pozegnac rodzicow, i tak w jednej sukni, bez niczego przyjechatam do
Warszawy” (Dz. 10).

Weszta do pierwszego kosciota, ktéry zobaczyta, i zaczeta sie modli¢ o dalszej woli Bozej. Po
Mszy Sw. podeszta do kaptana i powierzyta sie mu. Ksigdz wystat dziewczyne do jednej
poboznej kobiety, aby zatrzymata sie u niej do tej pory, dopodki nie wstgpi do klasztoru. W ciggu
roku Helena pracowata jako pomocnica domowa, aby zarobi¢ na skromny klasztorny posag. 1
sierpnia 1925 roku wstgpita do Zgromadzenia Siéstr Matki Bozej Mitosierdzia. ,Czutam sie
niezmiernie szczesliwa, zdawato mi sie, ze wstgpitam w zycie rajskie. Jedynie sie wyrywata z
serca mojego modlitwa dziekczynna” (Dz. 17).

Po kilku tygodniach pobytu w klasztorze Przetozona wystata Helene do Skolimowa dla
podtrzymania zdrowia ostabionego z powodu praktykowanych w domu i w stuzbie surowych
postow, a takze z powodu duchowych doswiadczen dotyczgcych nowego porzadku zycia.
Mistrzyni postulatu przypominata, ze Helena miata swoje szczegdlne zycie wewnetrzne i pewnie
jest ,mita Panu Jezusowi stodziutka”.

Postulantka-rowiedniczka siostra Szymona Nalewajk podziwiata Helene, bo ,wszystkie uwagi
lub upokorzenia ona przyjmowata z pokorg”.

Swiecenia zakonne odbyly sie 30 kwietnia 1926 roku. Podczas uroczystosci dziewczyna
dwukrotnie tracita przytomnos¢. Bog dat siostrze dowiedziec sig, jak wiele bedzie musiata
cierpie¢. Ona wyraznie wiedziata, na co idzie. Po czym B6g ponownie napetnit jej serce
radoscig. Helena otrzymata nowe imie — Maria Faustyna.

Rado$¢ siostry nieco ucichta w konhcu pierwszego roku nowicjatu, kiedy rozpoczat sie okres
bolesnego doswiadczenia duchowego. ,W pewnej chwili przyszta mi taka silna mys$l, ze jestem
od Boga odrzucona. Ta straszna my$l| przebita dusze mojg na wskro$. W tym cierpieniu zaczeta
kona¢ dusza moja. Chciatam umrze¢, a nie mogtam” (Dz. 23). Mistrzyni nowicjatu wsparta
siostre i powiedziata, ze przez te wyprébowania Bog Ojciec przygotowuje jej dusze do
silniejszego zjednoczenia z Nim.

Pierwsze $Sluby zakonne siostra ztozyta 30 kwietnia 1928 roku. Na uroczysto$¢ przybyli
rodzice. Podczas spotkania siostra Faustyna powiedziata do ojca: ,Ten, komu datam obietnice,
méj maz i twoj zie¢”. Ten argument i szczescie corki przekonaty rodzicéw, a oni juz nie
sprzeciwiali sie temu, aby mieszkata w klasztorze.

1 maja 1933 roku siostra Faustyna ztozyta Sluby wieczyste. Podczas uroczystosci ona
powierzyta Jezusowi caty Kosciét Swiety, swoje Zgromadzenie, rodzine, wszystkich
grzesznikbw, umierajacych i dusze w czysccu cierpigce. Dziekowata za niezgtebiony honor
oblubienicy Chrystusa i prosita Matke Bozg o szczegdlng opieke. Od tego momentu relacje
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siostry Faustyny z Bogiem byty bardzo bliskimi, jakimi do tej pory nigdy nie byty.

W Zgromadzeniu Sidstr Matki Bozej Mitosierdzia siostra Faustyna zyta w ciggu 13 lat. Stuzyta
w Krakowie, Warszawie, Ptocku i Wilnie. Pracowata w kuchni, w sklepie piekarniczym, w
ogrodzie i na recepcji klasztoru. Chorowata na gruZlice ptuc i przewodu pokarmowego, dlatego
ponad 8 miesiecy przebywata na leczeniu. Wszystkie cierpienia (nie tylko zwigzane z chorobg)
znosita jak dobrowolng ofiare za grzesznikdw. Zmarta w wieku 33 lat 5 pazdziernika 1938 w
klasztorze w Krakowie-tagiewnikach. Do dnia dzisiejszego znajdujg sig tam jej relikwie. W
Swieto Mitosierdzia 18 kwietnia 1993 roku papiez Jan Pawet Il dokonat beatyfikacii siostry
Faustyny, a 30 kwietnia 2000 roku zaliczyt ja do grona Swietych Kosciota katolickiego.

5 ciekawych faktéw:

Kilka tygodni po wstgpieniu do klasztoru zakonnica prz
Za zycia zakonnica zostata nagrodzona wielkimi Bozyn
Kiedy w klasztorze dowiedzieli sie o wizjach siostry Fat
Siostra zostata niezadowolona narysowanym obrazem
,Dzienniczek”, znany dzisiaj na catym Swiecie, siostra F
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