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Zanim zaczniemy moéwi¢ o matzenstwie i rodzinie, zadajmy konkretne pytania. Po co zyje
cztowiek? Jaki sens ma jego istnienie na $wiecie, skoro i tak musi umrze¢? Cztowiek zyje nie
po to, aby umieraé, ale po to, aby by¢ $wietym i mieé wieczne szczeécie w niebie. Swigtosé
mozna osiggna¢ przez modlitwe i korzystanie z task sakramentalnych, o ktére nalezy prosi¢ i po
nie siegaé. Laska sakramentalna jest bardzo konkretng, cho¢ niewidoczng, pomoca w drodze
do zbawienia. Waznym elementem wzrostu i dojrzatosci cztowieka jest pokorne uznanie, ze nie
wszystko mozna osiagna¢ dzieki wlasnym sitom.

Zawierajgc matzenstwo, cztowiek bierze na siebie dodatkowe zobowigzanie troszczy¢ sie o
zbawienie wspétmatzonka, a w przysztosci i dzieci. Dzieki mezowi zona powinna stawac sie
coraz lepsza, zmierzajac do swietosci, i odwrotnie - maz dzieki zonie. Wszelkie narzekanie na
meza czy zone, ze stat sie gorszy niz byt przed Slubem, jest w gruncie rzeczy oskarzeniem sie o
niewypetnienie zadania wzajemnego wspierania sie w drodze do Swietosci. ¥ Bdg nie
pozostawia matzonkéw bez pomocy i potrzebnych task. Tak wiec maz i zona sg darami samego
Boga ku wzajemnemu sie uswieceniu. Czasami mozemy sie dziwi¢, dlaczego ten Bozy dar jest
na tyle trudny. Jednak trudnosci, a raczej ich pokonywanie, to konieczny element zaréwno
wzrostu pojedynczego cztowieka, jak i budowa wiezi miedzyludzkich. Jezus Chrystus ustanowit
sakrament Matzenstwa jako zrédto nadzwyczajnych sit i Srodkéw do wypetnienia trudnych
zadan.

Jednym z tych zadan jest zadanie rodzicielstwa. Rodzicielstwo cztowieka jest cudem i
wielkim darem. Powinno ono by¢ odpowiedzialne i przepetnione mito$cig. Waznym momentem
w tym zadaniu jest decyzja o poczeciu dziecka, a pdzniej wychowanie potomstwa do mitosci.
Sprawg fundamentalng jest Swiadectwo pieknej, wiernej i dozgonnej mitosci matzenskiej oraz
spokojnego, godnego umierania. Zadanie powyzsze matzonkowie biorg na siebie w dniu $lubu.
Slubuja to, zawierajac sakramentalny zwigzek w Koéciele.

Aby wychowywac potomstwo do $wietosci oraz uswiecac sie matzonkom nawzajem, rodzina
musi zy¢ po Bozemu. Trudno podac doktadny ,przepis” na prawidtowe zycie religijne rodziny.
Powinny tam sie znalez¢ takie elementy jak: uczestnictwo we Mszy Swietej w kazdg niedziele i
Swieta obowigzkowe, ponadto czeste Spowiedz i Komunia swiete oraz codzienna modlitwa. To
jest niezbedne minimum. W rodzinie katolickiej wazne sg bowiem praktyki wspélne. Niedzielna
Msza Swieta moze stac sie cotygodniowym rytuatem, rozbudowanym na przyktad o spacer i
specjalny niedzielny obiad. Réwniez budujace dla rodziny jest wspdlne przystepowanie do
Sakramentu spowiedzi np. w pierwszy pigtek miesigca. Ojciec, ktéry kleczy u kratek
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konfesjonatu, to bezcenny widok dla dzieci w kontekécie budowanie jego autorytetu.

Niestety coraz wiecej oséb podchodzi do sakramentu Matzenstwa bardzo lekkomysinie, jakby
nie zdajac sobie sprawy z tego, co przysiega sobie i Bogu. Skutki za$ takiego podejscia bardzo
bolesne w dostownym tego stowa znaczeniu. Odsuwajac Boga i wyzsze wartosci na bok,
praktycznie kazde matzenstwo dochodzi do wniosku, ze istniejgce problemy rozwigzaé mozna
tylko przez rozwdd. Niestety, wtadnie tak dzieje sie w coraz bardzo bezboznym i bez zadnych
wartosci wyzszych swiecie. Jezeli gtbwnym motywem postepowania staje sie dorazna
przyjemnos¢, to trudno liczy¢ na trwatos¢ jakiegokolwiek zwigzku.

Wypetnienie przysiegi matzenskiej, jaka $lubujg sobie mezczyzna i kobieta przy ottarzu,
mozna nazwacd receptg na szczesliwe matzenstwo. Nie ulega watpliwosci, ze kazda para, ktéra
wypetnitaby w petni stowa przysiegi matzenskiej, bytaby bardzo szczeéliwa.

Matzonkowie powinni sobie nawzajem pomagac w pogtebianiu radosci, wynikajacej z réznic
miedzy kobieta, a takze madrze, w zaleznoéci od talentow i mozliwosci, dzieli€ role i zadania,
jakie majg do wypetnienia w rodzinie, zwtaszcza poprzez zrozumienie istoty powotania do
macierzynstwa i ojcostwa. Niezbedne jest rowniez udzielanie sobie wsparcia we wzajemnym
rozwoju, dzieki czemu stanie sie mozliwe coraz lepsze wypetnianie naturalnych dla kazdej pfci
zadan.

Najwazniejszym wsparciem, jakiego powinni udziela¢ sobie matzonkowie, jest jednak state
utwierdzanie siebie nawzajem w zdrowym poczuciu wiasnej wartosci. Nic tak nie mobilizuje
zony do wysitku i pracy nad sobg jak zachwyt w oczach meza dla jej piekna i dobra. Podobnie
maz - szczerze podziwiany przez zone - gotéw jest dla niej i dla rodziny do najwyzszych
poswiecen.
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