Kto sie modli: Ty czy Bég w Tobie?
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O modlitwie jest napisane sporo tekstoéw, ale zaden z nich nie moze tak naprawde opisac do
konca prawdziwg modlitwe, jej sens oraz doswiadczenie odkrycia samego Boga na nowo. Wiec
kolejna préba, moze i nieudata, zastanowienia sie nad modlitwg w dzisiejszym moim
redaktorskim rozwazaniu. Dla wielu z nas modlitwa moze sta¢ sie kluczem do catkiem
odmiennego podejscia do zycia. W rozmowach z ludZzmi, ktérzy modlg sie bardzo duzo, mozna
zauwazy¢ rzeczywiscie inne podejscie do zycia, niz u tych, ktérzy zapominajg o modlitewnej
rozmowie z Bogiem. Ludzie modlitwy doswiadczajg w swoim zyciu wielkg obecno$¢ Boga, ktory
nadaje sens poszczegbélnym doswiadczeniom zycia ludzkiego. W centrum zycia modlitewnego
cztowieka jest dusza, ktéra staje sie perspektywg zmiany zycia na lepsze. Pigknie na ten temat
moéwi $wiety Jan Maria Vianney: ,Dzieci moje, wasze serce jest ciasne, ale modlitwa rozszerza
je i czyni zdolnym do mitowania Boga. Modlitwa jest przedsmakiem nieba, jest jakby
zstgpieniem do rajskiego szczescia. Zawsze przepetnia nas stodycza; jest miodem sptywajacym
do duszy, ktory sprawia, iz wszystko staje sie stodkie. W chwilach szczerej modlitwy znikajg
utrapienia jak $nieg pod wptywem stonca”. Pan Jezus uczy Apostotéw modli¢ sie tak, aby
odmienié zycie. t Swiety Pawet Apostot w swoim Liscie do Efezjan proponuje kazdemu z
nas tak sie modli¢, aby ,odnowi¢ mys$lenie duchem”. Dzieki takiej przemianie kazdy z nas ma
mozliwos¢ widzie€ swoje zycie prawdziwie, madrze i gteboko. Obecnosé¢ Boza zawsze
gwarantuje nam perspektywe lepszego zycia.

Przede wszystkim na modlitwie powinniémy pozwoli¢ Bogu, aby nas przemienit. Zawsze
mozemy by¢ lepsi, a pracujac nad sobg uswiecamy sie. To wkasnie B6g pomaga nam
dowiedzieé sie, czego tak naprawde nam brakuje. Dzieki tasce Boga, ekran, na ktérym jest
wy$wietlane nasze zycie, poszerza sig, ale to wymaga czasu. W modlitwie nie chodzi o to, aby
cztowiek zmienit samego Boga, ale o to, zeby pozwolit Bogu zmieni¢ swoje ludzkie zycie. Nauka
modlitwy to codzienna praca, ktéra polega na tym, aby nasze serce zostato wypetnione.
Najczesciej, gdy zaczynamy sie modli¢, nasz umyst jest wypetniony r6znymi codziennymi
sprawami i obowigzkami, ktére przeszkadzajg nam otworzy¢ sie na Boga. Umyst powinien by¢
na modlitwie oprézniony, a wtedy serce zostanie wypetnione. Prawdziwa modlitwa zawsze
bedzie wystuchana. | jesli potrafisz ofiarowaé swoje zycie Chrystusowi, to znaczy, ze Twoja
modlitwa juz zostata wystuchana. ,Wasze zycie jest ukryte z Chrystusem w Bogu. Gdy sie
ukaze Chrystus, nasze zycie, wtedy i wy razem z Nim ukazecie sie w chwale” (Kol 3, 3-4). A
moze powinnidmy powiedzie¢: ,Lex orandi est lex vivendi” — ,Prawo modlitwy jest prawem
zycia™?

Nasza modlitwa musi wiec przyjaé takg forme, ktéra potrafi zmieni¢ nas od $rodka. Owoce
modlitwy zawsze beda zauwazalne. Podczas modlitwy odnajdujemy samego Boga, ktory
przychodzi do nas, aby zmieni¢ nasze zycie. Wiec do kazdego z nas przychodzi B6g w szacie
naszego zycia. Szczere pragnienie woli Boga jest tak naprawde prawdziwg wolg Boga. Wtasnie
na takim etapie, Bég wygrat, a Twoja modlitwa zostata wystuchana.




