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WSsrod katolikéw najpopularniejsza tradycjg sg modlitwy na 3., 7. i 30. dzien po $mierci, a takze
w kazdg rocznice. Kosciét wspomina zmartych 2 listopada, modli sie za nich podczas kazdej
Mszy $w. Jednak to nie wystarczy dla zbawienia dusz, ktére potrzebujg pomocy w czyscécu. Kt
o nieustannie sie modli za zmartych?

W dalekim 1889 roku w Zakroczymiu (Polska) przez bt. Honorata KoZzminskiego i Matke
Wande Oledzkg zostato zatozone Zgromadzenie Siostr Wspomozycielek Dusz Czy$écowych.
Charyzmat wspdlnoty polegat na modlitewnej trosce za zmartych.

Z biegiem czasu wspotpracg w zakresie duchowego zbawienia dusz zainteresowaty sie
rowniez osoby $wieckie. W ten sposob w 1983 roku jako odpowiedz zgromadzenia na liczne ich
prosby powstato Apostolstwo Pomocy Duszom Czysécowym (APDC), zatwierdzone przez
Stolice Apostolska.

Na Biatorusi rozwdj ruchu rozpoczat sie pod koniec lat 90. XX wieku. Pierwsze grupy APDC
w diecezji grodzienskiej pojawity sie za zgoda biskupa ordynariusza Aleksandra Kaszkiewicza w
dekanacie lidzkim. Teraz istniejg w wiekszosci parafii diecezji. Najpierw duszpasterzem
wspolnot byt ks. Wiktor Subiel, potem — 0. Andrzej Jodkowski CSsR. W formacji pomagaja
siostry ze zgromadzenia, ktére dzielg sie potrzebng literaturg. Informacje o dziatalnosci ruchu
rozpowszechniajg réwniez sami uczestnicy. Juz w ciggu prawie 20 lat tg sprawg zajmuje sie
animator diecezji grodzienskiej Andrzej Stonimiec. ,Czasami musze jechaé na spotkanie do
parafii, ale nie mam wiasnego pojazdu. Dlatego po prostu powierzam wszystko Jezusowi —
przyznaje sie mezczyzna. — Nie raz wychodzitem na droge i... dziwnym trafem zatrzymywat sie
samochdd, ktéry jechat akurat tam, gdzie potrzebowatem. Albo pewnego razu sie zdarzyto, ze
spbznitem sie na autobus powrotny do domu. + Zasmucitem sie bardzo. Jednak jakim$
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cudem w miejscowym sklepie spotkatem osoby z mojej miejscowosci! Jestem pewien, w
sprawie rozpowszechniania ruchu pomagaty mi nie raz dusze czysécowe”.

Dzi$ apostolstwo liczy ogdlnie ponad 20 tysiecy uczestnikéw, z ktérych czwarta czesé
mieszka na Biatorusi. Przewazajg osoby swieckie, jednak sg réwniez przedstawiciele
duchowienstwa.

Odpowiedz na potrzebe

Cztonkowie APDC codziennie odmawiajg osobistg modlitwe za zmartych, ofiarujg w ich
intencji swojg prace, trudnosci i cierpienia, uczynki mitosierdzia, odpusty i pokute. W miare
mozliwosci zamawiajg Msze Sw. lub przynosza w darze za dusze czysécowe udziat w
Eucharystii.

Bt. Honorat Kozminski twierdzit, ze pomoc zmartym to najprostsze, co mozemy uczynic, gdyz
prawie nic nas nie kosztuje: ,Kazdg sprawe, nawet najmniejszg i wykonang z obowigzku,
mozemy ofiarowac za dusze w czysccu z wielkg korzyscig dla nich”. Trudno to sobie
uswiadomic, jednak rzeczy w wymiarze przemijajgcym i wymiarze wiecznym kolosalnie sie
miedzy sobg réznig. Niewielkie staranie cztowieka na ziemi (na przyktad, pokora wzgledem
niesprawiedliwosci) potgczone z ofiarg Krzyza i przyniesione w darze za dusze czysécowe
moze mie¢ dla nich stokrotng cene w wiecznoéci (otrzymajg ulge w cierpieniu lub nawet
zostang zbawione).

Cztonkowie apostolstwa modlg sie réwniez za konajacych.

x Nawet najwiekszy grzesznik moze zostaé zbawiony, jesli przed $miercig dozna skruchy za
popetnione grzechy i mocnego pragnienia ztagczy¢ sie z Ojcem. W podobny sposob stato sie z
totrem ukrzyzowanym razem z Chrystusem. Na jego ostatnig prosbe wspomnieé o nim w
Krolestwie Bozym Jezus odpowiedziat: ,Zaprawde, powiadam ci: Dzi§ bedziesz ze Mng w raju”
(Lk 23, 43).

Czas przed Smiercig cztowieka jest szczegdlnie cenny, poniewaz wtadnie wtedy zapada
decyzja o jego losie w wiecznosci. Mozna powiedzieC, ze jest to ostatnia szansa dla kazdego na
skorzystanie z Bozego mitosierdzia. Dlatego tez zadaniem apostolstwa jest przez swg modlitwe
wstawienniczg przyblizy¢ nieszczednikow w ostatnich chwilach ich zycia do Boga.

Prawo bumerangu

Wdziecznosc¢ za troske o zmartych przejawia sie poprzez adresowane do dobroczyncy liczne
taski od Boga i Najswietszej Matki. Oczywiscie, za przyblizenie Nieba dziekujg réwniez same
dusze czysccowe, gdy zjednajg sie z Ojcem. Bedac juz Swiete, pamigtajg o swoich wybawcach
zaréwno przy zyciu, jak i po $émierci. Sw. Jan Maria Vianney méwit: ,te dusze, napetnione
mitoscig, odptacg wzajemnoscig i wyproszg dla nas tysigce razy wiecej, niz im dajemy. Gdy
bedziemy w czysécu, te dusze pospieszg wyprosi¢ u Boga dla nas te samag taske, ktérg my
wyprosilismy dla nich”. Moment kluczowy: wiecznie wdzigczne. Trzeba rozumiec te prawde
dostownie, poniewaz dusze osiggnety szczescie w wiecznosci.

Innym mitym bonusem dla cztonkow APDC jest to, ze nalezg do duchowej rodziny
Zgromadzenia Siostr Wspomozycielek Dusz Czy$écowych. Codziennie zakonnice modlg sie w
intencji zywych i zmartych uczestnikow ruchu apostolskiego. Jest to rowniez mocne wsparcie
duchowe dla wiernego.

Oczywiscie, pragnienie dotaczy¢ do apostolstwa nie powinno opierac sie na zyskiwanych
korzysciach, poniewaz ofiara takiej osoby przeksztatca sie w egoistyczny zamiar. Jednak
wiedzieC o taskach duchowych trzeba, by by¢ otwartym na nie i czu¢ te mistyczng wiez,
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istniejacg miedzy zyjgcymi i zmartymi.

Duchowa wymiana

Wszyscy chrzescijanie tworzg ogdlng wspolnote w Chrystusie. Te prawde, wykorzystujac
alegorie, ogtosit sam Pan Jezus: ,Ja jestem krzewem winnym, wy — latoro$lami” (J 15, 5). O
wspotzaleznej wiezi przypomniat rowniez Sobdér Watykanski Il: .t gcznos¢ zatem pielgrzyméw z
brac¢mi, ktérzy zasneli w pokoju Chrystusowym, bynajmniej nie ustaje, przeciwnie, wedtug
nieustannej wiary Kosciota, umacnia sie jeszcze dzigki wzajemnemu udzielaniu sobie débr
duchowych” (LG 49). A wiec zyjacy sg w stanie pomo6c zmartym, i zmarli, znajdujacy sie w
stanie $wigtosci — zyjacym.

Jesli spojrze¢ z jednej strony, dotaczenie do APDC nie jest konieczne, by pomagaé duszom
czy$¢écowym. Jednak z innej strony dobro uczynione we wspolnocie sie pomnaza. Wspolne
starania wielu wiernych kosztujg duzo wiecej. To jak gdyby potozy¢ rece na ramiona sasiada i
razem podnies¢ ciezar — samemu tego zrobicC sie nie da. tamiemy rozpowszechnione wsréd wierny

Czysciec to poprawczak dla grzesznikow, ktorzy czekajg na amnestie, aby
Czysciec nie jest konkretnie wyznaczonym miejscem, gdzie trafiajg dusze przed wejsciem do Nieba. .

W czysécu dusze pala sie w ogniu jak w piekle. Tylko ich cierpieniom w oc
Po pierwsze, warto podkresli¢, ze ma sie na uwadze nie fizyczny ogien, tylko stan, w ktérym znajduje

Nie jestesmy w stanie wptynaé na dtugosc¢ okresu przebywania dusz w cz)
Czysciec mozna poréwnac do dtugiego korytarza. Dopdki na ziemi ciggnie sie tancuch skutkéw popet
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