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Gtéwnym przeciwnikiem cztowieka na ziemi jest szatan. Caty czas stara sie przeciggna¢ ludzi
na swojg strone. Postuguje sie nieuczciwymi metodami, daje puste obietnice. Niestety, zejs¢ ze
stusznej drogi bardzo tatwo. Najlepszy ,doping” to Eucharystia. Mistrzowie korzystajg z niej
codziennie. Wielu kaptanéw uczy temu mtodych ludzi poprzez praktyke. Chodzg z nimi do sali
gimnastycznej, grajg w pitke nozna, siatkowke, koszykdwke, tenis stotowy, nieustannie
przypominajgc o duchowym sktadniku kazdej rywalizacji. W zdrowym ciele zdrowy duch!

Duszpasterstwo Sportu i Wychowania Fizycznego Diecezji Grodzienskiej istnieje od 2010
roku. Opiekg duszpasterskg sg ogarnieci sportowcy zawodowi, amatorzy, sztab trenerski,
personel obstugujacy, kibice. Koécidt przede wszystkim zajmuje sie wychowaniem mtodych
ludzi. Pokazuje mozliwo$¢é wychwalania Boga w ciele. Zwraca uwage na to, jak wazna jest
troska o zdrowie fizyczne, odkrywajac przez sport prawde zycia. T Jak zaznaczyt w jednym z
wywiaddw trener minskiego hokejowego klubu ,Dynamo” Craig Woodcraft, sportowiec przez
caly czas powinien sie doskonali¢. Jak tylko rozwdj sie zatrzyma, wéwczas rozpoczyna sie
degradacja. ,Tak tez w zyciu duchowym — zauwaza duszpasterz ks. Artur Matafiej. — Cztowiek
codziennie powinien walczy¢ ze ztem. Pamietac, ze szatan nie Spi — «modernizuje» grzech.
Dlatego warto utrzymywaé dobrg kondycje, nie wolno sie rozluzniaé. Sport uczy dazenia do
celu, pracy nad sobg, na pewno tez odmawiania sobie pewnych rzeczy... Lecz to wszystko dla
wielkiego celu”.
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Wydarzenia sportowe organizowane pod patronatem Kosciota sa napetnione duchem
Ewangelii. Na kazdej konkurencji obecny jest kaptan, odprawia sie Msza Swieta. Zasada nr 1 —
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kultura stowa i zachowania sie na placéwce.

W przeciwnym przypadku — kara, nawet do czerwonej kartki. ,Uczestnicy uczg sie utrzymania
rownowagi duchowej i braterskich stosunkdédw wobec siebie — zaznacza ks. Artur. — Bardzo
przyjemnie pdzniej styszec od trenerdw, ze «nasza» mtodziez jest inna. Nie uzywa podczas gry
ostrych stéw, przeprasza, jezeli cos jest nie tak, interesuje sie stanem zdrowia towarzyszy.
Pewnego razu mnie jako organizatorowi powiedzieli: «Jezeliby wszystkie druzyny w
wykorzystaniu placowek sportowych byty podobne do waszych, moglibySmy spokojnie
wczesniej uwalniacC personel sprzatajacy». Niby drobiazg, ale jak charakteryzuje mtodych
ludzi!”.

Sport chrzescijanski — dla odpoczynku

Od 2005 roku w Stonimiu odbywa sie turniej pitki noznej ku czci $w. Jana Pawta Il. ,Mozna sie
spierac, lecz jest faktem to, ze najbardziej popularny sport w $wiecie — pitka nozna — mowi ks.
Artur. — Nie zostaliSmy wykluczeniem organizujgc taki turniej. Na poczatku prowadzilismy
mecze towarzyskie. A pozniej zechcieli§my zorganizowac turniej, ktéry nositby miano
chrzescijanskiego. Pierwszy mecz odbyt sie w okresie bozonarodzeniowym. Zgromadzit szesé
druzyn. Wielkim zaszczytem dla nas byto to, ze funkcje sedziego petnit Dymitr Kowalonok,
legenda grodzienskiej druzyny pitkarskiej «Niemen». Nawiasem mdwigc, katolik. Zapoznalismy
sie w koéciele katedralnym, gdzie chrzcitem jego cérke”.

Od roku 2013 turniej otrzymat status krajowego.

W ciggu tych 11 lat wzieto w nim udziat duzo druzyn z catej Biatorusi. ,W nastepnym roku
planujemy usung¢ ograniczenia wiekowe uczestnikow — zaznacza ks. Artur. — Juz nie bedg to
granice od 17 do 30 lat, lecz od 17 i starsi”. Jak zaznacza wielokrotny uczestnik turnieju
Maksym Muchlada, takie zawody uzdrawiajg duchowo. ,Oczywiscie zwycigstwo jest przyjemne,
lecz nie gtéwne. Przyjezdzamy tu dlatego, aby oczy$ci¢ wiasng dusze, spotkaé dobrych ludzi.
Wiec i atmosfera jest inna, i gra toczy sie inaczej” — dzieli sie wrazeniami Maksym.

Dobry przyktad dajg takze sami duszpasterze, ktérzy co roku uczestniczg w mistrzostwach
ksiezy w halowej pitce noznej. W meczach biorg udziat 4 druzyny: jedna z kazdej diecez;ji.
Przyjemnie jest obserwowac postep grodzienskich kaptandw, ktdérzy w ciggu ostatnich lat sg
zwyciezcami krajowego turnieju i pokazujg dobre rezultaty w mistrzostwach Europy. ,,Sport
wymaga nie tylko duzej dyscypliny i osobistych poswiecen, ale tez szacunku dla bliznich i ducha
druzynowego — zaznaczyt papiez Franciszek podczas audiencji udzielonej cztonkom pitkarskiej
reprezentacji Niemiec. — To prowadzi do sukcesu, a réwnocze$nie do uznania
odpowiedzialnoéci wychodzgcej poza pitkarskie boisko, przede wszystkim wzgledem mtodziezy,
ktora czesto bierze przyktad ze sportowcédw”.

Od 2008 roku w Grodnie odbywa sie Diecezjalna Parafiada Dzieci i Mtodziezy (na wzor
miedzynarodowej). W biezgcym roku w wydarzeniu wzigto udziat ponad 400 os6b z 36 parafii.
W ciggu 4 dni dziewczeta i chtopcy w wieku 11-19 lat rywalizujg w ramach starozytnej greckiej
triady ,Swiatynia — Teatr — Stadion”. ,Jest to projekt edukacyjno- wychowawczy, ktéry wymaga
rozwoju wszechstronnego — ttumaczy kaptan. — Obejmuje on i duchowos¢, i fizjologie, i intelekt.
Poprzez udziat w nim mtodzi ludzie odkrywajg siebie w ro6znych przejawach. Staramy sie
stworzy¢ do tego odpowiednie warunki. Wynajmujemy Centralny Stadion Miejski «Niemen».
By¢ moze do tej pory mtodziez nie miata mozliwosci przezywac¢ zawody na dobrych boiskach,
mie¢ do czynienia z profesjonalistami... A tu widzg poziom i dgzg do czegos pieknego i
jakosciowego”.

W ciggu ostatnich 3 lat w Stonimiu sg prowadzone ,Wakacje z Bogiem” dla sportowcow.
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Okoto 25 miodych ludzi z réznych parafii diecezji gromadzg sie na terenie parafii pw.
Niepokalanego Poczecia Najswietszej Maryi Panny. W programie takich spotkan jest Msza sw.,
krétkie modlitwy i éwiczenia, na ktore zapraszani sg pitkarze, ptywacy, szczypiornisci. ,Na takg
propozycje odpowiedziaty nawet 2 dziewczyny — wspomina ks. Artur. — W przysztosci dla
dziewczyn planujemy zorganizowac zajecia z lekkiej atletyki”. Dotychczas wakacje sportowe
przezywali mtodzi ludzie z Grodna, Lidy, Rosi. Geografia uczestnikow bedzie sie rozwijac.

Przegrywac tez trzeba umiec

Obecnie opracowuje sie pomyst zorganizowania bozonarodzeniowego turnieju w pitce noznej
wsérdd ministrantéw w 2 kategoriach wiekowych: do 14 lat i powyzej. Jest pomyst utworzenia
ministranckiej ligi pitki noznej. ,Nalezy szczegotowo przemysle¢ projekt — zauwaza duszpasterz.
— Dobrze by byto, aby kazda parafia miata swojg forme, logo. Wtedy uczestnicy bedg czu¢ sie
odpowiedzialni, bo prezentuja swojg parafie. Rozpatrujemy mozliwos¢ wystapienia druzyn z
duszpasterzem. By¢é moze rodzice i przyjaciele bedg chcieli przyj$¢ pokibicowac. Potrzebujemy
zwolennikow, gotowych nas wesprzec. Wiecej zainteresowanych ludzi — wtedy tatwiej jest
wszystko zorganizowaé. Nie jest tajemnica, ze wielkg pomoc udzielajg sponsorzy, ktorzy
zapewniajg uczestnikom placéwke, pomagajg z transportem, wyzywieniem, zakwaterowaniem,
nagrodami. Bez nich mato prawdopodobne, ze co$ by sie udato... Wiec wszystko nadal jest na
poziomie idei”. Ponadto, ksigdz zastanawia sie nad formatem przeprowadzenia spotkan
optatkowych dla cztonkéw duszpasterstwa.

.Podstawg kazdego sportu jest wynik — zauwaza ks. Artur. — Nieprawda, ze nie jest on
wazny. Lecz chodzi o to, za pomocg jakich srodkdw sie osigga. Sportowiec, jak i kazdy inny
cztowiek, musi wygraé w uczciwej, «czystej» walce. Nie iS¢ po trupach, zapominajac o swoim
bliznim. By¢é przede wszystkim Cztowiekiem, a dopiero pézniej — graczem.

W dzisiejszym Swiecie czesto dla zwyciestwa stawia sie wszystko na jedng karte. Ale trzeba
umieé przegrywac. | robic to, jak uczy chrzescijanstwo: przyja¢ porazke z pokora. Nie wpada¢ w
rozpacz, gdy nastaje czas préby. Nie my$leé, ze zycie jest stracone i dalszego sensu w nim nie
ma. Przeciez nawet najgorszy grzesznik ma szanse, a wiec i nadzieje na poprawe i nawrécenie.
A poza tym, przegrana zawsze spuszcza z nieba na ziemie, stawia na miejsce dawnego wroga i
pomaga zrozumiec, ze pracowac nad sobg trzeba nieustannie”.
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