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  Czy mogą spinnery (rozrywkowe zabawki obrotowe) nanieść krzywdę dziecku?  Proponuję na
początku zwrócić się ku historii powstania spinnerów. Wikipedia przedstawia dwie wersje,
których autorstwo jest przypisywane Catherine Hettinger, inżynierowi chemikowi z
wykształcenia, która stworzyła tę zabawkę jeszcze w latach 1990-tych. W wywiadzie dla
amerykańskiej gazety „The New York Times” powiedziała, że pomysł ze spinnerem przyszedł
do niej po tym, jak zobaczyła w Izraelu arabskich chłopców, którzy rzucali kamieniami w
policjanta. W odpowiedzi na to, chcia- ła stworzyć zabawkę, któ- ra pomagałaby dzieciom
wyzbywać się niepohamowanej energii. Wraz z tym w wywiadzie dla brytyjskiej gazety „The
Guardian” kobieta zaznaczyła, że stworzyła zabawkę dla swojej córki, żeby pomóc jej
abstrahować się od syndromu patologicznego zmęczenia mięśni, na który ona chorowała. 
†
   
Dzisiaj można spotkać wiele publikacji, w których mówi się o pozytywnych działaniach spinnera.
Np. że pomagają odstresować się podczas depresji i przynoszą korzyść autystom. Często
również można spotkać wypowiedzi, że zabawa ze spinnerem pomaga dziecku być bardziej
skoncentrowanym, kiedy to jest potrzebne. Negatywnych artykułów, w których zaznacza się, że
spinner to wymysł szatana, również starcza. Na dzień dzisiejszy oficjalnej wypowiedzi Kościoła
na ten temat nie ma.
 
  Myślę, że dobrą analogią do korzystania ze spinnera może być przykład z Internetem. W nim
można spotkać wiele poznawczych, chrześcijańskich stron. Ale są destrukcyjne, bezsensowne i
amoralne. I pytanie dobrego czy złego wpływu Internetu tkwi tylko w tym, jakie strony my
oglądamy i po co. Podobnie jest z wykorzystywaniem telefonu, komputera, Playstation czy
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tegoż spinnera.
 
  Sama zabawka nie jest czymś złym. Cała sprawa polega na tym, jak ją wykorzystujemy. Kiedy
przez zabawkę dziecko zaniedbuje swoje codzienne obowiązki i hobby, wtedy naprawdę warto
ograniczać do niej dostęp. Jednak jeśli spinner sprzyja odprę- żeniu się, pomaga odciągnąć
uwagę dziecka od zbytniego siedzenia przy komputerze i zwiększyć poziom koncentracji, nie
widzę przeszkody do jego wykorzystywania. A pozwalać młodzieży bawić się spinnerem czy nie
– d e c y d o w a ć , o c z y w i ś c i e , rodzicom, w zależności od tego, jak ta zabawka wpływa
na ich dziecko.
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