Czy stane sie lepszy?
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Takie niebezpieczehstwo naprawde istnieje. | w tym nam na pomoc przychodzg rekolekcje. Sg
one okazja do wyciszenia sie i zastanowienia nad sobg i swoim zyciem przed Bogiem i wraz z
Nim. To szansa, by spotka¢ Jezusa, pozna¢ Go, pokochac.

Dla wielu wspotczesnych ludzi zycie jest koszmarem, ktory sami sobie stworzyli. Czujg pustke
duchowa, kt6ra sprawia, ze zycie wydaje im sie pozbawione sensu, sg zaptakani, nierzadko
uwiktani w natogi, nie potrafig poradzi¢ sobie z bélem niesionym przez zycie. | wielu z nich
oczekuje, ze Koscidt poda im w pigutce panaceum na wszystkie choroby naszych czaséw. Ale
potrzeba raczej wysitku, i to niematego, aby odwazy¢ sie spojrze¢ na swoje zycie i sprébowac
zrobi¢ z nim co$ konstruktywnego. A to wymaga czasu i cierpliwos$ci. Nie da sie zmieni¢ catego
zycia w sekunde.

Ale jak znalez¢ czas na to, by sie zatrzymac i pomysleé o zyciu, o wartosciach, o przemijaniu?

.I.

Kiedy rodzice rozmawiajg ze swoimi dzie¢mi, méwig im, ze wazne jest zdobycie wyksztatcenia,
opanowanie jezykow obcych itd., nie zawsze jednak wskazujg na to, co najbardziej istotne. Nie
mowig o tym, jak przezyc¢ zycie, aby nie straci¢ tego, co najwazniejsze. Warto zatem znalez¢
czas na przezycie rekolekcji, nie tylko tych adwentowych czy wielkopostnych, ale
indywidualnych, w drodze, dla rodzin lub matzonkow i innych.

Podczas takich rekolekcji moze ustyszymy stowa, ktére dadzg nam co$ do myslenia, od
ktorego najczesciej zaczyna sie zmiana zycia. Ale pamietajmy, ze nie ma uniwersalnych
prawidet, ktére sprawdzajg sie zawsze i wszedzie. Sami musimy odkry¢é wtasng droge, gdyz
jestesmy osobami wolnymi i nikt nas do niczego zmusic¢ nie moze. "Jesli chcesz" - powtarzat
czesto Jezus. Wybdr nalezy do nas. Pamietajmy, ze za kazdy ze swoich czyndéw zaptacimy
gtowa. Jezeli jesteSmy gotowi stac sie lepszymi, to czas by znalez¢ czas na rekolekcje.




