Nablizy¢ sie do radosci Zmartwychwstania
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Szanowni Czytelnicy!  Okres Wielkiego Postu to czas przypomnienia o $mierci i mece
Jezusa, kiedy to Kosciot Katolicki nawotuje nas, zebySmy przez wzmocniong modlitwe i post
stali sie blizsi radosci Zmartwychwstania.

Zmartwychwstanie Chrystusowe. Do tego wielkiego wydarzenia majqg sie przygotowac nasza
dusza i nasze ciato. Post nie jest powinnoscig badz karg. Nalezy rozumie¢ go jako srodek do
ratowania, swego rodzaju kuracje dla kazdej ludzkiej duszy. Post mozna przezywac tatwiej i z
wiekszym powodzeniem, jezeli odbiera¢ go jako pewny wyjatkowy okres pedagogiczny w tej
Bozej szkole, jakg jest dla chrzescijanina cate jego zycie. Kazdy chrzescijanin jest powotany
przez post okresli¢ miare swego chrzescijanstwa, miare przynaleznosci do Chrystusa,
popatrze¢ na swe zycie w $wietle Ewangelii i naprawic to, co wytyka mu sumienie.




