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W czerwcu kierujemy sie ku Najswietszemu Sercu Jezusa, ponownie uczac sie, ze mitos¢ jest
kosztowna, lecz takze zyciodajna. | oto $ciezki, ktérymi warto iS¢, aby pojecie prawdziwe;
mitosci w naszych umystach nie zostato zachwiane. 1. Oddanie

Medytujac nad Najswietszym Sercem Jezusa, zdajemy sobie sprawe z tego, jak gteboka jest
mito$¢ Boga do nas. Jezus na krzyzu oddat sie nam catkowicie, aby udowodnié¢ swojg mito$¢ do
nas, i kazdego dnia kontynuuje to w Ofierze Mszy Swietej.

Tak, Jezus daje nam swoje serce za kazdym razem, gdy przystepujemy do Komunii, a
jedyna rozsadng rzecza, jakg mozemy zrobié¢, to oddanie Mu w zamian naszych serc. Jednym z
pieknych sposobdw, by to zrobié, jest poswiecenie siebie Najswietszemu Sercu Jezusa. Akt
osobistego poswiecenia znajdziemy prawie we wszystkich modlitewnikach, a takze w
internecie.

Pozostaje tylko poboznie go odmoéwié i ze wszystkich sit staraé sie zy¢ zgodnie z jego trescia.
.I.

2. Intronizacja

Waznym aspektem oddania sie Najswietszemu Sercu jest rozpoznawanie i
podporzadkowanie sie autorytetowi Jezusa Chrystusa w kazdym aspekcie naszego zycia. Nasz
Zbawiciel — jest prawdziwym Krélem, nie tylko Krélem KosSciota, lecz takze naszych rodzin i
catego spoteczenstwa. Warto wiec powiesi¢ w swoim domu obraz Najswietszego Serca, ktéry
bedzie przypominat nam, ze Jezus jest naszym Krélem oraz ze powinniémy kochac i stuzy¢ Mu
catym swoim sercem.

3. Zados$cuczynienie
Imie Chrystusa jest regularnie zniewazane, nie tylko w prywatnych rozmowach, lecz coraz
czesciej w przestrzeni publicznej. Kazde bluznierstwo — jest ponownym ciosem w tak mitujgce
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nas Serce. Jednym ze sposobow, w jaki mozemy okazywaé mito$¢ do Najswietszego Serca,
jest dokonywanie aktow zado$cuczynienia za wyzwiska, jakie kierowane sg w strone Jezusa.
Sam Chrystus podat trzy sposoby wynagradzania Jego Najswietszemu Sercu. Zbawiciel prosit
by: czesto przyjmowaé Komunie Swieta w intencji wynagrodzenia, zwlaszcza w pierwsze piatki
miesigca; o modlitewne czuwanie w nocy z czwartku na piatek, aby towarzyszyé Chrystusowi w
Jego $miertelnym smutku na Gorze Oliwnej i wyprasza¢ mitosierdzie dla grzesznikow; a takze o
oddawanie czci obrazowi Jego Serca.

4. Pierwsze piatki
Gdy nasz Pan przekazat wiadomo$¢ o oddaniu sie Najswietszemu Sercu, prosit o
uczestnictwie we Mszy Swietej, przystepowanie do spowiedzi i przyjecie Go w Eucharystii w
dziewie€ kolejnych pierwszych pigtkdw miesigca. To oddanie jest wazne, poniewaz rozwazamy
Meke Panskg i $mier¢ naszego Pana w piatek. Jest to przede wszystkim nowenna, ktéra
przypomina nam o mitosci Jezusa do cztowieka i wpaja nam pragnienie nasladowania Jego
ofiarnej mito$ci.

5. Czesta modlitwa

Modlitwa — jest oddechem duszy i podstawowym sposobem, dzieki ktéremu wzrastamy w
mitosci do Boga i blizniego. Czeste zwracanie sie do Najswietszego Serca jest doskonatym
sposobem na modlitwe, poniewaz to apel do mitosci i mitosierdzia Jezusa. Modlitwa do
Najswietszego Serca moze by¢ tak dtuga jak nowenna albo litania lub tak prosta jak
spontaniczne wezwanie: ,Najswietsze Serce Jezusa, zmituj sie nad nami”.

6. Nasladowanie

Oddanie sie Najswietszemu Sercu — jest zachetg do nasladowania. Mozemy odmowic
wszystkie niezbedne modlitwy, a nawet praktykowac wiernie pierwsze piatki miesigca, lecz jesl
nie nasladujemy ofiarnej mito$ci Jezusa, to tak naprawde nie jeste$my oddani Jego Sercu.
Wszystko zaczyna sie od odwzajemnienia mitosci Chrystusowi i gotowosci poswiecenia sie dla
Niego, lecz obejmuje réwniez mitosS¢ tych, z ktérymi spotykamy sie na co dzien, w tym takze
ludzi, ktorych szczegdlnie nie lubimy. Oznacza to mitowanie i przebaczenie naszym wrogom i
przesladowcom.

7.Dziatalno$¢ misyjna

Z punktem szdstym, przekazywanie mitosci innym ludziom, wigze sie takze punkt siédmy —
dzielenie sie wiarg z tymi, ktérzy mogli od niej odej$¢, lub tymi, ktdrzy nigdy nie mieli okazji
ustyszec¢ Dobrej Nowiny. W dzisiejszym Swiecie sporo jest tez 0sob, ktére imie Chrystusa
styszaly, lecz nie otrzymaty taski pojecia kim On jest. Musimy wiec, w imie NajsSwietszego Serca
dawaé $wiadectwo catemu $wiatu, ze Pan Jezus — jest naszym Krdélem, ktéremu chcemy
ofiarnie stuzyd.
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