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Z poprzedniego rozwazania jednoznacznie wiec wynika, ze spowiedzi nie ustanowili ksieza,
lecz Jezus Chrystus, gdyz sakrament ten jest owocem Jego meki i zmartwychwstania. Stanowi
dzieto Boga, ktory taczy ludzi miedzy sobg i ze sobg. Przebaczenie grzechow jest darem
mitosiernego Ojca. Posiada ono takze wymiar eklezjalny, gdyz dokonuje sie w Kosciele i
zaktada réwnoczesnie obowigzek pojednania sie z braémi i ze wspdlnotg Kosciota. Kazdy
bowiem grzech te jedno$¢ narusza. Kaptan jako reprezentant Kosciota, ktéry ma udziat we
wiadzy odpuszczania grzechéw udzielonej przez Chrystusa, petnigc role sedziego, lekarza i
nauczyciela, musi najpierw poznac stan sumienia penitenta. Stad wymagane jest
samooskarzenie sie grzesznika, czyli szczere wyznanie grzechéw przed kaptanem. Chrystus
przez kaptana przebacza grzechy cztowiekowi i przywraca go do jednosci z KoSciotem, albo te
jednos¢ pogtebia. T Sakrament pokuty i pojednania
stanowi takze dopetnienie i kontynuacje pierwszego spotkania cztowieka z Chrystusem, ktére
miato miejsce w czasie Chrztu Swietego. Kazda za$ spowiedz jest tajemnica spotkania
penitenta z Chrystusem Zmartwychwstatym, ktéry obdarza powracajgcego grzesznika pokojem.
Chrzedcijanin staje sie wtedy odbiorcg radosnej nowiny o przebaczeniu i zmartwychwstaje do
nowego zycia. ,Nie moge zrozumie¢, — méwi jeden z lekarzy, — dlaczego spowiedZ uwazana
jest przez niektorych za przykry akt pokutny, gdyz ja odnajduje w niej ogromng radosé
pojednania”.

Spowiedz nie poniza godnosci cztowieka, lecz przeciwnie, wynosi go do wielkiej godnosci
Dziecka Bozego. Swiety Piotr Apostot trzy razy zapart sie Chrystusa, ale miat odwage przyznaé
sie do tego i z zalem w sercu prosit o przebaczenie. Wiemy do jakiej godnosci wyniost go
Chrystus. Inaczej postgpit Judasz i dlatego zakonczyt swoje zycie tragicznie.

powiedziat kiedy$ piekne zdanie: ,Cztowieku, gdybys poznat w petni podto$¢ swoich
grzechow, serce by ci z bélu pekto”. Chrystus w czasie spowiedzi jednak zwraca sie do
kazdego: ,Synu, odpuszczajg ci sie grzechy twoje” (Mk 2, 5); ,| Ja cie nie potepiam. ldz i od tej
chwili juz nie grzesz” (J 8, 11); ,,Choéby grzechy twoje byly jak szkartat, jak $nieg wybielejg”
(por. 1z 1, 18). Sakrament spowiedzi jest bowiem dzietem dobroci i mitosierdzia Bozego
wgladem syna marnotrawnego rzucajacego sie w objecia Boga. Daje cztowiekowi poko;j i
rownowage wewnetrzng, zadowolenie i poczucie sensu zycia. Sprawia rados¢ ze spotkania z
Bogiem, z odnowionej przyjazni, z pojednania z Kosciotem i ludzmi. Powoduje odzyskanie lub
wzrost taski uswiecajacej, przywrécenie cnét wlanych i daréw Ducha Swietego, czystosé
sumienia, darowanie kary wiecznej, przywrocenie utraconych zastug za dobre uczynki,
zwyciestwo nad swoimi natogami i stabo$ciami.
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Analizujac tak wielkie dobrodziejstwa sakramentu pokuty i pojednania nie powinniémy nigdy
odczuwac paralizujgcego leku, ktéry uniemozliwiatby podejscie do kratek konfesjonatu. Czesto
boimy sie pojs¢ do lekarza czy tez poddacé sie operaciji, ale czynimy to w tym celu aby uratowaé
moze kilka lat swojego zycia. ldgc zas do spowiedzi ratujemy dla siebie zycie wieczne. Do
sakramentu pokuty i pojednania powinniSmy wiec czesto przystepowaé. Nie ograniczajmy sie
tylko do wypetnienia obowigzkowego minimum czyli jeden raz w roku w czasie wielkanocnym,
ale takze korzystajmy z task tego sakramentu z okazji Swiat Bozego Narodzenia, Bozego Ciata,
Wszystkich Swietych, przezywanych rekolekcji czy tez misji, z okazji dnia urodzin i imienin,
rocznicy $lubu i zawsze ilekro¢ zdarzy sie popetni¢ grzech ciezki, aby zawsze trwaé w tasce
uéwiecajacej. Wierni, ktérzy codziennie przystepuja do Komunii Swietej niech praktykuja
spowiedz comiesieczng, dzieci i mtodziez spowiedz pierwszopigtkowa. Ojciec SwiQty Jan Pawet
Il spowiadat sie co tydzien. Z czestej, bo dwutygodniowej, spowiedzi korzystajg takze biskupi,
kaptani, siostry zakonne i klerycy. Jezus na wszystkich czeka i zaprasza: ,Przyjdzcie do Mnie
wszyscy, ktdrzy utrudzeni i obcigzeni jestedcie a Ja was pokrzepie” (Mt 11, 28). Nie odktadajmy
wiec tego spotkania na p6zniej, bo mozemy juz nie zdazyé. Otwdrzmy szeroko nasze serca
Panu, ktéry moze juz tak dtugo czeka na nas. ,Boze litosciwy, zmituj sie nade mng. Okaz
mitosierdzie, grzech méj zmaz” (Ps 51).
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