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Smieré jest zjawiskiem nieodtacznie wpisanym w ludzkie istnienie i zycie cztowieka. Smieré to
nie koniec istnienia, a jego kontynuacja, zwigzana z przej$ciem do wieczno$ci, kiedy dusza
oddziela sie od ciata i spotyka sie ze swoim Stwérca. Osobe wierzgcg moze straszyé
nieprzewidywalnosé i zaskoczenie tego momentu. W tym samym czasie jego nieuchronnos$é
musi przypominac o tym, ze w kazdej chwili trzeba by¢ gotowym do wtasnej Smierci jak i innego
cztowieka.

Witedy, gdy to wszystko rozumiesz, serce raczej przeszkadza spokojnie spojrzeé w oczy
Smierci i przyja¢ utrate jako co$ oczywistego.

Z najwiekszym bolem i gorycza spotykajg sie bliscy zmartego. Czujg pustke, ktdrg trudno
czyms$ wypetni¢. W takich chwilach wazne jest, aby byé obok cierpiacych, pocieszyé stowem,
zaoferowaé swojg pomoc. Czasami trudno znalez¢ odpowiednie stowa, dlatego lepszym
rozwigzaniem jest jedynie obecno$c¢ i ciche wsparcie w rozwigzywaniu napotkanych problemow.
Grono znajomych tradycyjnie przekazuje rodzinie zmartego srodki finansowe, co ma duze
znaczenie dla 0s6b, ktore spotkali sie z niespodziewanymi wydatkami. + W Biblii czytamy, ze
pogrzebanie jest obowigzkiem dzieci, zwtaszcza synow, oraz wnukdw i rodziny zmartego. Sg
jednak sytuacje, gdy na przyktad ludzie cierpig z powodu wojen lub umierajg w samotnosci, i nie
ma komu zadbac o ciato. Z historii wiadomo, ze nawet Jezus nie miat miejsca, gdzie mogtby
gtowe ztozyé. Swoj gréb oddat Mu Jego przyjaciel, Jézef z Arymatei. W takich okolicznosciach
chrzescijanin powinien pamieta¢ o swoim obowigzku bycia nieobojetnym wobec blizniego. W
tym przypadku jest on powotany, aby zadbac¢ o pogrzeb.

Wedtug Katechizmu Kosciota Katolickiego, ,ciata zmartych powinny by¢ traktowane z
szacunkiem i mitoScig wyptywajaca z wiary i nadziei zmartwychwstania. Grzebanie zmartych
jest uczynkiem mitosierdzia wzgledem ciata; jest uczczeniem dzieci Bozych, bedacych
$wiatynia Ducha Swietego” (nr 2300). Godnos¢ ludzkiego ciata zyskata nowa wartosé dzieki
obmyciu w wodzie chrztu. Ukazana w dziele stworzenia, zostata potwierdzona i uwznio$lona we
Wocieleniu, kiedy Bog przyszedt na ziemie pod postacig cziowieka. Dlatego wyprawienie
godnego pogrzebu ma takie znaczenie.

W grzebaniu zmartych wyraza sie wiara w stworczg moc Boga, opartg na przekonaniu, ze
Smier¢ nie jest koncem, lecz bramg do nowego zycia. W pieknej starotestamentowej alegorii
starosci i Smierci znajdujemy zwiezte wyznanie wiary: ,| wrdci sie proch do ziemi, tak jak nig byt,
a duch powréci do Boga, ktéry go dat” (Koh 12, 7).

Nalezy zdawac sobie sprawe, ze troska o zmartych nie musi konczy¢ sie na pogrzebie.
Nalezy co jaki$ czas odwiedza¢ cmentarz, dbaé o miejsce spoczynku ciata. To wszystko jest
wyrazem szacunku do cztowieka, ktory odszedt do wiecznosci. Niezastgpiong pomocg staje sie




Uczynek mitosierdzia wzgledem ciata blizniego. Umartych pogrzebac¢

Wopisany przez AHrenina lNakavaina
06.11.2016 00:00

modlitwa w jego intencji, zaméwiona Msza $w. w rocznice $mierci, dzien imienin i urodzin.

Chrzeécijanska pamiec o zmartych nie ogranicza sie pieknym pomnikiem, kwiatami i
Swiecami. O wiele wigcej znaczy duchowe wstawiennictwo przed Bogiem, wyrazone w
modlitwie. Wiec trzeba miec silng wiare i pragnienie wyciggniecia blizniemu pomocnej dtoni.
Przy tym nalezy pamigtac¢ stowa Zbawiciela: ,Ja jestem zmartwychwstaniem i zyciem. Kto
wierzy we Mnie, nawet jesliby umart, bedzie zyt. Kazdy, kto zyje i wierzy we Mnie, nie umrze na
wieki” (J 11, 25-26).

5 powoddw, aby spetni¢ uczynek mitosierdzia:

01. Wraz ze Smiercig ciato osoby zasypia, a dusza idzie ne
2. .Btona” duszy musi stac sie prochem, z ktérego zostate
0 3. Cztowiek musi z szacunkiem odnosic sie do ciata zmar
4. Zmarly potrzebuje postugi oséb zyjacych.

5. Pogrzeb nie mozna przewidzie€ i zaplanowac.

P 0 Smierci zmartemu trzeba zamkngc oczy, aby upodobnic¢ go do spoczywajgceg
000 W tym momencie warto zachowywac skupienie, delikatnosc, czutosc, wspotczucie, Zal. PoZniej w [
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