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Rozpoczynajac nauke w szkole, dzieci przejawiajg che¢ poznania Swiata przyrodniczego i
zaspokaja ciekawo$¢. Jest to najbardziej wtasciwy okres do uczenia sie religii, zadanie ktérej
polega na wyksztatceniu w dziecku mitosci do Boga i blizniego. Lekcje religii

Katecheta doprowadza dziecko, by zrobito konkretne postanowienia, do zrealizowania
ktorych potrzebni sg ojcowie i matki. Rozmawiajgc z dzieckiem na temat wiary, rodzice
pomagaja mu w przeniesieniu tresci z lekcji religii do praktyki codziennego zycia: sama wiara
bez uczynkdw nie wystarczy. Pomocg stuzg spotkania katechety z rodzicami.

Poniewaz dziecko w tym wieku (6-7 lat) tatwo i szybko przyswaja sobie wiedze, trzeba
zadbac o to, by znato na pamiec i rozumiato krétki katechizm, podstawowe modlitwy oraz piesni
liturgiczne. Jest to sktadowa przygotowania do pierwszej spowiedzi i Komunii $w.t

Obraz Boga

Konkretny jeszcze charakter myslenia dziecka powoduje przenoszenie cech wtasnego ojca
na obraz Boga. Chociaz wiadomo, ze sktadajg sie na niego tez wyobrazenia zwigzane z matka,
kaptanem, siostrg zakonnag, to jednak figura ojca jest najwazniejsza. Psychologowie
chrzescijanscy zauwazyli, ze dzieci ojcéw, ktérzy dajg zty przyktad, majg negatywny obraz Boga
i nie moga potem w petni Mu zaufac.

Okoto 9. roku zycia zanika naiwny obraz Boga i pojawia sie rozumienie Go jako ducha. Pod
wptywem dos¢ regularnej katechizacji dzieci przedstawiajg sobie Boga jako kochajacego Ojca i
wszechmogacego Opiekuna. W wieku 14-15 lat wystepuje zjawisko personifikacji idei Boga, to
znaczy pojmowanie Go jako Kogos, kto jest Osobg (Stwérca, Zbawicielem). W rozumieniu
osoby Boga uczucia i emocje taczg sie z logicznym mysleniem, co prowadzi do dojrzatej
poboznoséci. Mtody cztowiek zaczyna pojmowacé Wszechmocnego jako najwyzszg Mitosé, do
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ktorej coraz bardziej sie przekonuje i obdarza zaufaniem.

Dojrzata wiara

W Srednim wieku szkolnym, tzw. wieku dorastania (11-15 lat), pojawiajg sie nowe zdolnoSci
psychiczne, wsrdéd ktérych istotne jest myslenie abstrakcyjne i rozumowanie dedukcyjne. W tym
okresie ksztattuje sie wtasny Swiatopoglad. Jest to rowniez czas dokonywania indywidualnych
wyborow.

Mtodziez krytycznie ocenia religijno$¢ starszych, aby nawigzac bardziej osobisty zwigzek z
Chrystusem. Dojrzatym religijnie jest ten, kto wie, w co i dlaczego wierzy. Te dojrzato$¢
mtodziezy wspierajg dorosli wkasnym przyktadem i Swiadectwem zycia.

Poprawny rozwdj psychiczny i religijny mtodziezy w wieku dorastania powinien doprowadzic¢
do przyjecia sakramentu bierzmowania, poniewaz jest juz wtedy uformowana religijnosc
autonomiczna prowadzgca do dojrzatej wiary.

Modlitwa mys$ina

Wiek dorastania to rébwniez okres, w ktérym nabywa sie zdolnos¢ do samodzielnej modlitwy
stownej i mysinej. Im bardziej dusza cztowieka jest zdolna do przyjazni i mito$ci, tym tatwiej
dochodzi do osobistego spotkania z Bogiem w modlitwie. Modlitwa staje sie szukaniem
kontaktu, spotkaniem, rozmowa, uczuciem radosci, zalu, wdzieczno$ci... Jest to tez rodzaj
medytacji i kontemplacji.

Jednym ze Zrddet modlitwy jest Nowy Testament, hagiografia (zyciorysy swietych) oraz inne
lektury. Dla rozwoju duchowosci niezwykle cenne sg rozne formy modlitwy wspdlnotowej w
parafii oraz uczestnictwo w grupach mtodziezowych.
gon
000 Warto dodaé, ze sredni wiek szkolny jest peten niebezpieczenstw dla rozwoju zycia
religijnego. Chodzi tu o wejscie w kontakty z grupami rowiesniczymi, ktére nie zawsze
oddziatuja pozytywnie. Nalezy szanowac¢ prywatnos¢ dziecka, lecz jesli dzieje sie z nim
cos zlego, trzeba temu zapobiegaé.
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