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Witam Was ponownie, Drodzy Czytelnicy.

Czesto zadajemy sobie pytanie: O co chodzi w Wielkim Poscie? Odpowiedzi jest mnostwo, ale
trzeba zaz-naczy¢, ze przede wszystkich chodzi o prawde! Najwiekszym naszym prob-lemem
jest to, ze cztowiek po grzechu rajskim stat sie grzesznikiem. Co to znaczy? Od poczatku swego
zycia musi odkrywac prawde, poznawac prawde, zy¢ wedtug prawdy.

W jezyku Starego Testamentu stowo grzech ttumaczy sie jako gtupota; niezgodnosé z
prawdg. Grzech to klamstwo. Zanim sie kto$ zdobedzie na grzech, wpierw zostaje wewnetrznie
oktamany.

Oktamanie nabiera wewnetrznego przekonania, ze to jest dobre, ze to tak ma by¢, ze to sie
nalezy. Zanim kto$ kogo$ okradnie, to wpierw méwi sobie, ze jest pokrzywdzony, ze kto§ ma
duzo, a on jest biedny, ze na bogatym nie bedzie znaé. A tak wiasciwie to ten ktos wzbogacit
sie na ludzkiej nedzy. Kazdy grzech to zaktamanie serca.

W Wielkim Poscie nalezy powrdécic¢ do prawdy, czyli nawrécic sie. Modlitwa, post, jatmuzna,
wyciszenie, rozwazanie meki Jezusa Chrystusa - to srodki pomagajace nam porzucié¢ nasze
ktamstwo, naszg przewrotno$¢, nasz grzech, a wejs¢ na droge prawdy. +  Stare przystowie
rzymskie méwi: ,Siebie zwyciezy¢, najwieksze zwyciestwo”. ...Czy sami jesteSmy w stanie
pokonac nasz grzech? Nasze zaktamanie? Bez Bozej taski, bez Bozej pomocy nie pokonamy
samych siebie.

~oiebie zwyciezy¢, najwieksze zwyciestwo”. AbySmy zwyciezali siebie, nasz Ojciec Niebieski
posyta na ziemie prorokdw; posyta Jezusa, posyta $wietych. A po co ich posyta? Zeby czynili
cuda? Nie! Zeby przepowiadali przyszto$é? Nie! Bog posyta ich po to, zeby gtosili stowo Boze.
Zeby przypominali o prawdzie, wzywali do nawrécenia. Rzeczy nazywali po imieniu. Dlaczego
Swiat nienawidzi prorokdw, ludzi wzywajacych do prawdy? Bo ludzie bardziej kochajg klamstwo,
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grzech, wiasne interesy niz prawde.

Kim jestes? Ksiedzem, ojcem, matkg? Czego Bdg ode mnie oczekuje? Czego ludzie ode
mnie oczekujg? Jestes ojcem? Jakie jest twoje zadanie? Jeste$ matkg? Jakie jest twoje
zadanie? Jeste$ ksiedzem? Jakie jest twoje zadanie? Jeste$ dzieckiem? Jakie masz zadanie
wzgledem rodzicéw?

W Srode Popielcows styszeli$my stowa: ,Prochem jestes i w proch sie obrécisz”. Wszystko,
co posiadamy kiedys$ w proch sie zamieni. Nasze samochody, komputery, telefony komérkowe,
nasze meble, nasza odziez, nasze ciato, o ktore sie tak bardzo troszczymy, nasze dyplomy,
ksigzki, ktére piszemy w proch sie zamienig. Wszystko znajdzie sie na $mietnisku.

Czym jest Wielki Post? Wielki Post to wejscie na droge prawdy.

Posypmy nasze gtowy popiotem z komputeréw, kosmetykdéw, préznej prasy, ubran wcigz
niemodnych, filméw, ktére oglagdamy z przyzwyczajenia... WejdZmy na droge prawdy!
Zechciejmy dostrzec to, co jest najwiekszg staboscig mojego zycia.

° Zamykanie sie w sobie?

° Oderwanie sie od Boga? Wspétmatzonka? Rodziny?

° Nasze sktonnosci i przywigzania?

° Zmysty i sfera emocjonalna (uczucia emocje przystaniajg mi rozum)?

° Kierowanie sie uczu-cia-mi?

° By¢ moze przyjemno$ci sg celem mojego zycia?

Czytamy, ze szatan przystapit do kuszenia Jezusa, dopiero wtedy, gdy Mistrz z Nazaretu po
40 dniach poczut gtdéd. Zty atakuje nas, gdy przychodzi moment ostabienia. Diabet atakuje
najczesciej nasz najstabszy punkt osobowoséci. Sw. Ignacy z Loyoli dat taki przyktad: ,Zty jest
jak dowoddca majacy zdobyé zamek. Rozklada sie ze swym wojskiem obozem wokét niego,
bada dokfadnie stan zamku i uderza z catg sitg w najstabszy punkt twierdzy”. Dla nas jest to
wskazanie, abysmy odkryli nasze najstabsze punkty (czyli w jakich sytuacjach najczescie;
grzeszymy). Emocje uczucia przystaniajg nam rozum. Zmeczenie fizyczne, psychiczne ostabia
naszg wole.

Robimy postanowienie na Wielki Post. Jakie ono ma by¢? Ma bycC skierowane przeciwko
naszym stabosciom. Ma by¢ autentyczne i skuteczne.

Wyobrazmy sobie: w mieszkaniu naszym cieknie z sufitu woda. Madry cztowiek co robi?
Natychmiast usuwa przyczyne. Nie méwi: ,Potem, moze przestanie, podtézmy jakie$ naczynie,
jeszcze w domu nie rosng grzyby, jeszcze nie cuchnie wilgocig”. Madry cztowiek reaguje
natychmiast... nie ocigga sie, nie odktada. Madry cztowiek szuka przyczyny... remontuje dach.

Wielki Post to reagowanie na nasze grzechy. Wielki Post to wejScie na droge prawdy.
Zadanie jest to bardzo trudne! Bo by¢ moze nasze pole uprawne, nasze serce zarosto
chwastami, krzakami. ZagraciliSmy je rzeczami proznymi, bzdurnymi, gtupimi, niepotrzebnymi.
A moze one przybraly juz range zniewolenia? W Wielkim Poscie, kontemplujac umeczone
oblicze Jezusa Chrystusa, trzeba porzuci¢ wszystko to, co nie czyni nas lepszymi. Co utrudnia
nam jednos¢ z Bogiem.
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