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Niezwykte prezenty i patetyczny nastroj, przyjemny usmiech i oczekiwanie cuda, czym$
podobnego do noworocznego, pisemne wyznania w mitosci — sg to liczne znaki nadchodzgcego
$wieta zakochanych, obchodzonego w dniu $w. Walentego — 14 lutego. Jest to stosunkowo
nowy dla Biatorusi zwyczaj, szczegodlnie popularny wérdéd miodziezy, szeroko
rozpowszechniony w swiecie dzieki, przede wszystkim, wspétczesnym srodkom spotecznego
przekazu. Jego korzenie wywodzg sie z zachodnioeuropejskiej tradycji kulturowe;.

Uwaza sig, ze pierwsze pisemne walentynki pojawity sie w XV w. w Anglii. W XVII w. pisane
byty wierszem, ktérego pierwsze litery tworzyty imie odbiorcy i ozdabiane byty rysunkami. Z
wynalazkiem w XIV w. drukowanej kartki pocztowej zaczety sie rozpowszechniaé¢ walentynki,
drukowane duzym naktadem z tekstami o réznej tresci i rysunkami, ktére narysowat sam
wiasciciel. Pierwsza kartka poswiecona dniu $w. Walentego zostata nadrukowana w 1848 r. w
USA. Przypuszcza sig, ze tradycja $wieta zakochanych ma swéj poczatek w starozytnej
rzymskiej tradycji obiera¢ imiona narzeczonych tuz przed $wietem bogini Junony, opiekunki
Slubu i zakochanych. To poganskie $wieto obchodzono 15 lutego i z ciggiem czasu potgczyto
sie w Swiadomosci narodowej z dniem pamieci Sw. Walentego. T W kalendarzowym spisie
Swietych 14 lutego wspomina sie o dwdch Walentych. Obaj sg pierwszymi meczennikami
chrzescijanskimi — kaptan rzymski i biskup Terni koto Rzymu, pozbawieni zycia w Il w. w
okresie przesladowan chrzeécijan. Nie wiadomo, czy byli dwaj Walentowie w jednej osobie czy
rézni, czczeni w jednym dniu.

Zgodnie z legendami, Sw. Walenty miat bardzo przychylny stosunek do zakochanych, godzit
sktdconych, darzyt im kwiaty ze swego ogrodu. Btogostawieni przez niego zyli dtugo i
szczesliwie w prawdziwej mitoéci. Jedno z podan gtosi o tym, ze Sw. Walenty ucierpiat za to, ze
wbrew woli imperatora rzymskiego potajemnie btogostawit $luby pogarskich legionistow z
chrzescijankami. Za co zostat porwany, uwieziony i osadzony na kare smierci. Przed $miercig
Walenty zdazyt przekazacé list adresowany dziewczynie, ktdrg wyleczyt ze slepoty. W liscie stat
podpis: ,twdj Walenty”. Na znak pamieci o tym romantycznym wydarzeniu narodzita sie tradycja
walentynek — pisemnych wyznarh mitosnych, ktérych autorzy podpisujg sie w imieniu sw.
Walentego.

Zgodnie z inng legenda, sw. Walenty leczyt ludzi, byt utalentowanym gtosicielem i nawrécit na
chrzescijanska wiare wielu pogan, za co zostat porwany i pozbawiony zycia. Przed karg Smierci
przekazat pewnej dziewczynie list w ksztatcie serca. Dlatego dzisiaj zakochani wysytajg swoim
wybrancom kartki w ksztatcie serca. Przy tym, otoczeni uwagg w tym dniu mogg by¢ nie tylko
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narzeczona czy narzeczony, lecz kazdy, kto jest nam bliski i dla kogo mamy pewng sympatie.
Nie zapominajmy jednak, ze dzien zakochanych to swieto wspotczesnej kultury masowe;j i
stosunek do niego powinien by¢ odrobine humorystyczny.
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