Adwent — czas odkrycia Chrystusa w naszym zyciu!
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Trwa Adwent — przygotowanie do $wigt Bozego Narodzenia. Bardzo czesto mozna ustyszec, ze
Adwent — to "niezwykty" czas oczekiwania badz przygotowania do spotkania z Chrystusem.
Rzeczywiscie, im blizej do Swiat, tym bardziej zauwazalny staje sie nasz $wiateczny nastréj:
miasta sa upiekszane kolorowg iluminacja, ludzie spieszg kupi¢ prezenty swoim bliskim i
krewnym, zrobi¢ porzadki w mieszkaniach i domach. Rzecz jasna, ze to Swigteczne
przygotowanie dotyczy i wewnetrznej, i duchowej dziedziny zycia cztowieka. Kaptani w
Swiatyniach tradycyjnie zachecajg do r6znych modlitewnych postanowien, do odnowienia
naszego zycia. Przestanie moralne tego okresu jest wszystkim dobrze znane, jesli nie
powiedzieé — irytujace badz banalne. Zwtaszcza podczas kazania dla dzieci na Mszy sw. kaptan
czesto podsumowuje swojg wypowiedz takimi stowami: "Dzieci, aby by¢é dobrym cztowiekiem,
godnie spotkaé Chrystusa, trzeba robi¢ dobre uczynki". Rzeczywiscie, bez wzgledu na prostote
tej zachety, jest ona bardzo dobrze uzasadniona teologicznie. Wystarczy wspomnie¢ stowa z
Listu $w. Jakuba: "Wiara bez uczynkow jest martwa" (Jk 2,17), albo liczne cytaty z Katechizmu
odnosnie sumiennego i aktywnego zycia wiernych w Kosciele poprzez "modlitwe, inicjatywy
apostolskie, zycie rodzinne i prace codzienng". Zas z innej strony, warto zadac¢ sobie pytania:
Czy méj Adwent ogranicza sie tylko do tzw. "aktywnego oczekiwania"? Czy moje przygotowanie
ogranicza sie do tej, choé i stusznej, lecz powierzchownej dziedziny zycia?

.I.

Aby odpowiedzie¢ na te pytania, nalezy przypomnie¢ wszystkie znaczenia terminu "adwent". Po
pierwsze, jest to dobrze znane nam znaczenie "przyjscia" albo "uroczystego wjazdu" Kréla.
Drugie znaczenie, bardziej stare, dotyczy innego aspektu. Adwent po raz pierwszy pojawia sie
w Hiszpanii i Galicji okoto IV w. podczas przygotowania nie do $wigt Bozego Narodzenia, a do
Epiphanii — Objawienia Panskiego. Wtasnie, jedno ze znaczen wyrazu "adwent", jesli ttumaczy¢
dostownie, brzmi: "objawienie" albo "objawienie Pana". Dopiero w V stuleciu Adwent, jako okres
liturgiczny, mocno przywigzano do przygotowan do Narodzin Chrystusa. Uwaza sie, ze
wspotczesng forme Adwentu, jako okresu radosnego oczekiwania, nadat papiez Grzegorz
Wielki, a ostatecznie zostata ona uksztattowana okoto Xl wieku.

Kazda uroczystos$¢ religijna, w tym takze uroczysto$¢ Bozego Narodzenia, ma na celu
przypomnienie waznych wydarzen z historii zbawienia. Wspo6tczesnos¢ popycha nas do
aktywnosci, do pewnego zewnetrznego dziatania: Swigteczne zamieszanie, prezenty,
zyczenia... Wszystko to jest bardzo potrzebne, ale to nie jest to, to nie jest przygotowanie do
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Swiat, przynajmniej nie takie przygotowanie, o ktérym méwia zrodta z pierwszych stuleci
chrzescijanstwa. Moze i nam warto na przyktadzie naszych przodkow w wierze rozpatrywac
Adwent jako swoje wiasne odkrycie Chrystusa, Jego objawienie w naszym zyciu. Innymi
stowami, Adwent — to dobry czas, aby znalez¢ wspdélne momenty naszej wtasnej historii i historii
zbawienia catego cztowieczenstwa poprzez przyjscie na swiat Bozego Dziecigtka. By¢ moze,
Adwent — to czas, aby sprébowac wyznaczy¢ swojg tozsamosé chrzescijanska, aby ponownie,
raz jeszcze przypomnieé i wyzna¢ wiare w Tego, kto podzielit swoje zycie z naszym, ze
wszystkimi naszymi ktopotami i radosciami.

Tylko w takim konteks$cie osobistego odkrycia i spotkania potrafimy dobrze zrozumieé
tradycyjne, nieraz dziwne na pierwsze spojrzenie, modlitewne praktyki Adwentu. Tylko tak
potrafimy wyjasnic¢ sobie, po co kazdy poranek, kosztem swoich snu i odpoczynku, i$¢ do
kosSciota i rozpoczynaé nowy dzien modlitwg podczas Mszy Sw. roratniej. Tylko w ten sposob
zrozumiemy, dlaczego nalezy przystepowaé do sakramentu spowiedzi, uczestniczy¢ w
rekolekcjach adwentowych, bra¢ odpowiednie postanowienia adwentowe.

Adwent jest nie tylko czasem spotkania i oczekiwania na swego Krola, jest to przede
wszystkim czas dany nam po to, aby zrozumie¢, kto rzeczywiscie jest naszym Zbawicielem, i
kto nadaje naszemu zyciu sens!
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