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“Bég stat sie Cztowiekiem, aby cztowiek stat sie Bogiem”. Zeby dobrze przezyé te prawde, zeby
w nig wnikngé, potrzebujemy sie zatrzymag, zastanowic. Do tego stuzy wtasnie Adwent (z fac.
adventus — przybycie, przyjscie). W czasie jego trwania z jednej strony przypominamy sobie
pierwsze przyjscie Chrystusa — narodziny w stajence, a z drugiej — przygotowujemy sie na Jego
powtorne przyjscie na koncu czasow, po ktérym, jak méwi Biblia, Bog bedzie wszystkim we
wszystkich i kazda tza zostanie otarta.

Koscidt naucza, ze Adwent to czas radosnego oczekiwania na Chrystusa, a jednoczesnie
zacheca wszystkich do wyrzeczenia, a nawet pokuty. W Ewangelii na rozpoczecie tego okresu
styszeliSmy: ,Uwazajcie na siebie, aby wasze serca nie byty ociezate wskutek obzarstwa,
pijanstwa i trosk doczesnych. (...) Czuwajcie wiec i médicie sie w kazdym czasie” (kk 21,
34-36).f Czuwanie i modlitwa to wyciszenie i wyostrzenie zmystdéw, wstuchanie sie w siebie,
w drugiego cztowieka, w Boga. To takze gotowos¢ na niespodziewane, na zaskoczenie, na to,
co ma nadejsé. Jednak zeby czuwanie byto skuteczne, nalezy uwazaé nie tylko na dusze, lecz
takze na ciato. Stad zacheta do postu. Niekoniecznie od jedzenia: bardziej od tego, co nas
zniewala, sprawia, ze jesteSmy ociezali — fizycznie, umystowo i duchowo. Poza tym kazde
Swieto jest radosniejsze, gdy przygotowujac sie do niego, czegos sobie odmawiamy.
Przezywajac kolejny Adwent, nalezy sobie uswiadomic, czego tak naprawde brakuje naszemu
oczekiwaniu, by zakosztowaé prawdziwej radosci i spokoju. By¢ moze jest ono zagtuszone
przez inne rzeczy?

Czytajac Listy Apostolskie $w. Pawta, mozna zauwazy¢, ze pierwsi chrze$cijanie z radoscig
czekali na paruzje Chrystusa. Petni nadziei mieli przeswiadczenie, ze to juz tuz tuz. Dzisiaj
patrzac na $wiat i na wspétczesnych chrzescijan, mozna czesto odniesé wrazenie, ze w ogéle w
ich zyciu nie byto oczekiwania na Oblubienca. Nie wychodzili na Jego spotkanie. Nigdy.

Tej nadziei oczekiwania dzisiaj coraz czeéciej nam wszystkim brakuje. Nie starcza
przekonania, ze naprawde dzieje sie cos waznego. Nie chodzi o emocje.

Sw. Pawet zaleca trwanie w spokoju, po$réd codziennej pracy, bez jakich$ niepotrzebnych
gestéw, czynionych tylko dla zewnetrznych przyczyn. Czekac trzeba stale, z nadziejg i wiara,
przyjmujac taske i pragnienie, ktére wzbudza w naszych sercach Jezus.
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Drodzy Czytelnicy! Jako ludzie wierzacy, musimy wypetniaé¢ swoje srodowisko radoscia
z przeswiadczenia o tym, ze zmierzamy na spotkanie Tego, Ktory jest, i Ktory byt, i Ktory
przychodzi, aby dopetni¢ dziejow swiata. Do tego spotkania nalezy sie przygotowaé
poprzez rozmaite wyrzeczenia i oczekiwanie. Musimy zadba¢ o to, aby nasze serca byty
wypetnione mitoscig do kazdego czlowieka. Jezeli taka bedzie postawa, to Adwent
rzeczywiscie stanie sie czasem radosnego oczekiwania na przyjscie Chrystusa: zarowno
w czasie Swigt Bozego Narodzenia, jak tez i w dniu ostatecznym.
000 W kosciotach w czasie Adwentu czesto mozna zobaczy¢ symboliczng drabinke, po
ktorej schodzi Pan Jezus. Niech ona odnowi w nas umiejetnos¢ czekania i przypomni, ze
pewniej prowadza do celu drobne kroki. Wielkie — sa mato wykonalne i predko mecza.
Mate zas moze uczyni¢ kazdy, bez zadyszki i zmeczenia. Wyjdzmy z radoscig na
spotkanie naszego Pana!
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