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Okres Wielkiego Postu dla wielu z nas jest czasem intensywnego poszukiwania postanowien.
Bardzo czesto ten gest naszej dobrej woli odsuwa Pana Jezusa na drugie albo i trzecie miejsce.
Najpierw szukamy takiego postanowienia, ktére uda sie nam wykonac. Oczywiscie, przybierajac
catg ,litanie” tych ostatnich przede wszystkim mys$limy, na co nas stac i czy wystarczy nam sit.
Skala poszukiwan jest bardzo wielka, zaczynajgc od ograniczen typu ,mniej stodyczy”, ,mniej
jedzenia i picia”, az do pomocy najblizszym, jej potrzebujgcym.
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Bywa tez tak, ze patrzymy na wszystkie swoje postanowienia pod katem wtasnej osoby,
zastanawiamy sie czy bedg podjete decyzje dla nas pozyteczne, np. mniej bede jesé —
odchudze sie, nie pije piwa — zaoszczedze na pienigdzach, pomoge komus — moze i mnie
kiedy$ ta osoba pomoze itd. A gdzie w tym wszystkim jest Pan Jezus? To przeciez On jest
Najwazniejszy. Czy przezywajac okres Wielkiego Postu nie zapominamy o Nim? Na koncu
przezywania wielkopostnego okresu co wiecej zaczynamy stwierdzac, ze to my cierpimy, my
poscimy, a nie Pan Jezus. Tak by¢ nie moze. To Chrystus cierpi za kazdego z nas, za to, zeby
ludzie byli szczesliwi, za nasze zycie, za wszystko co mamy. MitoS¢ Boga jest bezgraniczna
wzgledem nas. Wtasnie podczas okresu Wielkiego Postu w sposob szczegblny mozemy to
dodwiadczy¢ — mitos¢é Zbawcy do stworzenia. Pigknie o krzyzu jako tajemnicy mitosSci Boga
powiedziat papiez Franciszek podczas jednych ze swoich rozwazan: ,Chrzescijanstwo nie jest
doktryng filozoficzng, nie jest programem zycia, aby przetrwaé, aby uchodzi¢ za cztowieka
dobrych manier, by sie pogodzié. Sg to konsekwencje wiary. 1 Chrzescijanstwo jest osoba:
wyniesiong na krzyz osobag, ktéra unicestwita sama siebie, aby nas zbawié¢, uczynita siebie
grzechem. Tak, jak na pustyni zostat wywyzszony grzech, tak tutaj wywyzszony zostat Bog,
ktory stat sie cztowiekiem, a dla nas stat sie grzechem. Na krzyzu byty wszystkie nasze
grzechy. Nie da sie zrozumieé chrzescijanstwa bez uswiadomienia tego gtebokiego
upokorzenia Syna Bozego, ktory unizyt samego siebie i stat sie stugg az do $mierci, i to $mierci
na krzyzu, aby stuzy¢” — podkreslit Franciszek.

Sprébujmy nie zagubié sie w swoich postanowieniach. Nie zapomnijmy o Chrystusie
ukrzyzowanym, ktéry wraz z nami jest obecny. Nie moze byé naszego postu, jest post z
Jezusem. Warto péjs¢ Jego sladami, bowiem sa to slady prowadzace do nieba. Niech
kazde nasze postanowienie bedzie takim ,,$ladem” do Jezusa. Niech te przezyte 40 dni
zaprowadzg nas na Golgote, gdzie zawsze bedziemy pamietaé, kto jest Najwazniejszy dla
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nas i haszego zycia, gdzie nauczymy sie zy¢. Nie zapomnijmy o Najwazniejszym...
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