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«Rozaniec to moja ulubiona modlitwa! Taka wspaniata modlitwa! Wspaniata w jej
prostocie i jej gtebi». Stuga Bozy Jan Pawet Il

Papiez Benedykt XVI zapytany, ile jest drog, ktére prowadzg do Boga, odpowiedziat:
«Tyle, ilu jest ludzi». Pazdziernik i zwigzane z nim nabozenstwa rézancowe sg okazjg do
odkrycia lub uporzgdkowania drogi do Boga. Dlaczego mamy problemy z wytrwato$cig w
drodze do Boga? To nie brak checi czy zta wola; wola jest dobra, tylko czesto staba. Moze uda
nam sie jg umocni¢ wiasnie w pazdzierniku, dzieki darowi Rézanca swietego? Przede
wszystkim jednak jest szczegblng szkotg mitosci, dzieki ktérej budujemy wspdlnote rodzinna,
parafialng, wspdlnote catego Ludu Bozego. Rdzne sg sposoby modlitwy ro6zancowej. Kazdy z
nas ma swojg witasng metode, poniewaz kazdy ma jedyny, niepowtarzalny spos6b kochania.
Nikt nie potrafi zastgpi¢ Twojego sposobu mitowania. Bég pragnie Twojej mitosci. Mowi
kazdemu z nas: jesli Ty mnie nie kochasz, to Twojg jedyna, niepowtarzalng mitoscig nikt inny

Mnie nie pokocha. + T Y O e

Modlitwa jest wyrazem mitoSci Modlitwa jest podarunkiem mitosci dla nas ze strony Boga.
Jest ona podobna do rozmowy narzeczonych. To rozmowa z kim$ bardzo bliskim, na kim nam
bardzo zalezy, z kim$, kogo bardzo kochamy. Wzorem wiary i nauczycielkg modlitwy jest
Maryja. Ona uczy nas, jak modli¢ sie sercem. Ona jest petna taski, napetniona Duchem
Swietym. Bog i nam udziela daru modlitwy przez Ducha Swietego. Modlitwa jest Bozym
dzietem w nas. Ludzkie serce jest zdolne pomiesci¢ samego Boga, zjednoczy¢ sie z Nim.
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Dokonuje sie to przez wymiane mitosci. Przez mito§¢é wzajemng. Méwimy czesto: mam coraz
mniej czasu na modlitwe, zycie codzienne ulegto takiemu przyspieszeniu, dzisiaj mam tyle
waznych spraw do zatatwienia, jutro pomodle sie dtuzej. A prawda jest taka: jutro z pewnoscig
tez bedzie cos pilnego, pojutrze rowniez. W naszym zabieganiu i trosce o ciato zapominamy o
duszy. Rdézaniec Swiegty jest szansg powrotu do modlitwy. Niestety, wielu ludzi uwaza, ze jest
nuzacy, usypiajacy, mechaniczny. Maryja stale zacheca nas - w Lourdes, w La Salette, w
Fatimie - bySmy odmawiali R6zaniec. Niemozliwe, by pragneta dla nas czegos$ nudnego i
zbednego. Rdzaniec jest przede wszystkim modlitwg serca, a to dalekie jest od «bezmys$lnego
klepania zdrowasiek». Modlitwa serca - oto tajemnica modlitwy r6zancowej. Rozwazajgc za$
zycie Jezusa i Maryi, wchtaniamy je w siebie, staje sie ono naszym zyciem. Ojcowie KoSciota
médwig nam, ze stajemy sie tym, co kontemplujemy. Trzeba przy okazji uSwiadomic sobie, kim
stajg sie ci, ktérzy caty dzien «kontemplujg» telewizje lub rozwazajg wady i btedy bliznich...
Gdy kontemplujemy Jezusa i Maryje, upodabniamy sie do Nich, nabywamy z czasem Ich
pokore, tagodnosc¢, mitosierdzie, radosé, mitos¢ i pokdj; Ich piekno. Rdzaniec to po Eucharystii
najbardziej mistyczna modlitwa. Jesli modlimy sie sercem, pod koniec modlitwy r6zancowej nie
jestesSmy juz tymi samymi ludzmi. Jestesmy przeniknieci pokojem i rado$cig Jezusowego
serca. Napetnia nas nadprzyrodzone swiatto. Bo modlitwa r6zancowa to nasze spotkanie z
Jezusem.

Uchwyci¢ istote modlitwy rézancowe; Istota R6zanca wytaniata sie z do$wiadczen
wielu pokolen wiernych, modlgcych sie na rézancu. Warto zaznaczy¢, jak wazne jest, ze Swiete
stowa Modlitwy Panskiej i Pozdrowienia Anielskiego majg nas wyciszy¢ i stworzy¢ atmosfere
sprzyjajaca temu, zebySmy mogli gteboko ustyszec to, co sam Bég ma nam do powiedzenia.
Podczas tej modlitwy staramy sie wstuchiwac¢ w rzeczy najwazniejsze, jakie kiedykolwiek Bog
powiedziat do catej ludzkosci, do wszystkich jej pokolen. Celem medytacji rézancowej jest
otwarcie sie na Syna Bozego, ktéry przemawia juz nie tylko swojg nauka, ale tym wszystkim,
czego dokonat dla naszego zbawienia. Wspaniato$¢ R6zanca polega tez na tym, Ze jest on
modlitwg maryjng. Modlac sie, staramy sie dokonac rzeczy obiektywnie niemozliwej: prébujemy
patrze¢ na Tajemnice naszego zbawienia tak, jak widziata je i przezywata Matka Boza. W
Ro6zancu najwspanialsze jednak jest to, ze jesli juz otworzyliSmy sie na Chrystusa Pana,
przemawiajgcego do nas tg Mito$cig, ktdrg okazat nam w czasie swego widzialnego przyjécia
do nas, jesli juz w otwieraniu sie na te mito$¢ staramy sie jako$ doréwnaé Jego Matce - wolno
nam dotaczy¢ sie do Chrystusa Pana, ktory sie wstawia za nami u Przedwiecznego Ojca.

2/3



Rézaniec modlitwa serca

Wopisany przez Joanna Niemczynowska
03.10.2009 21:13

Wstawia sie wtadnie swoim wcieleniem, przebywaniem wsrdd ludzi, ukrzyzowaniem i
zmartwychwstaniem, ktdre przenikajg nas coraz wiecej dzieki medytacji rézancowej. W ten
spos6b mozemy zanosi¢ do Boga Stowo, do jakiego sami z siebie nigdy nie bylibySmy zdolni.

Tajemnica R6zanca W Rézancu zawarta jest tajemnica Maryi zjednoczonej przez
mitos¢ ze swoim Boskim Synem. | my, modlgc sie, uczymy sie byé coraz blizej Niego, zy¢ w
tasce. Stuga Bozy ks. Franciszek Blachnicki podczas jednej ze swoich konferencji tak méwit:
«Maryja i Chrystus sg wzajemnie do siebie odniesieni w postawie bezinteresownej, osobowej
mitoSci.

Chrystus otrzymat petng odpowiedz na swojg mitos¢ najpierw od swej Niepokalanej Matki.
Witedy, kiedy Chrystus spetniat akt swej najwiekszej mitosci na krzyzu, pod krzyzem stata Jego
Matka. Tam nastgpito spotkanie mitosci istoty odkupionej i mitosci Zbawiciela, Syna Bozego,
tam nastgpito zjednoczenie tej mitosci.(...) Gdziekolwiek aktualizuje sie mito$¢ w ten sposdb, to
zawsze musi z tego wyrasta¢ nowe zycie. (...) Spotkanie si¢ dwdch mitosci, wzajemne oddanie
sie Chrystusa i Jego Matki stojacej pod krzyzem, zjednoczenie w tej mitosci jest zrodtem zycia
nowego, zrodtem taski. Dlatego Maryja jest Matkg duchowg odkupionej ludzkoéci, Matkg
wszystkich zyjacych, Posredniczkg wszelkich task, Matkg Koéciota». Maryja pragnie, bysmy
mogli zblizy¢ sie do Jezusa i na modlitwie doznali prawdziwej rado$ci Nieba. Czy R6zaniec
moze uczynic¢ nas szczesliwymi? Tak. Jesli stanie sie modlitwg serca.
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