Pomodc zobaczy¢ swiat koniuszkami palcow

Whpisany przez KiHra Kpaciukas
21.01.2018 00:00

Ksigzki dotykowe dla dzieci niewidomych oraz niedowidzacych powstajg dzieki uczniom szkoty
Sredniej nr 35 im. M. Wotkowa w Grodnie. Na stronach wyrobdw znajdujg sie wtasnorecznie
stworzone reliefowe wizerunki oraz tekst napisany w alfabecie Braille’a, ktéry jest ttumaczeniem
do miekkich obrazkéw. ,Ciepte ksigzki”

Celem projektu charytatywnego, w ktory sg zaangazowani mtodzi wolontariusze, jest pomoc
W poznaniu otaczajacego Swiata matym chtopczykom i dziewczynkom, pozbawionym
mozliwosci widzie¢. Podstawowym dawcg inspiracji oraz kierownikiem akcji charytatywnej na
rzecz dzieci z zaburzeniami wzroku jest pedagog edukacji dodatkowej Dymitr Trofimow.
Zaznacza on, ze pomyst stworzenia niezwyktych ksigzek powstat po odwiedzeniu towarzystwa
,BelTIZ”, gdzie uczniowie poznali niewidomych pracownikéw. T ,,Byfa to swego rodzaju
wycieczka z zamknietymi oczami, podczas ktorej dzieciom proponowano zatozy¢
specjalne maski i sprobowac wejs¢ kilka pieter wyzej, aby odczuc, w jaki sposob
odbierajg swiat ludzie z wadami wzroku
— opowiada pan Dymitr. —
Kolejnym krokiem do utrwalenia pomystu stat sie projekt «Ciepte ksigzki», ktorego
inicjatorami byli pracownicy systemu bibliotecznego Grodna. Polega on na tworzeniu
ksiazek o wysokim poziomie dotyku dla dzieci z zaburzeniami wzroku. Wyroby sa
miekkie, o wypuktych rysunkach zwierzat, figur geometrycznych, owocow i warzyw. W
takich ksigzkach obrazkom towarzyszg proste wierszyki napisane alfabetem Braille’a —
specjalnym drukiem, dzieki ktoremu moga je przeczytac ludzie z zaburzeniami wzroku”.

W ramach projektu zostata stworzona pierwsza ksigzka dotykowa ,Zwierzatka lesne”.
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Pedagog opowiada, ze nad wydaniem trzeba byto powaznie popracowagé: starannie obmys$lano
model kazdej strony, dopasowywano materiaty. ,,Podczas pracy powstawato sporo
niuansow, poniewaz prawdziwa ksigzka dotykowa powinna sie tworzy¢ na podstawie
specjalnych zasad i standardow. Wiedzielismy, ze bedzie ona czytana nie oczyma, tylko
palcami, na tym tez polegata podstawowa komplikacja. Bardzo trudno byto sobie
wyobrazié, co czuje cztowiek o innych mozliwosciach odbioru oraz jak zrobi¢ tak, by
ksiazka stata sie naprawde zrozumiata dla dziecka z zaburzeniem wzroku

— podkresla pan Dymitr. —

W ogdle przed uszyciem jakiegokolwiek detalu lub figury zwierzecia zwracalismy sie po
konsultacje do specjalistow. Wyttumaczono nam, ze podstawowe zadanie ksigzki
dotykowej to bycie maksymalnie doktadna, by dziecko mogto ja obmacac i w ten sposob
przeczytaé. Na przyktad dzieci nie rozumieja natozenia obiektu na inny obiekt: tapy
pofozone na brzuchu sa ztym rozwigzaniem. Trzeba, by zwierze zostato odzwierciedlone
w naturalnej postawie, z tego powodu w naszej ksigzce niedzwiedz stoi na czterech
tapach, z ktorych kazdej mozna dotkng¢ reka. Stronice takiej ksiazki powinny by¢
przyjemne w dotyku, nie zawierac za duzo przedmiotow, by dziecko mogto skupi¢ uwage
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na najwazniejszym, nie rozpraszajac sie na drugorzedne szczegoty”.

Skomplikowane technologie

Pedagog podkresla, ze podczas pracy nad ksigzkag dotykowg trzeba réwniez zadbac o
bezpieczenstwo. Podczas tworzenia figur i detali nie wolno wykorzystywac ktujace, ostre lub
tngce materialy, jaskrawe barwy. Lepsze sg nastepujace rodzaje tkanin: futro, wetna, jedwab.
Podczas pracy wykorzystuje sie rowniez skore, guziki, piéra.

Pan Dymitr zaznacza, ze przed trafieniem ksigzki do rgk dzieci przetestuje jg Stanistawa
Olenowicz z obwodowej organizacji Biatoruskiego Towarzystwa Osob o Niepetnosprawnosciach
Wzrokowych. Kobieta ,zbada” kazdg strone, wyrazi swe uwagi i rady. To wszystko sie robi, aby
uczyni¢ wydanie pozytecznym, aby mali czytelnicy mogli bez problemu orientowac sie w jego
tresci.
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,Ciepte ksigzki” — nie jedyny projekt charytatywny, realizowany w szkole nr 35 w Grodnie.
Podjeto sie tu bardzo zmudnej pracy tworzenia ksigzek w alfabecie Braille’a. Tekst w nich jest w
dwéch wariantach: drukowany duzg czcionka, aby mogty go przeczyta¢ osoby niedowidzace,
oraz alfabetem Braille’a dla tych, ktdrzy sg zupetnie pozbawieni wzroku.

0 ,,Czcionke naktuwa sie recznie. Jest to skrupulatna i bardzo drobiazgowa praca —
opowiada pan Dymitr. —
Biore kartke specjalnego grubszego papieru, ktade ja do sprzetu sktadajgcego sie z
dwoch metalowych plyt i robie naktucia ostrym gryflem. Pisanie w alfabecie Braille’a jest
dosc¢ trudne, poniewaz litery stawia sie w lustrzanym odbiciu: litere «a» symbolizuje
jedna kropka w gornym lewym rogu, ale jesli chcemy jg napisaé, powinnismy zrobic
naktucie w prawym”.

Obecnie w szkole znajduje sie ponad 10 ksigzek stworzonych w ten sposéb. W wiekszosci sg
to bajki narodéw swiata wydrukowane w skréconym wariancie.

Pozostawi¢ po sobie co$ dobrego

Do tworzenia ksigzek dla dzieci niewidomych pedagog Dymitr Trofimow zaangazowat grupe
uczniéw starszych klas. Wsréd wolontariuszy — mtode parafianki z kosciota pw. Niepokalanego
Poczecia Naj$wietszej Maryi Panny (Grodno-Potudniowy). Dziewczeta, odpowiadajac na
pytanie, dlaczego biorg udziat w projekcie charytatywnym, méwia, ze przede wszystklm chca
pomaoc dzieciom, ofiarowac im czasteczke swojego ciepta i dobroci. : ,

,,Wczesniej rzadko sie zastanawiatam nad tym, ze obok nas sa ludzie, dla ktorych
poznanie otaczajgcego swiata to rzeczywiscie nietatwa sprawa — moéwi Weronika
Nankiewicz. — Teraz
bardzo sie ciesze, Ze moge pomagac niemozliwe przeksztatca¢ w mozliwe. Nasz projekt
charytatywny jest naprawde wielkim dzietem. Dzieki niemu dzieci moga nie tylko czyta¢
«suche» ksiazki napisane alfabetem Braille’a, lecz takZze po omacku poznawac
puszystego kota, kedzierzawego baranka, kudtatego niedZwiedzia. W ten sposob bajka
dostownie ozywa na koniuszkach ich palcow”.

Inna wolontariuszka Ksenia Rusznicka opowiada, ze udziat w tworzeniu ksigzki dotykowej
wywart na niej duze wrazenie, pomoégt odkry¢ w sobie zupetnie nowe cechy osobiste, jak
empatia i czuto$¢ w stosunku do ludzi. ,,Staratam sie nie tylko po prostu szyc figurki i
umocowywac je na tkaninie, lecz takze wktadac¢ w te prace pozytywne emocje, aby
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cztowiek, ktory bedzie przewracat strony ksiazki, poczut te mitos¢ i troske, ktore
towarzyszyly jej powstaniu” — zaznacza Ksenia.

Dziewczeta mowig, ze dalej beda sie zajmowaty waznym i potrzebnym dzietem. W
przysztosci planujg stworzy¢ wiecej podobnych ksigzek i przekazac je do wyspecjalizowanej
biblioteki. Wolontariusze wraz z pedagogiem pielegnujg ciekawy pomyst: podczas
Diecezjalnego Dnia Dziecka zorganizowac specjalne warsztaty tworzenia ksigzki dotykowej dla
dzieci na podstawie historii biblijne;.
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