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Szanowni Czytelnicy, zapraszamy Was do wziecia udziatu w akcji pazdziernikowej! Zachecamy
do znalezienia co dnia odrobiny czasu na Rdzaniec, aby poprzez pacierz zebra¢ modlitewng
wigzanke dla Krélowej Nieba i Ziemi. Y Ku czci Krolowej Rézanca nazwano wiele katolickich
Swiatyn na Biatorusi, w tym tez diecezji grodzienskiej: parafie pw. Matki Bozej R6zancowej
istniejg w Labnie (dekanat Sopockinie), Pieskach (dekanat mostowski), Sotach (dekanat
smorgonski) oraz Raduniu (dekanat radunski). W swieto Najswietszej Maryi Panny Rb6zancowej
(7 pazdziernika) miejscowi wierni odznaczajg odpust parafialny.

.I.

Dlaczego sie nie chce odmawiaé Rézaniec?

Wielu ludzi, musimy to przyznac, bez entuzjazmu patrzy na ten pomyst, ttumaczac swojg
postawe tym, ze nawet wolnej chwili nie majg. Osobom, ktérym sprawia trudno$¢ znalezienie w
planie dnia pét godziny na R6zaniec (a nawet mniej — chocby na jedng dziesiatke),
proponujemy nie wyrdznia¢ na niego czasu specjalnie. Jak to? Mozna modli¢ sie w trakcie
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gotowania positku lub w drodze do pracy. ,Niespecjalny czas” to rowniez na przyktad czekanie
w kolejce do kasy w sklepie lub na wizyte u lekarza. Przy okazji mozna tez zamieni¢ muzyke w
stuchawkach lub fale radiowg w samochodzie na nagranie modlitwy r6zancowej. Takie
podejscie uczy nas odczuwacé czas, zauwazac, jesli sie go marnuje lub spedza mnie;j
efektywnie, aby potem wykorzystywaé z korzy$cia.

Wiele jest tez 0sob, ktére ttumaczg sie brakiem uwagi podczas odmawiania Rézanca: nie
udaje sie skupié, wiec lepiej w ogdle sie nie modlié, niz czynié to formalnie. Sw. Alfons Liguori w
, 1 raktacie o modlitwie” pisat, ze moze sie tak dzia¢ wtasnie dlatego, ze modlitwa r6zancowa
bardzo dokucza diabtu. Jednak nie jest to powdd, by sie wyrzekac szlachetnej idei! Trzeba
dotozyC staran, aby nie da¢ Matce Bozej w prezencie uwiedtych, brzydkich ,r6z”. Taka decyzja
czyni wigzanke jeszcze cenniejszg. Bardzo wazne jest przed rozpoczeciem modlitwy prosié
Najwyzszego o potrzebne taski i dary: za pomocg impulsu serca rozum moze zosta¢ wzniesiony
przez Ducha Swietego. Warto sobie uswiadamiaé, ze niezamierzone rozproszenie (jeéli sie z
nim walczy), nie niszczy duchowego plonu modlitwy.

Jak sie modli¢ na r6zancu

Od dawna sg znane liczne sposoby odmawiania R6zanca. Ludzie modlg sie w réznych
intencjach, indywidualnie i we wspdlnocie, gtosno i w ciszy, regularnie i w sytuacjach
nadzwyczajnych.

Od XV w. w gronie wiernych zaczeto organizowac¢ Bractwa Ro6zancowe, R6zaniec Wieczysty.
Od XIX w. w Kosciele rozpowszechnit sie ruch Zywego Rézanca. Dzi$ na pewno w kazdej
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parafii sg przedstawiciele tej wspdlnoty. Chetni wierni codziennie modlg sie dziesigtkiem
Ro6zanca pewnej tajemnicy. W wyniku grono z 20 oséb odmawia catg modlitwe maryjna,
ofiarujac ja w wybranej intencji. Sg ,r6ze” mezczyzn, kobiet, matek, rodzicédw, mtodziezy,
matzenstwa, chorych i cierpigcych i in.

Juz w ciggu 70 lat istnieje modlitewna wspdlnota ,R6zaniec drogg do nawrécenia i modlitwg
o pokdj na swiecie”. Na dzien dzisiejszy liczy ponad dwa miliony os6b w 105 krajach $wiata.

Maja tez miejsce rdznorodne akcje modlitwy rézancowej. Wierni, wiedzac o jej mocy i sile,
przychodzg do miejsc publicznych z rézancem, aby sie modli¢, na przyktad przeciwko legalizaciji
kampanii aborcyjnych, o nawrdcenie dla swego panstwa, a przez to zwréci¢ uwage
spoteczenstwa na pewne problemy wspétczesnosci. Zadna prosba nie pozostanie
niewystuchana przez Boga. A jesli ofiarowac jg przez rece Maryi, skutki bedg widoczne juz
wkrotce.

Médl sie, jak Ci wygodnie

Dzis istnieje duzo form r6zancéw, na ktérych mozna odmawia¢ modlitwe maryjna. Klasyczny
rozaniec sktada sie z 59 ztgczonych paciorkéw oraz krzyzyka. Tworzg one — z wyjgtkiem 5 —
okrag. Istniejg tez inne, mniej rozpowszechnione okazy.

Na przyktad rézaniec irlandzki. Sktada sie tylko z jednego dziesigtka paciorkdéw nie
ztgczonych w koto. Z jednej strony nici znajduje sie krzyz, a z drugiej pierscien. Wkiada sie go
na kazdy nastepny z pieciu palcow podczas odmawiania kolejnej tajemnicy Rézanca, po czym
liczy sie od poczatku. Ten rodzaj r6zanca miesci sie w dtoni. Wtadnie z tej racji zostat on
stworzony podczas prze$ladowan katolikéw w Anglii oraz Irlandii w XVI-XVIII ww. Dzigki
matemu ksztattowi mogt by¢é wykorzystywany przez wiernych potajemnie.

Duzg popularnos$é wsrdd katolikdw uzyskat baskijski rozaniec-pierscionek. Mieszczg sie na
nim 10 paciorkow, odliczanych za pomoca duzego palca, oraz pogrubiony krzyz. Niezwykta dla
r6zanca forma, podobnie jak w Irlandii, byta wykorzystywana podczas przesladowan katolikow
na pétnocy Hiszpanii oraz Francji. Rbézaniec w ksztatcie obraczki nazywaja rowniez
,Zotnierskim”, poniewaz podczas kampanii wojennej byt znacznie bardziej wygodny niz
klasyczny rézaniec, ponadto trudniej go zniszczyc.
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Taki pierscionek zaktada sie zwykle na wskazujacy palec prawej reki. Podczas modlitwy
najczesciej trzyma sie go na gérnej falandze palca, by wygodniej byto nim obraca¢. Mozna sie
rowniez spotkac z r6zancami w ksztafcie obrgczki sktadajgcymi sie z dwdch czesci: samego
pierscionka oraz ruchomej czesci na nim umieszczonej, na ktérej znajdujg sie paciorki oraz
krzyz. Udoskonalona konstrukcja jest bardziej wygodna w uzyciu: nie trzeba juz zdejmowac
r6zaniec podczas odmawiania modlitwy.

Jedng z najpopularniejszych w dniu dzisiejszym form rézanca jest bransoletka. Najczesciej
dziesigtek paciorkow tworzy okrag. Istniejg rowniez takie, ktére oplatajg reke kilkakrotnie.
Koniecznym elementem jest krzyz lub medalik.

Rézance produkuije sie z réznorodnych surowcdw: kamienia, drewna, plastiku itd. W czasach
wojennych ludzie tworzyli paciorki nawet z tego, co najcenniejsze — z chleba.Dzi$, gdy pod reka
nie ma zadnego atrybutu, wierny modli sie dostownie na palcach. Nie czyni to modlitwe mniej
wartoéciowg. Na pierwszym miejscu — modlitwa, r6zaniec ma tylko nam w niej poméc. Czy
jestescie gotowi ofiarowaé Najswietszej Pannie swoj czas? Poswiecajgc w pazdzierniku pét
godziny dla Matki Bozej, otrzymamy w wyniku caty dzien w miesigcu skupiony na modlitwie.
Tak wykwintny bukiet, mozna sie zgodzic, nie wstyd sprezentowa¢ Maryi, ktéra ciggle wstawia
sie za cztowiekiem przed Bogiem. Szczegblnego uroku wigzance dodadzg Wasze ,réze”
cierpliwoéci, bezinteresownosci i zaufania.

10 motywacji do tego, by wzig¢ do rak rézaniec:

Grzesznicy doznajg przebaczenia.
Dusze spragnione zostang napojone.
Wiezniom otworzg sie ich kajdany.
Ptaczacy odkryja dla siebie szczescie.
Kuszeni otrzymajg pokd;.

Ubodzy odnajdg pomoc.

Wierni doswiadczg przemiany.

Niewyksztatceni zostang o$wieceni.
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Zywi sie dowiedza, jak przezwyciezyé dume.

Prosby ulzg pokutom zmartych.
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