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Bierzmowanie jest drugim z siedmiu sakramentow swietych. W sakramencie chrztu cztowiek po
raz pierwszy otrzymuje Ducha Swietego. W sakramencie bierzmowania kazdy kandydat
otrzymuje petnie Jego dardw, dzieki ktérym zostaje umocniony w wierze i w sposob bardziej
doskonaty bedzie Swiadczyt o Bogu w swoim Srodowisku. Chrzest wprowadza mate dziecko do
rodziny Bozej. Dziecko dojrzewa i po pewnym czasie uczy sie samodzielnego kierowania swoim
zyciem. Zmienia sie tez jego zycie religijne. Przychodzi chwila, kiedy co raz bardziej zaczyna
rozumieé wyznawang wiare, kiedy samodzielnie dokonuje wyboru miedzy dobrem i ztem, a
czasem jest zmuszone nawet do obrony swoich przekonan. Na tym ztozonym etapie zycia
duchowego Bog ponownie przychodzi do cztowieka z pomocag w sakramencie bierzmowania.
Katechizm tlumaczy, ze bierzmowanie jest to sakrament poprzez ktéry Duch Swiety umacnia
chrzescijanina, aby meznie wyznawat i bronit swojej wiary, a takze zyt zgodnie z nig. Wyraz
"confirmatio” z jezyka tacinskiego oznacza "umocnienie". Czesto nawet osoby doroste zadajg
duzo pytanh dotyczacych tego sakramentu. Sprébujmy wyjasnié niektére z nich. T

Dlaczego sakrament bierzmowania jest nazywany takze sakramentem wylania Ducha Swiete

Ani Pismo Swiete, ani tradycja chrzescijariska nie podaja konkretnych danych, kiedy i w jaki
sposdb zostat ustanowiony sakrament bierzmowania. Jednak Pismo Swiete podaje wyrazne
dowody na to, ze Chrystus ustanowit ten sakrament. Na pieédziesiaty dzien po
zmartwychwstaniu Chrystusa zebrani w Wieczerniku Apostotowie otrzymali w darze obiecanego
przez Chrystusa Ducha Swietego. Tak dokonato sie pierwsze bierzmowanie. Duch napetnit
Apostotow odwagag i mestwem, dlatego z wielkg gorliwoscig oddali sie pracy apostolskiej.
Wienczas Apostotowie otrzymali prawo do udzielania tego sakramentu innym wiernym. Wedtug
Dziejow Apostolskich, kiedy apostotowie wktadali na ochrzczonych rece, ci takze otrzymywali
Ducha Swietego (por. Dz 8,14-17). Podobnie dzieje sie, gdy kto$ przyjmuje sakrament
bierzmowania: otrzymuje moc Ducha Swietego, pogtebia sie w nim zycie Boze, odczuwa
ponadnaturalng pomoc na drodze do umocnienia i Swiadectwa wiary.

Jakie obowiazki wigza sie z przyjeciem sakramentu bierzmowania?
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Osoba bierzmowana staje sie statym wyznawcg Chrystusa, dlatego powinna nie tylko
troszczy¢ sie o zbawienie wiasne, ale tez przyczyniaé sie do umocnienia wiary innych
chrzescijan, i wskazywaé Boga tym, kto jeszcze nie doszedt do wiary. Wykonujac nastepujace
obowiazki, wierny powinien pamietaé, ze Duch Swiety udziela mu potrzebnej pomocy.

0 01. Wierno$¢ Chrystusowi. Oznacza to, ze zawsze nalezy sie kierowac¢ przykazaniami Bozymi
i stuchac nauki Koéciota. Przy tym nalezy umieC przeciwstawic sie pokusom szatana, namowom
ztych ludzi, a takze stara¢ sie pokonywac wtasne niedoskonatoéci. Cztowiek, oSwiecony taskg
Boza, zdolny jest wybieraé dobro.

0 02. Poznawanie Chrystusa. Mozna to czyni¢ poprzez udziat w katechezie, rozmowy z
kaptanem, z innymi gteboko wierzacymi ludzmi, czytanie religijnych ksigzek i czasopism i,
oczywiscie, Pisma Swietego.

0 03. Cierpienie dla Chrystusa. Wierny, umocniony darami Ducha Swietego, powinien byé
gotowy do znoszenia réznego wyprébowania czy nawet cierpienia za wiare. Cierpienie nie tylko
moze wyprébowac dojrzato$¢ w wierze, ale takze stac sie Swiadectwem dla innych ludzi.
Wiaénie dary Ducha Swietego daja moc zwycigsko wyjéé z choroby, niepowodzen, kryzyséw,
ztych uczynkdéw innych ludzi.

0 04. Praca dla Chrystusa. Cztowiek zyje wérdd ludzi — najpierw w swojej rodzinie, w pracy,
podczas nauki. Jesli jest ozywiony duchem Ewangelii, jest w stanie przekazac go innym. Swoim
zachowaniem, swojg zyciowg postawg cztowiek pomaga bliznim w zwyciezeniu zta i

umacnianiu sie w dobrem.

Dlaczego przy okazji bierzmowania przybiera sie nowe imie¢ i jakie sa kryteria jego wyboru?

Przy wyborze imienia dla dziecka majgcego przyjac chrzest, o imieniu decydujg rodzice.
Koscidt sugeruje, aby byto to imie «Swiete», a wiec noszone przez $wietego czy
btogostawionego. Celem tej sugestii jest to, by nowo ochrzczony miat swojego Swietego
patrona. W zyciu dorostym cztowiek przed bierzmowaniem dokonuje Swiadomego wyboru,
wybierajac imie tego badz innego Swietego, ktérego wzér zycia jest mu najblizszy. Kandydat do
bierzmowania ma wiec okazje wybraé sobie swigtego czy btogostawionego, ktérego droga do
Swietosci najbardziej go zachwycita. Takim imieniem moze by¢ tez imie, otrzymane na chrzcie
Swietym.

Kandydaci do bierzmowania nie powinni kierowac sie przy tym wyborze atrakcyjnoscig
samego imienia, ale pieknem zycia tego, ktérego wybierajg sobie za patrona. Za jego
posrednictwem cztowiek zwraca sie do Boga i oddaje sie pod jego wstawienniczg opieke.

Aby przyjecie sakramentu nie byto tylko gestem formalnym, ktéry powinien wykonac "kazdy
prawdziwy katolik", warto dobrze sie zastanowi¢, z jakg motywacjg i jakim zamiarem
przyjmujemy ten sakrament. Mamy nadzieje, ze wyzej omoéwione zagadnienia pobudzg naszych
czytelnikdbw do refleksji i zachecg do poszukiwania odpowiedniej literatury.

Przygotowata Alesia Bialenik na podstawie "Katechizm: Przygotowanie do sakramentu
bierzmowania" (wyd. "Pro Christo") i strony internetowej  http.//www.archpoznan.pl/ .
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