W jaki sposéb przysztych kaptanéw ucza spowiadaé?
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Podczas studiéw w seminarium duchownym klerycy otrzymujg wiedze z zakresu filozofii i
teologii. W ramach nauki tego, co sie tyczy konkretnie sakramentu pokuty, omawia sie wiele
pytan, na przyktad: po co istnieje spowiedz, na czym polega rola kaptana, jak poprawnie
rozumieC warunki spowiedzi, aby byta wazna.

Oczywiscie uczg sie tez praktycznych aspektow tego sakramentu. Kazdy kaptan powinien
znac formute rozgrzeszenia, umiec znalez¢ podejscie do cztowieka, wiedziec, jakg dawaé
pokute. Alumni zdobywajg wiedze o poprawnym z punktu widzenia psychologii stosunku do
ré6znych oséb, o sposobie udzielania porad duchowych oraz ich adresatach. Spowiednik
powinien potrafi¢ pomoc cztowiekowi dobrze sie wyspowiadaé, pobudzi¢ do prawdziwej skruchy
| postanowienia poprawy. T Wyktadowcy starajg sie stworzy¢ na zajeciach maksymalnie
r6znorodne sytuacje spowiedzi, przedstawi¢ rozmaite osoby oraz ich warunki zyciowe,
trudnosci. Na przyktad mtodziez lub dzieci, wiernych, ktérzy rzadko przystepuja do tego
sakramentu, lub tych, ktérych duchowos$¢ i sumienie nie sg jeszcze w petni uksztattowane.
Przyszli kaptani rozpatruja tez sytuacje, w ktérych spowiedZz moze by¢ niewazna.

Duzo czasu poswieca sie na rozumienie surowego zachowania tajemnicy spowiedzi,
wymaganego od spowiednika. Wyktadow- cy starajg sie ,,stworzy¢” trudne warunki, aby przyszty
ksigdz odczut i uswiadomit sobie w petni znaczenie tajemnicy sakramentu pokuty.

W Kodeksie Prawa Kanonicznego jest podane, ze ,kaptan w stawianiu pytan powinien
postepowac roztropnie i dyskretnie, uwzgledniajac stan i wiek penitenta, oraz powstrzymywac
sie od pytania o nazwisko wspdlnika w grzechu” (kan. 979). Jednak moze tez zdarzy¢ sie tak,
ze pewne zyciowe okolicznosci (na przyktad $lub niesakramentalny, trwanie w grzechu ciezkim
w ciggu dtuzszego czasu bez skruchy i postanowienia poprawy) moga uniemozliwic¢ petne
pojednanie sie z Bogiem. Odmowa rozgrzeszenia nie ma na celu zrani¢ lub ponizy¢ grzesznika,
lecz powinna poméc mu otworzy¢ sie na Boga. Spowiednik rozumiejacy, ze nie moze odpuscic
grzechow, powinien delikatnie, z mitoscig wyttumaczy¢, dlaczego musi tak postapié, i pobudzié
penitenta do wiary w Bozg mito$¢ oraz modlitwy, ktéra pomoze mu dostrzec prawdziwy stan
swojej duszy. Niektorzy potrzebujg czasu, aby ,dojrze¢” do catkowitego nawrdcenia i
pojednania.

Na zakonczenie nauki jest egzamin, podczas ktérego wyktadowca wymaga od przysztego
kaptana nie tylko wiedzy o sakramencie pokuty, lecz takze jak juz zostato powiedziane
wczesniej, stwarza dla niego przyktadowg sytuacje spowiedzi z réznymi ludzmi, w réznych,
czesto skomplikowanych, okolicznosciach zyciowych.




