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У Катэхізісе Каталіцкага Касцёла чытаем, што хрост – гэта брама духоўнага жыцця і
іншых сакрамантаў; ён вызваляе людзей ад граху, адраджае іх як Божых дзяцей і праз
упадабненне да Хрыста ўключае ў супольнасць Касцёла (параўн. ККП 849, ККК 1213).
Адпаведным і ўласцівым месцам хросту з’яўляецца ўласны парафіяльны касцёл дарослай
асобы або бацькоў дзіцяці, аднак па слушнай прычыне хрост можа быць удзелены ў
касцёле іншай парафіі, а нават па-за касцёлам (параўн. ККП 857). У такім выпадку
дарослы кандыдат да хросту або бацькі дзіцяці (прынамсі адзін) павінны звярнуцца да
свайго пробашча ці іншага ўпаўнаважанага святара, каб атрымаць дазвол на хрост у
іншай парафіі. Пазней ім неабходна прадставіць атрыманы дакумент у парафію, дзе мае
адбыцца хрост.
    Пра іншыя патрабаванні, звязаныя з хростам, можна даведацца ў кожным касцёле (у
парафіяльнай канцылярыі).  
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